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INTRODUCCION 6’

Segun un estudio de la organizacion UNICEF, el numero de nifios
huérfanos ha aumentado drasticamente en los ultimos anos por diferentes
razones. Mundialmente, alrededor del 2% de la poblacién menores de 15 afios de
edad resultan huérfanos debido a las guerras, hambrunas, enfermedades,
problemas econdmicos, o por embarazos no deseados. Continentes donde la
pobreza es mayor como en Africa, Asia y Latinoamérica el indice de nifios

huérfanos es mas alto al de paises desarrollados.

Una de las causas mas comunes del crecimiento de huérfanos en muchos
paises es el virus VIH. En Africa se encuentran mas de 11 millones de nifios sin
padres a causa de esta enfermedad sin tomar en cuenta a incontables
contagiados. En Asia el indice de nifios huérfanos es igualmente alto. En muchas
de estas culturas estos nifios son cuidados por familiares que llevan una carga
economica mas grande, por lo cual no asisten a la escuela o no reciben la
atencion médica necesaria. Por ejemplo, en Benin solo el 17% de los nifios cuyos
progenitores han muerto asisten a la escuela, en comparacién con un 50% cuyos
padres aun estan vivos. ONUSIDA afirma que en 1999, fecha de las ultimas
estimaciones, 13,2 millones de nifios menores de 13 anos habian perdido a la

madre o a los dos padres a causa del SIDA. '

Centro América sufre igualmente esta problematica de nifios huérfanos.
Segun el informe de UNICEF; de 14.5 millones de nifios y nifias menores de 15
afios registrados en 2001 en Honduras, Guatemala, Costa Rica, Belice, El

Salvador, Nicaragua y Panamd, aproximadamente 73.000 eran huérfanos y

' JOHANNES BURGO, “Nifios Huérfanos a causa del SIDA”, articulo 14, UNICEF. Nueva York, 2003. p.2



huérfanas por diferentes causas, de los cuales sélo el 50% de los nifios entre las

edades de 2 a 17 afios reciben educacion. 2

Guatemala registréo en el 2001 la mayor cantidad de nifios huérfanos en
Centroamérica, 32.000 nifios y nifias, segun el informe del gobierno. El reporte de
UNICEF testifica que Guatemala en el 2005 tenia un numero estimado en miles de
370 nifios huérfanos de 0 a 17 afios debido a diferentes causas. De estos nifios,
sblo el 98 (calculado en miles) recibe una educacion basica. El ministerio de
educacion exige que los estudiantes cursen las materias de matematicas,
ciencias, estudios sociales, idioma espafnol con un minimo de 60 puntos. Los otros

cursos como idioma inglés, fisica, artes, educacién fisica son secundarios.

Casa Guatemala, es una Asociacion no Gubernamental dedicada a la
proteccion, alimentacion, cuidado médico y educacion de mas de 205 nifos/ nifias
huérfanos abandonados o que han sido depositados temporalmente por los
padres debido a problemas econdémicos. Esta Asociacion recibe apoyo econdmico
por parte de donaciones de todo el mundo. Casa Guatemala esta dividida en tres
centros, teniendo en cada uno su propia funcion: Casa de los bebés acoge a
varios nifios con edades comprendidas entre 0 y 2 afos. La Casa de las Nifias
Mayores esta situada en la zona 10 de la ciudad Guatemala, donde viven las nifias
mayores que desean continuar sus estudios en la capital. Y, la Ciudad de los
Nifios situada en Rio Dulce, cerca de la costa Caribefa, alberga un numero de
nifios aproximadamente de 250, entre los 2 y 16 anos de edad. Estos nifios
reciben alimentacion, educacion y atencion médica diaria, aparte de carifio y

atencion.

Después de recopilar informacion de la institucién se seleccioné trabajar
con la Ciudad de los Nifios en Rio Dulce, ya que es donde los nifios desarrollan su

educacion a lo largo de su nifiez. Casa Guatemala cuenta con 18 maestros todos

% Nifios huérfanos, graficas, Disponible en: http://www.unicef.org/spanish/sowc04/17623.html
% Ministerio de Educacion. MINEDUC




certificados por el Ministerio de Educacion. Los nifios no estan divididos en grados
por edad como se acostumbra, muchos estan atrasados ya que no siempre han
recibido una educacion regular. La escuela en Casa Guatemala cubre todos los
requisitos del Ministerio de Educacion y los maestros presentan a principio del afio
escolar su Plan de Trabajo con ayuda de una guia proporcionada por el ministerio.
Todos los nifios cuentan con materiales para su desarrollo en las areas principales
de matematicas, ciencias, sociales, idioma espafiol, etc. Los libros son donados
por la empresa EIG S.A. y los materiales de soporte como cuadernos, lapices, etc.

se reciben por medio de donaciones o son comprados por la institucion. 4

En Ciudad de los Nifios no se le ha brindado suficiente importancia a la
estimulacion del nifio(a) debido a su condicion particular de orfandad. En este
sentido se ha tratado de ofrecer al nifio(a) estimulo por medio de actividades
creativas para lograr un desarrollo mas completo de su capacidad motora y
psicomotricidad fina, pero tal iniciativa se ha limitado por falta de recursos
especificos que facilitan explotar al maximo las capacidades del educando en el
area practica y artistica, asi como afianzar su autoestima y seguridad. Ademas, el
maestro carece de conocimientos para motivar o enriquecer la creatividad del
nifio, pues en ocasiones improvisa el trabajo segun los materiales disponibles. Un

nuevo enfoque proporcionaria al nifio(a) un desarrollo integral y enriquecedor.

En casa Guatemala no se le presta la importancia necesaria a esta area,
aun teniendo nifios que cuentan con problemas de inseguridad, autoestima,
atencién y muchos otras dificultades que pueden ser mejoradas por medio de

ejercicios especificos y el Arteterapia.

* GALDAMEZ, Angela, Directora Casa Guatemala. Entrevista personal. Guatemala 2 de marzo 2007.



Todo lo anterior, lleva a plantear los siguientes objetivos de investigacion:

1. ldentificar cuales son los recursos con los que cuentan los maestros de
Ciudad de los Ninos (Casa Guatemala) y como los aprovechan para

desarrollar el potencial de sus alumnos.

2. Analizar el sistema que utilizan en la clase de Artes Plasticas de la

Institucion de Ciudad de los Nifios, sus alcances y limitaciones.

3. Determinar los medios y materiales adecuados para favorecer y ayudar a

los profesores y nifios en esta area.

En muchos paises desarrollados se ha aplicado la estimulacion de la
creatividad por medio del arte para mejorar el desarrollo del nifio. En Guatemala
muy pocos colegios y escuelas ponen en practica lo anterior, ya que no estan
informados sobre sus beneficios y cdmo aplicarlo. La importancia en este estudio
radica en aprovechar la ninez como un periodo de apertura al aprendizaje para
estimular el desarrollo emocional y afectivo de los educandos, en este caso nifios
huérfanos. Ante la evidente falta de recursos didacticos para implementar una
clase de arte completa, que no sdlo cumpla con los requisitos necesarios, sino que
ayuda al desarrollo del nifio huérfano en cuanto a autoestima y seguridad, se
visualiza la intervencién del disefio grafico por medio de la elaboracién de un
material que posibilite integrar proyectos creativos que motiven y estimulen a los

estudiantes.

Las artes plasticas posibilitan la realizacion de las actividades de expresion
y creatividad que contribuyen al desarrollo de la imaginacion, inventiva, facultades
mentales, asi como el desarrollo emocional de la persona. El maestro puede
conocer al nifio(a) por medio de su expresion espontanea, su personalidad, sus

pensamientos, habilidades y dificultades. Para poder complementar esta



investigacion se tomod ciertos temas de estudio para profundizar y proponer una
solucion viable al problema:

- Creatividad y educacion

- Actividades de expresion plastica

- Arteterapia



1. REPUBLICA DE GUATEMALA

1.1. DESCRIPCION DEL PAIS

El pais de Guatemala tiene una extension de 108.899 km?. Esta organizada
en 22 departamentos y 331 municipios con 20.485 lugares poblados. Segun el
INE en el ano 2003 la poblacion total de Guatemala estaba comprendida por
11,237,196 habitantes. La densidad de la poblacién como promedio nacional era

de 103 habitantes por km?.
Mapa 1

“Mapa Republica de Guatemala”

= —==x %

El departamento de Guatemala fue el

mas poblado, con un numero de habitantes de
2,541,581. El numero de viviendas censadas en
la Republica de Guatemala lleg6 a 2,483,458 y

el promedio de personas que habitaban cada

vivienda era de 5 personas. En el 2002 el 65%
de la poblacién guatemalteca viven en areas
rurales. Los indigenas constituyen el 48% de la

poblacion. En el 2002, el crecimiento

demogréfico anual fue de 2,6%.

Disponible en: http://www.paises-

america.com/mapas/mapa/guatemala.

El 44,0% de la poblacion era menor de 15 anos y 5,3% tenia 60 afios o
mas. El 55.6% de la poblacién con mas de 15 afnos de edad podia leer y escribir,
hombres: 62.5% y Mujeres: 48.6%. La esperanza de vida fue de 67.2 afos (64.7

para hombres y 69.8 para mujeres).’

® Instituto Nacional de Estadistica, Guatemala, CD informativo, 2007



Segun el informe de CEPAL en el 2000, el 40,5% de los guatemaltecos
eran pobres y el 15,7% extremadamente pobres. En el afio 2000, la economia
guatemalteca crecioé 5%. El articulo 74 de la constitucion Politica de la Republica
establecié que los habitantes tienen el derecho y obligacién de recibir educacion
inicial, primaria y basica. Se estimd que en el 2005 aproximadamente 662,731
nifios entre las edades de 5 a 15 afios quedaron fuera del sistema educativo.® A
partir de otros estudios se concluyd que especialmente en areas rurales se marca
una tendencia por parte de los alumnos de abandono de los servicios. Otro
problema que resalté es la sobre la poca constancia de edad en los grados. En el
grado que mas ineficiencia se muestra es en primero primaria, ya que ingresan

muchas veces ninos de hasta 10 afos de edad.

1.2. DESCRIPCION DEL DEPARTAMENTO

El Departamento de Izabal se encuentra situado en la region Nor-oriental,
su cabecera departamental es Puerto Barrios y limita al Norte con el departamento
de Petén, Belice y el Mar Caribe; al Sur con el departamento de Zacapa; al Este

con la Republica de Honduras; y al Oeste con el departamento de Alta Verapaz.

Mapa 2
“Departamento de Izabal”

Cuenta con una extension territorial de

9,038 km?® La topografia del departamento es
variada, la cual trae consigo una diversidad de

climas, que se caracteriza desde calido hasta

templado. La cabecera departa-mental de Izabal
se encuentra a una distancia de 308 km de la
ciudad capital. El territorio de lzabal se encuentra

dividido en 5 municipios que son: Puerto Barrios,

Livingston, El Estor, Morales y Los Amates.’

Disponible en: http://es.wikipedia.org/
wiki/lmagen:lzabal GUAT.PNG

® Ministerio de Educacion, “Plan Vision del Pais, Educacion Lineamientos para 15 afos”, 2005. p.34
! Departamento Izabal, Educacion, Disponible en: http://www.inforpressca.com/livingston/educacién.php



Como recurso hidrico de suma importancia en este departamento se
encuentra el Lago de lzabal, el de mayor extension de la Republica, con
dimensiones aproximadas de 50 km de largo por 25 km de ancho. Es alimentado
por el rio Polochic y desemboca por el Rio Dulce. Las aguas del lago son
expuestas a tempestades fuertes, tienen abundancia de peces, cocodrilos,
lagartos y en sus orillas se pueden admirar variedad de aves acuaticas y
mamiferos. Rio Dulce tiene 36 km de largo, desemboca en el Mar Caribe y forma

a poca distancia del lago, un golfete de 61,8 km? de area.

El idioma oficial y el mas hablado en la regién es el espafiol. Sin embargo,
desde 1800 se alterna con el idioma garifuna, que es el resultado del mestizaje de
tres grupos étnicos: los indigenas del caribe, los arahuacos procedentes de la
América del Sur y los Africanos. En Estor y parte de Livigston también se habla el
Quekchi, debido a que la parte occidental de este departamento ha sido habitada

por la etnia del mismo nombre.

En cuanto al tema de educacion el departamento e lzabal, en el acuerdo
gubernamental del 20 de noviembre de 1907, se expropid un terreno para fundar
la primera Escuela Practica. Inicialmente se contaba con dos escuelas primarias
urbanas, una para nifias y otra para nifios. El indice de analfabetismo en la
actualidad del departamento es de 28.34%, en el municipio de Puerto Barrios de
18.16%, Estor con 53.74%, Morales con 33.02%, los Amates con 37.82% vy
Livigston con 40.85%. Los edificios escolares de educacion primaria regularmente
carecen de condiciones adecuadas para la recreacion de los nifios y nifias, asi
como de una apropiada circulacién que brinde a los estudiantes y maestros una
mayor seguridad. Ademas, la mayoria presentan un deficiente servicio de agua y
saneamiento, en muchos casos se comparte un solo sanitario entre todos los
estudiantes y profesores. Otras limitantes son: la carencia de energia eléctrica,
cocina para preparar los alimentos, el mobiliario y equipos adecuados, asi como el

material didactico para la realizacion del proceso ensefianza — aprendizaje. 8

® Ibid., Disponible directamente en: http://www.inforpressca.com/livingston/educacién.php



Los niveles de escolaridad que se atiende en el municipio de Livingston son
los anteriormente mencionados. El nivel en el Area Rural Inicial es de 4 a 6 afios
nivel Pre-primaria, Primaria y Basico. En el nivel Basico solo se imparte en
algunas aldeas que se ha desarrollado en cuanto al nivel de educacion, a
continuacion se presenta el listado de las siguiente comunidades.

- Aldea Fronteras Rio Dulce

- Aldea Buenos Aires

- Aldea Barra Lampara Proyecto A’ktenamit

- Aldea Tamagaz

Para recibir un nivel de escolaridad en Administracion de Empresas y
Magisterio, la mayoria de estudiantes se trasladan a Puerto Barrios, pero no todos

pueden hacerlo por la falta de recursos econémicos.

1.3. DESCRIPCION DEL MUNICIPIO

Livingston es la cabecera del municipio del mismo nombre, tiene un area
aproximada de 1,940 Km? y equivale al 21.5% del area total del departamento de
Izabal. La cabecera del municipio se encuentra en el lado oeste de la
desembocadura del Rio Dulce, en la parte interna de la bahia de Amatique, la cual
tiene una latitud de 15 o0 49”36” y una longitud de 88 45°02”. El municipio de
Livingston debido a su paisaje, arqueologia y ambiente caribefio cuenta con los
mejores lugares de atraccion turistico, lo que constituye una fuente de ingreso
para sus pobladores. La convergencia de grupos étnicos distintos, a hecho de este
lugar un sitio de colorido folclérico. En el afo de 1977 se adoptd la Declaracion de
Politica Linguistica de la Nacién Garifuna, con el fin que los paises de Guatemala,
Belice, Honduras y Nicaragua (asentamiento de la cultura Garifuna) reconocieran

su lengua y su cultura.



Se selecciond realizar la investigacion en este municipio ya que es donde la
Institucion Casa Guatemala recibi6 una donacién del gobierno para ser

establecida.

Livingston es el segundo municipio de lzabal con el mas alto indice de
analfabetismo, con un 40.85% que equivale 10,380 personas entre las edades de
15 a 64 afios, superado unicamente por el municipio de El Estor. Dicho indice se
encuentra por encima del departamental que es de 24.34%, e incluso del nacional
que alcanza un 36.40%. Por tal razén, es prioritaria la promocién de programas de
alfabetizacion que permitan a la poblacién a alcanzar un nivel minimo de
educacion y al mismo tiempo la insercidén y promocion escolar, a efecto de evitar la

generaciéon de mas personas analfabetas.

1.4. TEMA DE ESTUDIO: EL DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD

1.4.1. Creatividad, Aula v Arte (la creatividad un rebelién). Cuando se habla de

educacion y creatividad, son muchas las teorias y autores que se destacan y
contribuyen a llenar un espacio amplio en opiniones y disertaciones. El interés
esta centrado en las ventajas resultantes de la union entre educacion y arte, un
campo recién redescubierto, ya que desde hace mucho tiempo son conocidas las
caracteristicas de la expresion artistica en el proceso de desarrollo y madurez de
un individuo. Sin embargo, este tema no tenia mayor importancia en la educacion,
consecuencia quiza de la subestimacion de las fuerzas de accién de las artes en
el hombre, creyendo siempre en el efecto contrario (el hombre actua sobre las

artes).

La creatividad se encuentra implicita en el arte y educacion. Implicaciones
positivas de la irrupcion y la liberacion de la expresion artistica son usualmente
normatizadas en un medio generalmente como la educacion escolar infantil.

Normalmente cuando los nifios van a la escuela las madres se sienten aliviadas y



lo toman como un descanso, por lo cual no se preocupan si el profeso realiza un
trabajo adecuado en la educacién de sus hijos. Tal vez un porcentaje muy
pequeino de profesores sabe la amplitud de posibilidades que ofrece la creatividad

en referencia al desarrollo integral de los nifos.

Varios maestros ven la palabra creatividad como un enemigo potencial que
puede distorsionar la disciplina establecida por las clases magisteriales
unidireccionales maestro-alumno. Pero la situacion a cambiado en los ultimos
afos, gracias a innumerables investigaciones que se han realizado de diversos
proyectos de estimulo y desarrollo de la creatividad. Lamentablemente se debe
reconocer que en Latinoamérica es escaso el avance en este sentido desde el
punto de vista cuantitativo. La gran cantidad de escuelas rurales y provisionales
que existe entre los paises latinoamericanos se encuentran en un aislamiento total
respecto a los avances en las cuestiones pedagogicas. Mucho de esto es la

escasa atencion y ayuda gubernamental.

Un problema que se ha identificado anteriormente, por colocar un ejemplo,
es el de una maestra del tercer grado, de una escuela en una pueblo, mantiene
dominados sus alumnos, con ciertas técnicas disciplinarias, tales como el aumento
de tareas para el hogar o el rebaja del tiempo del recreo si ocurre un caso de
rebeldia entre sus alumnos. Pero si se lograra implementar un método creativo, en
el cual ella resolviera con los nifios problemas comunes sin castigos extremos,
donde el juego y las clases lleguen a ser sinénimos en el aprendizaje, se lograria

una respuesta positiva.

1.4.2. La creatividad en el mundo moderno. En la actualidad la creatividad es algo

con lo cual los nifios parecen nacer, diferente a afios anteriores. Pero esto es en
gran medida, un mito creado por los medios de comunicacién que exaltan una
libertad de informacion alborotada. Los nifios nunca necesitaron de informacion
para ser creativos, por el contrario, la falta de informacion y la curiosidad los hizo

serlos. Por lo cual existe una confusion en las situaciones y términos relativos a la



creatividad, o es el propio miedo a los cambios lo que ha revestido a la creatividad

en su sentido practico de caracteristicas no verdaderas.

Para la mente de los nifios es mucho mas interesante lo desconocido o lo
conocido mostrado de una forma diferente. Las matematicas, las ciencias, la
historia o literatura deben mostrar ese “encanto” que las hace mas atractivas a los
ojos de los nifios. Pero pareciera que los docentes no estdn modernizados. El
problema radica en que dos corrientes de enormes extremos estan chocando y no
se encuentra un punto intermedio. La situacién se plantea con las universidades
las cuales hacen grandes esfuerzos para cambiar mentalidades, pero los

resultados son lentos.

1.4.3. ;Por qué aplicar la creatividad y por qué desarrollarla? Aplicar estrategias

creativas en el sistema educativo y hacerlo en el momento preciso es parte de la
docencia de estos tiempos. Cudles han de ser estas estrategias, no puede
delimitarse, pues cada grupo de individuos brindara caracteristicas distintas y lo
que fue util una vez puede no serlo otra vez. Captar lo que el grupo desea
aprender y moldear sus aspiraciones es el trabajo creativo mas importante del
docente. La visualidad, la gesticularidad, la sonoridad, etcétera, son caracteristicas
que el docente debe establecer dentro del grupo para canalizar las actividades

pedagdgicas en este sentido.’

No todos los nifios desarrollaran cada caracteristica por igual o tendra
todas. Pero sea cual sea su mayor caracteristica lo ayudara en el proceso de
aprendizaje. Los nifos creativos pueden dar hacer a las personas que lo rodean

una nueva perspectiva de lo comun.

La creatividad no estad solo relacionada con la mente, el ser humano
constituye toda una unidad psiquica. Si la creatividad no iria acompafada por

ciertos rasgos del caracter, no se podran lograr resultados duraderos y eficientes.

9 ZIEGLES Maria Magdalena y Magalia Brancho de Torrealba, articulo “La Creatividad, ¢, Por qué aplicarla y
desarrollarla”, Espana 2002. p.1



No hay duda que la creatividad constituye un componente intelectual importante,

pero la cuestion de su naturaleza todavia no ha encontrado una solucién definitiva.

Estructura:

MOTIVACION, COMPETENCIA Y AUTOREALIZACION

PROCESO INTEGRADOR EVENTO DE APRENDIZAJE

CREATIVIDAD

1.4.4. Que resultados se obtienen al estimular la creatividad de los nifios.

- Adquieren gran fluidez de ideas: la produccién de un gran numero de ideas
sobre un mismo tema que fluyen en forma continua. Son flexibles al pensar.
Llegan cada vez mas cerca y al fondo del problema que analizan y dan

vueltas entorno a él hasta que tienen la idea salvadora.

- Tienen siempre a la vista la solucidén del problema: con la facultad de seguir
de manera simultanea varios posibles planteamientos. No se aferran sin

analizar a ninguno de ellos.

- Son originales: tienen ideas no habituales y ocurrencias mas sorprendentes

que los no creativos. Miran perspectivas infrecuentes.

- Comunicacion: adquieren facilidad para comunicar ideas y poder explicarlas

con detalles.



Se resisten a cerrarse: capacidad de mantener una apertura a
informaciones e ideas nuevas para permitir que surjan soluciones

originales.

Expresividad: adquieren la capacidad de expresar sensaciones vy

sentimientos por medios verbales y no verbales.

Reflexion: aprenden a reflexionar con gran rapidez y facilidad. Utilizan los
objetos de una manera nueva. Pueden hacer que sus ideas pasen de un

punto a otro con mayor rapidez y frecuencia.

Mejor sentido del humor: desarrollan un sentido del humor, conservan una

actitud ludica, incluso en los estudios.

Su riqueza y calidad imaginativa crece: los nifios que desarrollan su
creatividad poseen una gran sensibilidad o hipersensibilidad y dan prueba
de una creciente actividad imaginativa (compafieros de juego imaginarios,
diario personal, escriben versos, inventan juegos y juguetes, etc.) Inventan
juegos nuevos, frecuentemente se divierten jugando solos o juegan con
intensidad (se divierten con juegos donde tienen lugar las

transformaciones).

Tolerancia a la ambigledad: (es una de las mas importantes). Se puede
definirla como la capacidad de vivir en una situacién problematica y
resolverla con positivismo hasta dominarla. A diferencia de la mayoria de
las personas que soportan poco tiempo la tension ante un problema no
resuelto y renuncia, por el contrario, puede aguantar durante mucho tiempo
la insolubilidad de un problema. Esta caracteristica depende mucho de la
edad.



Al desarrollar la creatividad del nifio y estimularla con mayor frecuencia también se

obtienen cambios:

Mejor autoestima

Motivacioén

)
)
c) Despierta la curiosidad
) Fluidez en el desemperio del trabajo
)

Mayor independencia

f) Mejor rendimiento académico

1.4.5. Conceptos de creatividad. El termino creatividad es la solucidon de

problemas de forma diferente a lo que la mayoria de personas hacen. Esta la
poseen todas las personas, no se encuentra limitada, sélo hay que saber como

explotarla.

La humanidad ha inventado objetos y métodos para realizar tareas de
maneras nuevas para satisfacer propésitos. La creatividad también es
denominada inventiva, pensamiento original, imaginacién constructiva,
pensamiento divergente, pensamiento creativo. Es la generacion de nuevas ideas
0 conceptos, o de nuevas asociaciones entre ideas y conceptos ya conocidos, que

habitualmente producen soluciones originales.

Los tres grandes sentidos del concepto:
1) Acto de inventar cualquier cosa nueva (ingenio).
2) Capacidad de encontrar soluciones originales.

3) Voluntad de modificar o transformar el mundo.

En este nuevo siglo, en una sociedad conocida como la del conocimiento,

donde las capacidades cognitivas son las herramientas esenciales para el
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desarrollo de un pais, se encuentra un tema tan complejo como la creatividad.
Existen una serie de estudios en los que se compara a individuos creativos,
seleccionados a base de sus logros, entre los que hay: arquitectos, cientificos y
escritores, con sus colegas menos creativos. La diferencia entre los altamente
creativos y los relativamente no creativos no habita en la inteligencia tal como ésta
se mide en los test de inteligencia. El individuo creativo puede diferenciarse de los
demas en cuanto a los rasgos de su personalidad. Hay muchas excepciones, pero
en general se ha comprobado que la persona creativa puede ser tanto extrovertida
como introvertida, sofiadora y en muchos casos distraida, no les importa lo que las

demas personas piensan de ellos, son mas sensibles, emotivos e intuitivos. '

1.4.6. El desarrollo de la creatividad. ¢ Todos los nifios pueden desarrollar su

creatividad? Si, todos los seres humanos nacen con el potencial creativo. Lo que
los diferencia es la posibilidad y experiencia de su desarrollo a través de la familia,
la escuela, los amigos, y también en la sociedad en que se desenvuelve. No todos
creen en este potencial, algunos lo consideran un privilegio de cientificos, artistas
0 psicélogos, pero todas las personas la poseen. Algunas personas consideran
que la capacidad creadora sélo es de Dios, pero no hay que olvidar que los seres
humanos son imagen y semejanza de Dios, por lo cual son cocreadores, y al
mismo tiempo la creatividad no sélo se enfatiza en crear algo nuevo e innovador,

sino en transformar algo usual en algo nuevo y original.

¢Es importante desarrollar la creatividad en los ninos? ;Quiénes deben
motivarla? Si, porque la creatividad ayudara a formar y educar a los alumnos
para que sean pensadores, originales y no solo reflejo del pensamiento de otros.
Todas las personas involucradas en educacion, como docentes, psicologos o
ayudantes en escuelas, de cualquier nivel socioeconémico, deben motivar el

desarrollo de dicha capacidad cognitiva, valorada en la actualidad.

1% Wikepedia, www.wikepedia.com
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¢ Como se puede promover el desarrollo de la creatividad en los nifos? Hay
muchas herramientas que se pueden aprovechar para ello, lo importante es hacer
de todo proceso educativo lo mas agradable y divertido posible para el nifio. Se
puede estimular por medio de la formulacién de preguntas; se sabe que durante la
nifiez existe una etapa en que el preguntar los ¢ por qué? resultan espontaneos.
Este tipo de preguntas deben ser las mas estimuladas. Por ejemplo, plantear una
pregunta sobre un tema que despierte el interés del alumno, una vez que den la
respuesta, se puede preguntar él ;Por qué? y asi hasta agotar las respuestas.
Cuando ya no puedan dar las respuestas, es porque han llegado al fondo de sus
conocimientos y esto puede llevar a buscar respuestas en otras fuentes e
investigar. También se logra por medio de ejercicios manuales o artisticos se logra

un buen desarrollo, ya que estimula la imaginacion del nifio.

Como educadores, deben de estar atentos a los comportamientos de los
alumnos ya que no siempre la falta de atencién o desmotivacion son indicadores
de desinterés, sino que son consecuencias de otros factores como problemas
familiares, nutricionales o neurologicos. Se pueden ofrecer estimulos de
aprendizaje, mediante juguetes creativos, libros y revistas interesantes,
motivadoras y de alta calidad. Aprovechando cada oportunidad para compartir con
el nifio, brindandole estimulos para enriquecer su aprendizaje, por ejemplo una
salida al campo, paseos, juegos con los amigos, cumpleafos. Cada actividad

puede ser aprovechada en este sentido, trabajos manuales, etc.

La observacion e innovacion se puede motivar, pidiéndole al estudiante que
describa un objeto, animal, situacion o fendmeno. De igual modo se pueden
cuestionar preguntas como: ;Qué mas se quiere que este objeto realice? ;Se

podria mejorar?
¢ Se dice que las personas con una nivel socioeconédmico bajo desarrollan

mas su creatividad al tratar de resolver sus problemas a diario? La respuesta

es relativa, si se considera la pobreza extrema de un pais, los niveles de
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desnutricion y la poca estimulacién cognitiva, son un estancamiento para el
desarrollo de la creatividad. Esos factores combinados son dificutlades para el
desarrollo creativo. Se puede decir que la pobreza econdmica y social, también
lleva a una pobreza creativa. Por lo cual es de mayor importancia patrocinar y

fomentar actividades que desarrollen esta area en dichos paises. "

La creatividad se estimula considerando tres aspectos generales:

1) Al crear ambientes que estimulen la imaginacion, tanto en la casa como en la

escuela.

2) A nivel cognitivo, incitando la fantasia y la imaginaciéon a través de juegos,
cuentos, actividades individuales y grupales, pintura, mdusica, baile,
investigacion, etc. No hay una actividad estrictamente propia para estimularla,
la gama es amplia, lo importante es no desperdiciar las oportunidades para

desarrollarla.
3) A nivel afectivo social, se debe valorizar los productos creativos de alumnos,

sin esperar que sean grandes obras o que cambien el mundo, de esta

manera se incita la confianza y potencial creativo.

1.4.7. Arteterapia como técnica para el desarrollo de la creatividad. El Arteterapia

es conocida como la terapia a través del arte, o también terapia artistica, terapia
creativa o configurativa. Consiste en la utilizacion de la expresion artistica para
ayudar a las personas con problemas psicologicos (desordenes emocionales,
estrés, falta de confianza, etc) o con dificultades de aprendizaje. También brinda
un soporte terapéutico a las personas que se encuentran en situaciones de
angustia emocional. El principio es estimular a los estudiantes para que sepan

transmitir y expresar sus sentimientos o emociones mediante una forma visual o

" Educacion, Articulo 597, Disponible en: http://www.educared.edu.pe/espaciodecrianzal/entrevista.asp
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plastica (pintura, escultura, dibujo, musica etc.). La arteterapia se aplica en el
campo de la salud y de la educacion. Entre otros objetivos estan: la prevencion, la
rehabilitacion fisica, psiquica y social, el desarrollo del potencial de salud y de

recuperacion de las personas con necesidades especiales.'

La utilizacion de herramientas plasticas como terapia tiene diferentes
origenes, que solidificaron a mediados del Siglo XX, por lo que el concepto de arte
en el que se basa guarda gran relacién con el cuestionamiento sobre la funcién del

arte que surgio en la época de la posguerra.

Sus origenes se pueden clasificar de la siguiente forma:

- 1959: Fue fundada la Sociedad Internacional de Sicopatologia de la expresién
(ISPE), en ltalia, por psiquiatras europeos.

- 1966: Se funda la Institucidbn Precursora de la Asociacion Americana de
Terapia Artistica (AATA).

- 1962: La organizacién anterior, empieza a publicarse el Bulletin of Art Therapy,

hoy en dia el American Journal of Art Therapy.
En la actualidad existen en el arteterapia dos corrientes principales:
1) Los que utilizan la plastica como medio de licitar un didlogo paciente-
terapeuta, con el objetivo de elaborar después de manera verbal el

contenido plastico creado.

2) Los que se concentran el lo artistico, sin requerir la posterior elaboracion

verbal.

2 Escuela de Postgrado, Facultad de Artes, Universidad de Chile, articulo Arte Terapia y Educacion.
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Independiente de la orientacion escogida, la terapia artistica se caracteriza por:

- Relevancia del proceso de creacién sobre el producto artistico, ya que es en
las limitaciones de este proceso, donde pueden trabajarse las dificultades para
simbolizar la experiencia.

- Importancia de la creatividad, bajo la suposicidon que su desarrollo favoreceria
el surgimiento de soluciones creativas en otras areas de la vida.

- Enfasis en la creacién espontanea, sin importar el grado de conocimiento

plastico, con un objetivo mas bien expresivo.

1.4.7.1. Enfoque Humanista. La Psicologia Humanista considera que el ser

humano sano es aquel que desarrolla todo su potencial, lo cual incluye la
creatividad. Esta se plasma mediante el uso de materiales artisticos: modelado,
pintura, voz, movimiento, mascaras, manualidades, sin necesidad de experiencia
previa, ni largos aprendizajes técnicos. El arteterapia pone el énfasis en la

escucha interior, la atencion y la espontaneidad.

1.4.7.1. Enfoque Psicoanalitico. ElI enfoque es no-interpretativo, la persona hace

sus propias interpretaciones del arte y encuentra sus significados propios. La
persona se expresa mediante mensajes visuales, tonos de voz, lenguaje corporal
y contenido verbal. La persona comparte su expresion con imagenes, y el
terapeuta ayuda al paciente con su expresion mediante movimiento, verbalizacion
y otros usos de los materiales. Los terapeutas de la teoria Gestalt, estimulan el

crecimiento del paciente, asi como el desarrollo de su potencial innato.

El arteterapia es utilizado en varios paises en el ambito educativo, sobre
todo en nifios con problemas de autoestima y aprendizaje. Se llevan a cabo
diferentes actividades en las clases de artes plasticas desarrollando la creatividad
del estudiante por medio de esta técnica. En paises desarrollados como Espafia,
Estados Unidos, Alemania, etc, es una tendencia muy fuerte, se ha vuelto un
requisito que los docentes la conozcan y la apliquen, ya que sus resultados son

positivos.
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1.5. MATERIAL DIDACTICO
Es un dispositivo instrumental que contiene un mensaje educativo, por lo
cual el profesor se beneficia de él para llevar a cabo el proceso de ensefianza -

aprendizaje.”

1.5.1. Las caracteristicas de los materiales didacticos. Las caracteristicas que se

presentan a continuaciéon son importante tomarlas tomar en cuenta a la hora de
realizar una guia didactica:

- Textos claros y cortos con explicacion de las actividades.

- Si es necesario implementar el uso de iconos visuales para una mejor

compresion.

- Colores llamativos y legibles.

- Buena diagramacion.

- Notas importantes.

- Impresién a full color.

- Actividad por pagina o por periodo.

- Recomendaciones para los profesores.

1.5.2. Finalidad del material. Una Guia didactica tiene como finalidad ayudar,

facilitar y mejorar el método del maestro al impartir la clase. Adquiere un aspecto
funcional dinamico, el cual proporciona al maestro la oportunidad de enriquecer la
experiencia del estudiante. También guia al maestro a través de actividades y
ejercicios comprobados para una mejor educacion, desarrollo y relacién con el

estudiante.

La Guia didactica le muestra al profesor como aumentar la motivacion,
interés, compresién, imaginacion, creatividad del estudiante, se logra asi un mejor

rendimiento educativo. No sélo trae provecho al maestro de cémo saber dar un

1 .. . . ~
® Diccionario Real Academia Espafiola
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buen curso, sino marca un cambio en los estudiantes conforme se van aplicando

las actividades y se siga correctamente la guia.

Las guias educativas siguen una estructura base que abarca ciertas areas:
a) Descripcion de la materia o introduccion.
b) Informacién acerca del tema.
c) Objetivos especificos que el profesor debe cumplir.
d) Indicaciones de cémo utilizar la guia
e) Recursos y materiales a utilizar.
f) Tiempo para cada actividad, si es individual, en parejas o grupal.

g) Evaluacion del contenido.
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2. MARCO METODOLOGICO | | E

2.1. METODO CIENTIFICO

En esta investigacion se llevara a cabo un método cientifico para recopilar,
clasificar, analizar el problema y resolverlo por medio de una propuesta grafica. Se
creara de esta manera para entender a fondo el problema que se encuentra en el
desarrollo de la creatividad infantil. Esto llevara a la construccién de conceptos y

encontrar soluciones viables al problema.

Dentro del método cientifico elemental, se encuentran tres maneras:
método inductivo, método deductivo y de contrastacibn de hipdtesis o
experimental. Cada uno tiene sus propios pasos o etapas dependiendo cada autor
o forma de describirlos y exponerlos.’ En esta investigacién se seleccioné el
meétodo cientifico deductivo, siendo un proceso que aspira demostrar, mediante la
l6gica pura, la conclusién en su totalidad a partir de antecedentes, garantizando
con veracidad las conclusiones. Es un modelo axiomatico propuesto por

Aristoteles como el método ideal.™

2.2. UNIVERSO O POBLACION

Para la realizacion de la investigacion se selecciond6 como poblacion un
grupo determinado el cual proporcionara informacién para una solucién al

problema. Se trabajara con la Institucion Casa Guatemala en Rio Dulce Izabal, el

" http://www.molwick.com/es/metodos-cientificos
1 http://www.huascaran.edu.pe/modulos/m_metodocintifico/index/htm
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universo o poblacion son los 18 profesores que acuden a las instalaciones a
impartir clases. De los cuales se trabajard mayormente con el profesor que se
encarga de impartir la clases de artes plasticas en primer grado primaria. Se
selecciond este grado ya que muchos estudios afirman que es el grado en que los
nifos tienden a tener problemas para cursar. Por lo mismo, las edades en el grado
varian de 8 a 11 afios de edad. Son edades donde el desarrollo de la creatividad
puede ser positivo en el ambito no sélo educativo, sino el desarrollo individual del
estudiante. La cantidad de alumnos en este grado es de 35 nifios de ambos sexos.
Por la cantidad de personas se tomara a la poblacion completa. El estudio va
dirigido para mejorar esa area educativa en nifios huérfanos ya que son propensos
a poca autoestima, seguridad, comunicacién, etc. El desarrollo de la creatividad
puede por medio de una serie de actividades llegar a desarrollar su imaginacion, y

creatividad para un mejor desempefio individual y educativo.

2.3. MUESTRA

El tipo de muestreo es no-probabilistico intencionado. Para estudios
exploratorios el muestro probabilistico resulta muy costoso y se acude a métodos
no-probabilisticos, aun sabiendo que no sirve para realizar generalizaciones, pues
no se tiene certeza de que la muestra extraida sea representativa, ya que no todos
los sujetos de la poblacién tienen la misma probabilidad de ser elegidos. En
general se seleccionan los sujetos siguiendo determinados criterios procurando
que la muestra sea representativa. En este caso la muestra representativa, son los

18 maestros de la escuela Casa Guatemala.
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2.4. INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Se  utilizaran diferentes instrumentos para poder llevar a cabo la
investigacion. Se detectara la situacion actual de la escuela al impartir una clase
de artes plasticas para desarrollar la creatividad del nifios. Para ésto sé elaboraron
diferentes métodos de recopilacion y de informacion, entre los cuales se

encuentran:

- Entrevista con la directora de la Institucion para ver cuales son sus
preocupaciones y qué percibe ella del problema, consta de preguntas abiertas

sobre la Institucion y el area educativa.

- También se entrevistara al profesor encargado de la materia ya que el mismo es
uno de los principales instrumentos para resolver el problema, consta con
preguntas abiertas sobre como imparte él la clase, qué conceptos utiliza, de

dénde obtiene las actividades, etc.
- Encuesta a los 18 profesores que acuden a la Institucion, para medir su
conocimiento sobre el tema y si algunos lo aplican. Consta de preguntas

cerradas con respecto al tema del desarrollo de la creatividad.

- Entrevista a disefiadores graficos para cubrir el aspecto de disefio a la hora de

resolver el problema.
- Entrevista con psicélogos o pedagogos que domine el tema del desarrollo de la
creatividad y el Arte Terapia, para poder establecer puntos importantes que se

deben incluir en el material.

- Observacion de como se imparte la clase actualmente en la Institucion.
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Encuestas trabajo de campo

ENCUESTA SOBRE EL DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD

Profesores, directores y encargados de la Institucion Casa Guatemala, Ciudad de los Nifios. A
continuacion se les presenta la siguiente encuesta para la elaboracion del trabajo de graduacion de
la Universidad del Istmo, Diseno Grafico. El tema que se investiga es la importancia del desarrollo
de la creatividad en nifios de 8 a 11 anos de edad.

1. ¢ Esta usted relacionado con el concepto de creatividad en los nifios?
Si:__ No:__
2. ;Cree usted qué es importante el desarrollo de la creatividad en los estudiantes?
Si: No:
¢Por qué?

- Mejora el autoestima

- Incrementa la seguridad del estudiante

- Resuelven con eficiencia problemas

- Mejora la originalidad

- Motiva al estudiante

- Mejora el rendimiento académico

- Mayor independencia

- Despierta la curiosidad

3. ¢ Cree usted que el desarrollo de la creatividad es muy importante en niiios huérfanos?
Si: No:
¢Por qué?

- los ayuda a desenvolverse no solo académicamente sino singularmente

- los ayuda a resolver problemas propios

- los motiva a sonar y seguir adelante con sus metas

4. ;Cree usted que la creatividad se puede desarrollar en cualquier materia o en una
especifica?

Cualquier materia:

Especifica (escriba cual):

5. ¢ En Casa Guatemala tiene alguna guia o ayuda didactica para desarrollar la creatividad
en la clase de artes plasticas?
Si: NO:

6. ¢ Cree usted que por medio de actividades concretas en al clase de Artes Plasticas se
puede desarrollar la creatividad del nifio eficazmente?
Si: No:

7. ¢ Cree usted que el profesor de la clase de artes plasticas esta capacitado para desarrollar
la creatividad del estudiante totalmente?
Si: No:

8. ¢ Cree usted que la implementacion de actividades que desarrollen la creatividad del nifio
en la clase de artes, ocasionara cambios positivos en los estudiantes?
Si: No:
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9. ¢Cémo cree usted que seria la mejor forma de informar a los profesores sobre cémo
desarrollar la creatividad del estudiante en Artes Plasticas? (marque solo una)
- Guia con instrucciones y actividades

- Volantes

- Trifoliares

- Fichas con informacion, actividades e instrucciones

- Otro:
10. ;Cree usted que ilustraciones o iconos graficos pueden facilitar las intrusiones al
profesor?
Si: No:

11. ¢ Cree usted que la implementacién de esta investigaciéon ayudara a la Institucién Casa
Guatemala?

Si: NO:

Por qué:

ENCUESTA A DISENADORES GRAFICOS

Nombre:
Ocupacion:
Edad:

1. ¢Cual es el tipo de material o medio mas adecuado para ayudar al profesor a impartir una
buena materia?

2. ;Consideraciones o recomendaciones para elaborar material que apoye el desarrollo de la
creatividad en clases de Artes Plasticas?

3. ¢Qué recursos graficos recomienda y como se deben aplicar en: textos, color,
ilustraciones, fotos...

4. ;Cree usted que una buena guia didactica ayude no sélo al maestro a desempenarse
mejor, sino que el rendimiento académico del estudiante mejore?
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2.5. PROCEDIMIENTO

Para llevar a cabo la realizacion se tomaran los siguientes pasos:

- Obtener con la Institucién los permisos adecuados para encuestar y

entrevistar a las personas.

- Visitar la Institucion para conocer los problemas y personas con las que se

tratara.

- Encuestar a los profesores de la Institucion.

- Entrevistar al profesor(a) de la clase de Artes Plasticas.

- Entrevistar a expertos en el campo del desarrollo de la creatividad

(arteterapia) en los nifios; como psicologos, o especialistas.
- Después de reclutar la informacion necesaria para el trabajo de campo, se
presentaran los resultados obtenidos para desarrollar el analisis y

recomendaciones.

- Se propondra una propuesta grafica que sustente toda la informacién y

apoye la solucién del problema.
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3. ANALISIS DE DATOS Y PRESENTACION DE RESULTADOS

La finalidad de esta investigacion fue conocer la situacién actual de la
Institucion Casa Guatemala para poder poner en practica el nuevo concepto el
desarrollo de la creatividad y el Arteterapia. El Arteterapia ha sido muy popular en
los ultimos afos en paises desarrollados para estimular, motivar, y desarrollar
habilidades de los estudiantes. Estd comprobado por medio de psicélogos vy
pedagogos que actividades artisticas y creativas ayudan al nifio a tener un mejor

autoestima, motivacion, improvisacién y rendimiento académico.

3.1. CONOCMIENTO SOBRE EL DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD EN LOS
ESTUDIANTES

Los nifios huérfanos muchas veces carecen de motivacion, autoestima e
individualidad debido a todos los problemas sicoldgicos que el abandono o pérdida
de sus padres causa en ellos. Muchos de estos nifios no presentan interés en el

estudio y la superacion propia.

Al encuestar a los profesores de la escuela Casa Guatemala se determin6
que el 100% de los maestros estan relacionados con el tema del desarrollo
creativo, todos ellos estan conscientes de lo importante que es este tema en el
ambito educativo. En la encuesta se les preguntd sobre sus criterios acerca del
desarrollo de la creatividad, el 68% respondié que mejora el autoestima de los

estudiantes, los ayuda a resolver problemas mas eficazmente y su nivel
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académico mejora. Otro 20% afirmdé que mejora el autoestima, pero agregd que
incrementa la seguridad y motivacion del estudiante. Asimismo, el 12 % restante
concordd con una mejora en el autoestima, que incrementa la originalidad y la
curiosidad. Segun expertos del tema el desarrollo de la creatividad ayuda a todos
los aspectos mencionados en la encuesta, pero si tiene mayor influencia en el

autoestima, nivel académico y solucién de problemas.

Sin embargo, el 100% de los profesores afirmaron que es muy importante el
desarrollar esta area en dichos nifios, ya que los ayuda a desenvolverse tanto en
el ambito académico como singularmente, motivandolos a seguir adelante y lograr
sus metas. A pesar de confirmar que los profesores de la escuela se encuentran
informados y relacionados con el tema, muy pocos de ellos lo toman en cuenta a

la hora de impartir su materia o desarrollar las actividades en el aula.

Grafica No.1
g,ESTA USTED RELACIONADO CON EL CONCEPTO DEL
DESARROLLO DE LA CREATIVIDAD EN LOS NINOS?

;Esta usted relacionado con el concepto del desarrollo creativo
en los nifnos?

20-
15
# de
encuestados
5 4
0

Resultado

Fuente: Propia
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Grafica No.2
¢ CREE USTED QUE EL DESARROLLLO DE LA CREATIVIDAD ES MUY
IMPORANTE EN LOS NINOS HUERFANOS? ¢POR QUE?

(Cree usted que el desarrollo creativo es muy importante en
ninos huérfanos?
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#de | -
encuestados 10 |Si
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5 5
Si No
Resultado

Fuente: Propia

Grafica No. 3
¢POR QUE AYUDA A LOS NINOS HUERFANOS?

¢Por qué ayuda a los nifios huérfanos?
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3.2. AREA EN LA QUE SE DEBE DESARROLLAR LA CREATIVIDAD

Debido a que no se puede trabajar con un material didactico o informativo
para cada materia, ya que haria la investigacion muy extensa. Se preguntd a los
profesores en qué area opinaba que se puede desarrollar al maximo la creatividad.
El 100% de los profesores de Casa Guatemala respondié que se puede
desarrollar en cualquier area o materia. Pero en caso de elegir una materia
especifica, el 90% optd por artes plasticas, y el 100% acerté que por medio de
actividades concretas en dicha materia, se puede desarrollar la creatividad del
nifio eficazmente. El 100% afirmé que en la escuela no hay una guia la cual
indique, informe y contenga actividades para que el profesor de arte sepa impartir
una clase que sea absolutamente creativa y desarrolle al estudiante en su
totalidad. Por lo cual el profesor de arte planea su clase al principio del ciclo
escolar en torno a los materiales y recursos que cuenta en la institucion, para
luego ser aprobada por la directora. Muchas de sus actividades son improvisadas
0 a veces se repiten, lo cual no quiere decir que su estrategia o forma de impartir

su clase sea inadecuada pero podria mejorar por medio de una guia.

Grafica No. 4
¢ CREE USTED QUE POR MEDIO DE ACTIVIDADES CONCRETAS EN LA
CLASE DE ARTES PLASTICAS, SE PUEDE DESARROLLAR LA
 CREATIVIDAD DEL NINO EFICAZMENTE?

iCree usted que por medio de actividades concretas en la clase
de Artes Plasticas, se puede desarrollar la creatividad del nifio
eficazmente?

#de
encuestados

@Si
ENo

Resultado

Fuente: Propia
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3.3. QUE TIPO DE MATERIAL GRAFICO ES ADECUADO PARA RESOLVER
EL PROBLEMA

Como punto final en las encuestas se preguntdé a los profesores si la
implementacion de actividades que desarrollen la creatividad de los nifios en la
clase de arte ocasionara cambios positivos en los estudiantes. EI 100% de los
encuestados estuvo de acuerdo. Por lo cual se les colocé 4 opciones para
determinar que tipo de material prefieren y creen ellos que pueden ser de mejor
ayuda. El 65% selecciondé una guia didactica con actividades que contengan
instrucciones. El 35% restante optd por fichas con informacién, instrucciones y
actividades. Pero el 100% estuvo de acuerdo con incluir ilustraciones o iconos, ya
que por medio de graficas la idea se entiende mejor. Muchos acertaron en que si
la guia tiene ilustraciones o graficas esta se les puede mostrar a los nifios para

que comprendan y se ilusionen con lo que realizaran.

Grafica No. 5
¢(CREE USTED QUE LA IMPLEMENTACION DE ACTIVIDADES QUE
DESARROLLEN LA CREATIVIDAD DEL NINO EN LA CLASE DE ARTE,
OCASIONARA CAMBIOS POSITIVOS EN LOS ESTUDIANTES?

{Cree usted que la implementacion de actividades que
desarrollen la creatividad del nifio en la clase de Arte,
ocasionara cambios positivos e los estudiantes?
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Fuente: Propia
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Grafica No.6
¢ COMO CREE USTED QUE SERIA LA MEJOR FORMA
DE INFORMAR A LOS PROFESORES SOBRE COMO DESARROLLAR LA
CREATIVIDAD EN LA CLASE DE ARTE?

(Cree usted que la implementacion de actividades que
desarrollen la creatividad del nifio en la clase de Arte,
ocasionara cambios positivos e los estudiantes?

20
15
# de 10 _ _
encuestados D Profesores |
5
0 o =y
Si No
resultado

Fuente: Propia

Para determinar y seleccionar qué tipo de material grafico es el mas apto
para la Institucion se encuestaron disefiadores graficos. Estos acordaron en su
mayoria en desarrollar una guia didactica en la cual haya actividades con
instrucciones para los maestros. Como elementos graficos recomendaron usar
una letra legible, columnas, ilustraciones y colores vivos, ya que muchas veces el
profesor muestra a los nifios lo que van a realizar. Cuando se les mencion6 que
esta investigacion solo se realizaria en la Institucion Casa Guatemala, muchos
disenadores propusieron ideas creativas ya que el presupuesto no es tan limitado.
Una de las ideas fue hacer un organizador de fichas que estén recubiertas por
adhesivos para que no se arruinen. Cada ficha debe contener una actividad,
instrucciones e ilustraciones para un periodo de 45 minutos. También
recomendaron trabajar con un especialista del campo para saber que tipo de

lenguaje e ilustraciones saber utilizar.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

1. Se determiné que los nifios huérfanos se encuentran afectados en el
autoestima y desarrollo educativo debido a diferentes problemas y que estos
serian recompensados con un sistema de desarrollo de creatividad por

medio del Arteterapia.

El porcentaje de nifios huérfanos en Guatemala aumenta cada afo. El
gobierno presta poca atencién a estos nifos, la mayoria viven en Instituciones que
les brindan comida, educacion y apoyo. Pero pocas veces reciben un
desarrollador adecuado. Casa Guatemala tiene un aproximado de 250 nifios, por
lo cual se concluyé trabajar el desarrollo de la creatividad con arteterapia. Estos
nifios usualmente van atrasados en los afios escolares, gran cantidad tienen entre
8 y 11 afos y siguen en primero primaria. Se ha comprobado que por problemas
sicologicos bastantes de ellos no les interesa el estudio y la superacion. Todo esto

puede ser mejorado a través de actividades especificas.
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2. Los profesores de la Institucion Casa Guatemala no cuentan con la
informaciéon o capacitacion para desarrollar una clase de artes plasticas

creativa y terapéutica que ayude al desarrollo infantil.

Por medio de las encuestas y entrevistas se concluyé que los 18
profesores, la directora y la trabajadora social de Casa Guatemala estan
relacionados con el tema del desarrollo creativo y estan conscientes de la
importancia que tiene en la educacion primaria. Sin embargo, no cuentan con
guias o materiales los cuales ayuden a planificar y dar una materia enfocada en el
desarrollo de la creatividad. Se concluyé que en todas las materias se puede
aplicar la creatividad pero la mas adecuada es la de artes plasticas. En Casa
Guatemala el profesor de arte planifica al principio del afio los temas y el area que
abarcara durante el semestre, pero conforme cada periodo segun los materiales
disponibles improvisa las actividades. Los materiales basicos, como crayones,

tijeras, goma, papel, etc.

3. En Casa Guatemala no se cuenta con ayuda grafica para que los
profesores ayuden a desarrollar la creatividad de los nifios en la clase de

artes plasticas.

Debido a este problema, se determind que los profesores prefieren una guia
didactica en la cual se incluyan actividades con instrucciones. La mayoria de ellos
también prefieren la opcién de fichas con informacién sobre el tema, actividades e
instrucciones. Este resultado es adecuado ya que al encuestar a disefadores
todos propusieron la idea de una guia didactica interactiva. La cual puede ser a
color, de una o dos columnas, letra legibles, iconos o imagenes que describan la
actividad. Debido a que solo seria una guia el presupuesto no es tan limitado, se

propuso ideas creativas como fichas o cuadernillo.



RECOMENDACIONES

Se recomienda orientar e informar a los profesores de Casa Guatemala en
especial al profesor de Artes Plasticas, sobre como desarrollar la

creatividad en sus alumnos por medio de actividades especificas.

Se recomienda que las actividades se ajusten a las condiciones de la

escuela del orfanato y con los materiales que cuentan para todo el ano.

Se recomienda desarrollar un material que guie al profesor, para que éste
pueda realizar actividades con sus alumnos desarrollando la creatividad, y

por medio de esto mejoren su autoestima y nivel académico.
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4. ESTRATEGIA DE COMUNICACION ‘

4.1. PLANTEAMIENTO DE LA NECESIDAD DE DISENO

Debido a la falta de informacién y orientacion que los maestros de Casa
Guatemala, Ciudad de los Nifios, obtienen sobre nuevos métodos para mejorar la
educacion, como en este caso el desarrollo de la creatividad y Arte Terapia, se
evidencia la falta de este conocimiento.

4.2, OBJETIVOS DE DISENO

4.2.1 Objetivo generales:

* Desarrollar un material educativo e informativo que apoye al maestro sobre
el desarrollo de la creatividad y que muestre diferentes actividades que

puede realizar en la clase de Artes Plasticas.

5.2.2. Objetivos especificos:

* Facilitar la orientacion a los educadores a través del material sobre las
alternativas posibles para desarrollar la creatividad en los nifios.
 Favorecer la integracibn de actividades encaminadas a apoyar la

creatividad por medio de la Arte Terapia a nifios huérfanos.
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4.3. GRUPO OBJETIVO

4.3.1 Descripcidn Geografica. Como grupo objetivo para la realizacion de la

investigacion se selecciond la Institucion de nifios huérfanos Casa Guatemala,
situada en el departamento de Izabal Rio Dulce, municipio de Livignston. En esta

Institucion se delimitaron dos grupos objetivos:

4.3.2 Descripcion Demografica.

Primario: los 18 maestros y maestras de la escuela de Casa Guatemala que
imparten clases a 250 nifios. La investigacidbn se centr6 mayormente en los
profesores que imparten Artes Plasticas, ya que se determiné que es una clase
adecuada para el desarrollo de la creatividad. Todos los maestros estan
certificados por el Ministerio de Educacion, su nivel socioecondmico es C3, D, con
poder de adquisicion limitado. La mayoria tiene familia comprendida por un
minimo de 4 personas, por lo cual deben trabajar para poder sustentarla. Son
personas que se preocupan por la educacion y desarrollo de los nifios, velan por la
mejoria de éstos y motivan a los estudiantes a superarse. La mayoria de los
profesores provienen del municipio de Livingston o El Estor, los cuales deben
tomar una lancha para llegar a impartir todos los dias las clases a los alumnos en
Casa Guatemala. La mayoria de viviendas en que habitan son de dos o tres
habitaciones con un sanitario. Los materiales son block, madera, lamina, teja o
barro. Cuentan con agua potable y electricidad. Entre los bienes del inmueble se
puede encontrar estufa de gas o lefia, comedor y camas o catres, pocos cuentan
refrigerador. Entre su alimentacién cuentan con una canasta basica, verduras y

frutas.’

Los profesores son contratados para un afo escolar. Especificamente son
profesores que trabajan con nifios de 3 a 14 afios. Deben hablar correctamente
castellano, asi como estar dispuestos a trabajar en condiciones muy restrictivas y

con pocos materiales. En otras palabras, gente creativa dispuesta a probarse a si

'® Visita a casa Guatemala, fuente propia. Guatemala, 17 abril 2007.
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misma en todo tipo de circunstancias. Debe tener experiencia en educacion al aire
libre y programas educativos alternativos. La experiencia con niflos con
necesidades especiales se considerara muy positivamente. Todos los contenidos
que los profesores trataran durante el afio escolar se los proporciona el
MINEDUC. Los Libros con los cuales trabajan son donados por la Empresa EIG,
recomendados por expertos y el ministerio. Los profesores no cuentan con un
material de apoyo o guia didactica que les instruya y ayude a desarrollar la
creatividad del nifio/a. La educacién de los nifios de Casa Guatemala trata de ser
la mejor posible que se pueda ofrecer. La calidad en la educacion es la garantia
para su futuro por lo cual se debe capacitar al maximo a los profesores
guatemaltecos de la escuela. Es muy importante conseguir todos los fondos o

ayuda necesarias para mantener a los profesores actualizados.

Secundario: Los nifios y nifias de primero primaria de la escuela de Casa
Guatemala, que abarcan las edades de 8 a 11 anos, y pertenecen un nivel
socioecondmico D. Cada afio la cantidad de alumnos en este grado es
aproximadamente de 35 nifios y nifias, lo cual puede variar ya que ingresan otros
alumnos en el transcurso del afo escolar. Son nifios huérfanos que viven en la
Institucién, nifios que los padres han depositado temporalmente por problemas
econémicos o familiares o nifios que viven cerca de la Institucion y asisten a
clases. La mayoria de nifios no cuentan con las facilidades para desarrollar
plenamente sus estudios, muchos de ellos tienen problemas educativos o
psicoldgicos. Viven en un ambiente agradable. La Institucion cuentan con casas,
una para nifios y una para nifias entre las edades de 8 a 14 afos. Estas casas,
cuentan con cuartos grandes construidos de madera en los cuales se encuentran
varias camas, una para cada nifio, también repisas para que coloquen sus cosas
personales. Los sanitarios se encuentran afuera de estas casas y también estan
separados los de nifios y los de nifas. Los nifios mas pequefio, de 8 afos
duermen en otra casa, donde siempre hay alguien presente. La Ciudad de Los
Nifios es una especie de isla, se encuentra aislada de la urbanizacion, cuenta con

lo necesario para su subsidencia y una enfermeria para atender a cada nifo. El
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comedor es amplio con mesas donde caben aproximadamente 15 nifios, todos
comen al mismo tiempo. La cocina cuenta con 3 cocineras y ayudantes que
preparan desayuno, almuerzo y cena para los 250 nifios. Entre su alimentacién

siempre hay verduras, sopas, carne, granos basicos, tortilla o pan.

El municipio donde se encuentra la Institucion, Livingston, cuenta con una
analfabetismo de 40.85%, el cual supera el indice de analfabetismo del pais. Una
limitante, es la carencia de energia eléctrica, por lo cual cuentan con una planta de

gasolina y solar. "’

4.3.3. Descripcion antropolégica. En esta investigacion se estudio el grupo objetivo

para lograr comunicar lo deseado y asi tener un impacto positivo. El grupo objetivo
primario se caracteriza por ser adultos jovenes, entre su mayoria mujeres,
dedicadas al trabajo y la educacion infantil. Son personas que disfrutan ensefiar y
aportar algo positivo al pais. Velan no soélo por el desarrollo educativo de los
estudiantes, sino por su bienestar total. Son personas casadas o solteras.'® La
mayoria debe aportar econémicamente en su casa por lo cual su trabajo es su
prioridad y ocupa la gran parte de su tiempo, ya que en las mananas imparten
clases y en las tarden deben corregir tareas o examenes. Aparte de su trabajo
deben realizar las tareas de su casa y ocuparse de su familia. Los fines de
semanas frecuentan los lugares cercanos como Livingston y Rio Dulce, muy

pocas veces viajan a la ciudad, sélo si en necesario.

El grupo secundario esta comprendido por nifios que les gusta jugar, hacer
actividades al aire libre y compartir con sus compaferos. Lo que mas esperan en
su jornada educativa son los recreos y juegos en las clases. Son nifios que por su
pasado tienen problemas psicolégicos o educativos, por lo cual tienen dificultades
en alguna materia. Demandan mucha atencion de su profesor y por la cantidad

esté no puede brindar siempre la necesaria. Entre sus intereses esta pintar,

7 Ibid, Disponible directamente: http://www.infopressca.com/livingston/educacion.hph
'® Entrevista a profesores, visita 2007 Casa Guatemala, Ciudad de los Nifios.
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cantar, inventar juegos, comer helados y dulces."® Para entretenerse juegan futbol,
nadan en el rio, tienen columpios, juegos de mesa y una granja que pueden

visitar. No tienen television y no oyen radio.

4.4. CLIENTES

4.4 1 Casa Guatemala. Casa Guatemala es una Asociacion No Gubernamental

dedicada a la proteccién, alimentacién, cuidado médico y educaciéon de mas de
250 ninos huérfanos y/o abandonados. La Asociacion Casa Guatemala no recibe
ningun apoyo econdémico por parte del gobierno de Guatemala. Es totalmente
independiente gracias a las generosas donaciones de algunas personas y grupos
de todo el mundo. También cuenta con una red de negocios que aportan a la

subsidencia.

Figura 1: Nifos Huérfanos
"\"‘ PIINR YRR
L

Fuente: Casa Guatemala

Administracion local

Angie Galdamez, Directora administrativa . administracion@casa-guatemala.org

¥ Del Carmen Guisela, Psicologia infantil, entrevista propia. Guatemala, 5 de mayo 2008.
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Angie Galdamez es la directora administrativa de Casa Guatemala desde
hace mas de 25 afios, convirtiéndola, desde sus origenes como Casa Canada en
1978, un pequefio orfanato situado en la ciudad de Guatemala, en una
organizacion que durante estos afios ha ayudado a miles de nifios a crecer con
seguridad, salud, educacién y sobre todo con amor. Antes de dedicarse en cuerpo
y alma a Casa Guatemala, Angela era la propietaria de 3 empresas que ella
misma administraba con su esposo en Honduras. También es madre de 4 hijos ya

adultos.

4.4 11. Casa Guatemala esta dividida en tres centros, teniendo cada uno su

propia funcion. Estas secciones son las siguientes:

1) Casa de los Bebés — Centro Médico. Esta situada en la zona 1 en la ciudad de
Guatemala. Acoge a varios ninos con edades comprendidas entre 0 y 2 afios.
También dispone de un servicio médico con 25 camas, abierto las 24 horas, que
provee tratamiento gratis a miles de nifios y adultos cada afio. El personal de la
casa de los bebés y el centro médico son guatemaltecos. Entre ellos hay 4
médicos, 7 enfermeras, personal auxiliar de enfermeria y trabajadoras sociales.
También emplea a algunas nifias mayores provenientes de la Ciudad de Los
Nifios, proporcionandoles una experiencia laboral e ingresos, mientras continuan

con sus estudios en la capital.

Figura 2: Casa de los Bebés Figura 3: Bebés Jugando

;E_gr-'

Fuente: Casa Guatemala Fuente: Casa Guatemala



2) La casa de las nifias mayores / Oficina y Administracion. Situada en la zona 10
de la ciudad de Guatemala, es la casa donde viven las nifias mayores, que
trabajan en la Casa de los Bebés y estan continuando sus estudios en la capital.
Viven bajo la supervisidon de una orientadora, pero con mayor independencia que
en la Ciudad De Los Nifios. Esta seccion también alberga la oficina principal del

orfanato y la administracion, asi como a la directora administrativa.

3) La Ciudad de los Nifios (Rio Dulce). Situada en Rio Dulce, cerca de la costa
Caribefia, alberga un numero variable de nifos (aproximadamente 250) entre los 2
y 16 anos de edad. Estos llegan por causas de abandono, abusos o extrema
pobreza. También hay una cantidad de nifios cuyas familias viven en situaciones
de tal pobreza, que la Ciudad de Los Nifios es su Unica esperanza para que sus
hijos puedan recibir una alimentacion adecuada y una educacion escolar. Sin duda
alguna, La Ciudad de los Nifios es un lugar muy especial para vivir. Por los
motivos y necesidades que esta presenta en cuanto a educacién, se tomé como
muestra para realizar la investigacion y proyecto sobre el desarrollo de la
creatividad en nifios huérfanos, ya que cuenta también con los nifios de la edad

determinada.

Figura 4: Muelle Ciudad de los Nifios

Fuente: Casa Guatemala
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4.4.2. Autofinanciamiento. Casa Guatemala Iucha por conseguir ser

autosostenible. Estos tres proyectos, que a continuacion se exponen, permite
proveer empleos y experiencia en diferentes sectores (turismo, ganaderia,
cultivos, comercio,...) a los nifios de mayor edad, asi como programas de
educacion para la escuela, comida para la poblacion y una pequefia fuente de

ingresos que no obligue depender a la Institucién solamente de donaciones.

4.4.2.1. Hotel Backpackers. Situado sobre el Rio Dulce, justo en el centro de la

"Ruta Maya", lugar de paso de miles de turistas que van a visitar las Ruinas de
Tikal, el Caribe o se dirigen al altiplano. Casa Guatemala abri6é este hotel en 1997
con el objetivo de ofrecer empleo y formacién en la industria del turismo y hoteleria
a aquellos nifnos que salen de la Ciudad de los Nifios. Permite también que los
beneficios del Hotel Backpackers vayan directamente al cuidado de los 250 nifios
del orfanato. El hotel es operado, principalmente, por voluntarios de varios paises
y personal contratado. Para mas informacion sobre el hotel Backpackers puede

visitar su web en www.hotelbackpackers.com

Figura 5: Vista Aérea Ciudad de los Nifios

Fuente: Casa Guatemala
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4.4.2.2. La Granja. Es una parte integral de Casa Guatemala. Entre sus funciones
mas importantes destaca la formacion de los nifios y la obtencion de alimentos
como pollos, cerdos, patos, pavos, pescado, vegetales y fruta. También hay un
programa de reforestacion y otro de cuidado de un caballo llamado Pancho. La
granja fue construida al mismo tiempo que la Ciudad de los Nifios. Con la valiosa
ayuda de todos se introdujeron una variedad de animales. Las duras condiciones
climatolégicas (fuertes lluvias, sol intenso), el mal estado de la tierra y la multitud
de insectos, no permitieron cultivar nada. Por lo cual optaron por ganado, cultivos
hidropdnicos y un invernadero organico que permite obtener buenas cosechas de
vegetales. Después de unos anos de duro trabajo, asegurando la continuidad del
enriquecimiento de la tierra, la granja comenzd a producir un buen namero de
frutas y vegetales para la cocina. También se implementaron algunos programas

educativos aplicados para los estudiantes de la Ciudad de los nifios.

Figura 6: Caballo de |

v

a Granja
- - A

A
. 12
3 :

'

Fuente: Propia
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4.4.2.3. La Tienda de la Granja. Se abrié para poner en el mercado, y obtener

ingresos, el exceso de produccion de la granja. Las ganancias generadas son una
fuente de ingresos para el orfanato. En 1991 Casa Guatemala compré un pequefio
local en el centro del mercado del pueblo. Durante los ultimos 9 afios se han
construido dos almacenes con diferentes usos. A partir del aino 2000 se abri6 la
tienda, es operada por completo por voluntarios extranjeros y empleados
adolescentes. Siendo asi otra fuente de ingresos, que a la vez sirve como

experiencia en el comercio para los nifios de Casa Guatemala.

Figura 7. Tienda en Puerto Barrios

Fuente: Propia

4.4.2.4. Apadrinamiento. EI Apadrinamiento es un programa que Casa Guatemala

cred para que los nifios no sean especialmente adoptados pero reciban ayuda de
personas que se convierten en sus padrinos, en otras palabras “angeles de la
guarda”. El programa consta en donar cierta cantidad de dinero asignada por la
Institucién cada mes por un afo, este dinero cubre las necesidades basicas del
nifio, como ropa, materiales para la escuela, etc. Gracias a este apoyo los nifios
no sélo reciben ayuda econdémica sino se establece una relacién por medio de
correspondencia si son extranjeros o si se desea visitas entre ambos. Esto es
motivador para el nifio, ya que lo hace sentirse querido y protegido por personas

mayores a él.
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4.4.2.5Trabajo _de Voluntariado. Dado que Casa Guatemala depende de

donaciones privadas o de los ingresos generados por el Hotel Backpackers y la
tienda de la granja, una parte esencial del trabajo lo aportan los voluntarios
extranjeros o guatemaltecos que, generosa y desinteresadamente, dan parte de
su tiempo libre y conocimientos para sostener la Institucién. Hay diferentes
puestos o actividades que los voluntarios (especializados o no) pueden

desemperiar. %

5.4.3. Imagen actual

Logotipo:

Casa Guatemala

INDICE GENERAL

2 Disponible en: {consulta:http://www.asociacion-casaguatemala.es}
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Mapa de Ciudad de los Ninos:

1. Muelle entrada, oficina, bodega y

dormitorios

. Aulas provisionales
. Casa invitados

. Casa maestros

. Cocina y comedor

. Almacén comida

. Dormitorio nifios

© 00 N O O b W DN

. Biblioteca, almacén, pozo,

generador, clinica provisional.

10. Dormitorios para el personal local

11. Escuela
12. Campo de futbol

13. Torre de cemento para agua

14. Casa de los voluntarios

. Dormitorios chiquitos y nifias

15.
16.
17.
18.
19.

20.

21

Corral para los pollos
Segundo corral para los pollos
Pocilga y matadero

Casa de los voluntarios n°2
Maternidad y reproduccion de
cerdos.

Invernadero hidropdnico

. Torre de madera para agua
22.
23.
24,
25.
26.
27.

. Estanque de peces - Grandes

Parque de juegos

Dormitorios empleados locales
Invernadero organico
Lavanderia

Estanque de peces - Criadero

Estanque de peces - Medianos
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4.4 .4. Cobertura. Casa Guatemala recibe nifios provenientes de cualquier area del
pais. La mayoria son provenientes del departamento de lzabal y los

departamentos vecinos: Petén, Zacapa, Alta Verapaz.

4.45. Empresa que respalda el Proyecto del Desarrollo Creativo en Ninos

Huérfanos, EIG S.A. EIG es una empresa que ofrece soluciones de vanguardia en

el sector de la energia eléctrica y redes de telecomunicaciones, complementadas
por un excelente servicio. Es una empresa Guatemalteca de Ingenieros situada en
la capital de Guatemala en 10a Calle 0-22 Z.9. EIG cuenta con diferentes recursos

como.

- Profesionales y técnicos especializados

- Equipo y herramienta para instalacion y montajes

- Instrumentos de medicion

- Estaciones repetidoras estratégicas

- Frecuencias de microonda propias con cobertura nacional

- Oficinas y bodega propia

- Laboratorio electrénico

- Sistema radiocomunicaciones, celulares, beepers

- Internety correo electrénico en linea, FTP y WEB Server

- Flota de vehiculos, incluyendo 4x4’s y camion

- Pre-calificacion como contratista del estado

- Departamento de dibujo con sistema Autocad, camara digital, scanner y
plotter profesional

- Mapas digitales (DEM) de Guatemala y software Pathloss para redes de

microondas
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4.4.5.1. Misién. Su mision es facilitar al cliente el 6ptimo desempefo de sus
sistemas de telecomunicaciones y energia eléctrica. El departamento mas grande
de la Empresa es el de Telecomunicaciones que cuenta con servicios como:
Microondas, Fibra Optica, Telefonia, Radio VHF/UHF, Satélite, Planta Externa,
Energia (AC/DC), Estaciones Repetidoras, Sistemas de proteccion, Capacitacion
técnica, entre otros. El departamento de Telecomunicacion cuenta con alrededor
de 50 personas. La empresa no solo se preocupa por sus clientes y brindar el

mejor servicio, sino vela por sus trabajadores y siempre vela por su bien.

4.4.5.2 Posicionamiento. La empresa EIG esta colocada entre una de las mejores

empresas nacionales de telecomunicacion en Guatemala. Trabaja mayormente

con una empresa israelita RAD, con la cual se asesora e importa equipos.

4.45.3 Proyecto de Solidaridad EIG Casa Guatemala. EIG como empresa

nacional se preocupa por la situacién actual del pais y la pobreza en la que
muchas personas viven, por lo cual tiene un proyecto anual de solidaridad en el
cual ayuda a la casa de nifnos huérfanos CASA GUATEMALA. Todos los afos la
empresa dona los libros de 250 nifios a la escuela de esta Institucion para cada
materia por todo el afio escolar. También se coloco en el pasado un sistema solar
de energia para ayudar al gasto de planta eléctrica de la Institucion. Como parte
del proyecto se informa a cada miembro de la empresa sobre la apadrinacion de
nifios huérfanos Casa Guatemala. La apadrinacion cuenta con pagas de ciertos
gastos cada semestres de un o mas nifios que habitan en dicha Institucién. Por el
momento EIG apadrina 3 nifios anuales, y muchos ingenieros o personal apadrina

uno o mas nifos. %'

2 Disponible en: {consulta:http://www.eig.com.gt/}
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4.5 PROPUESTA DE DISENO

4.5.1. Proceso de Conceptualizacién. Para lograr un concepto que valga, sostenga

y justifique todo la propuesta de disefio, se usaron las siguientes estrategias:

Tabla 1.
“Desarrollo de la Creatividad, lluvia de ideas”

Educacion Desarrollo Alegre Nifios Actualizar
Progreso Creatividad Maestros Actividades Tactil
Visual Limitaciones Poco recursos Dindmico Colores
Texturas Mejora Autoestima Suefios Imaginacién
Ascenso Avance llusiones Emocion Motivacion
Creaciones Risas Conceptualizacion Abstraccién Ideas
Conocimientos Rendimiento Aportacion Compartir Participacion
Inspiraciéon Instalaciones Natural Superarse Resolver problemas
Organizacion Administraciéon | Control Profesionales Sentimientos
Construir Bases Felicidad Responsabilidad | Soluciones
Tabla 2. Educacién analfabetismo

Desarrollo retroceso
“Desarrollo de la Creatividad, Sinénimos” Alegre triste

Nifios adultos

Actualizar desactualizar

Progreso detencion

Creativo pobre

Visual textual

Natural artificial

Resolver problemas

Ignorar problemas

Buen autoestima

Mal autoestima

Construir destrozar
Suefos No sofiar
positivismo negativismo
soluciones Excusas

responsabilidad

irresponsabilidad

Fuente: Propia

Risa seriedad
Cambio Monotonia
organizado desordenado
superacion conformismo
llusiones desilusion
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Posibles conceptuales:

Trabajando creativamente

Creando ilusiones y suefios

Crea tu propio suefo

Sofiando a través de la educacion

Formando nuevos suefios

Vidas creativas

Suefos a través de la creatividad

Creando sueiios e ilusiones

Educacién creativa y eficaz

Actualizando tu educacion

Construyendo suenos perdidos
Construyendo futuros

Creciendo hacia un futuro creativamente
Aprendiendo con creatividad

Desarrollando tu creatividad

Creando un cambio creativo y lleno de ideas
Construyendo nuevos futuros creativamente
Motivando el estudio creativamente
Motivando el estudio por medio de ideas creativas
Trabajando con nuevos conceptos
Educando con nuevos conceptos
Cambiando creativamente tu forma de aprender
Cambiando vidas por medio de la creatividad
Sistema creativo

Avances por medio de la creatividad
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4.5.2. Concepto

“CREANDO SUENOS E ILUSIONES”

Se llegd a este concepto debido a lo que se desea lograr con el proyecto.
Unos de los objetivos es que los nifos mejoren su autoestima, que mejoren sus
dificultades académicas, que se atrevan a sofar y alcanzar metas. Todo esto crea
ilusiones generando metas que quieren alcanzar. Un suefo o ilusién no es algo
irreal, sino algo que se desea profundamente que uno debe luchar para
alcanzarlo. “La ilusién o un suefio es una alegria anticipada de algo que no se
tiene, pero se espera poseer”.? Si las personas no tuviesen ilusiones, no tendrian
razon para vivir, es lo que motiva cada dia. Los suefios y las ilusiones van
estrictamente junto con la autoestima, ya que al generar nuevos suefios O
ilusiones y al cumplirlas se crea una felicidad y en cierto grado orgullo por haberlo
logrado, que alimenta el autoestima de la persona. Este concepto es una manera
alegre, divertida y diferente de ensefar a los nifios, por medio del Arteterapia y
actividades especificas, con el fin que los alumnos desarrollen su creatividad, que
tengan ilusion de aprender y superarse. Que sepan que sus limitaciones

econémicas y familiares no los limitan a sofiar.?®

*2 MARTI, José Angel. Taller Virtual Formacién Humanistica, Pura Vida, UNIS, 2008.
% PASTRANA, Alfonso Aguio, Autoestima y Afan por mejorar. Taller Virtual Pura Vida, UNIS, 2008
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4.6. DESCRIPCION DE LA PROPUESTA GRAFICA

4.6.1. Materiales o piezas que se realizaran: Se propone diversos materiales,

desde la imagen visual que identifica el proyecto, se incluye un conjunto de

materiales educativos complementarios entre si. El material esta estructurado

segun su funcion educativa para comunicar el contenido que se tiene que

transmitir al grupo objetivo, por lo cual se propone lo siguiente.

1.

Nombre y Logotipo de todos los materiales, que identifique la propuesta

completa.

Guia para los profesores de Arte, se desarrollara esta pieza de primero ya
que es la mas importante en el proyecto, en esta se decidira la linea de

diseno, se implementaran los personajes y elementos.

Foélder con actividades para los nifos, como apoyo de la guia. Sera en

blanco y negro.

Afiche para cada clase, para apoyar el tema y para que los profesores se

recuerden de aplicarlo.
Panfleto o Bifoliar dirigido a todos los maestros de la escuela, siempre con

la misma linea de disefio, para motivar a cumplir el objetivo de lograr

desarrollar la creatividad de cada alumno.
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5. ESTRATEGIA DE IMPLEMENTACION

5. 1. MEDIOS

El concepto va dirigido a crear actividades que sean atractivas y diferentes

de las normales, para desarrollar en un periodo de 45 minutos. También que los

nifos tengan ejercicios que los motiven a participar y ser lo mas creativos

posibles. El concepto no sélo se notara en la informacién textual o actividades,

sino en los materiales graficos.

Por lo cual se desarrollaran los siguientes

Materiales que

necesita

creatividad del

estudiante.

Directora de la
Instituciéon Angela

Martinez

materiales.
Tabla 3
“Medios y Formatos de Distribucion”
PIEZAS PROPOSITO DISTRIBUCON DURACION LUGAR

Guia para el profesor que Informa y guia al Profesor o 1 semestre Institucion
imparte la clase de Arte: profesor como realizar | profesores que escolar, 1er. Casa

- explicacién actividades manuales, | imparten la clase grado Guatemala, Rio

- Actividades 1 x visuales y auditivas de Artes Plasticas. | primaria Dulce,

cada periodo para que desarrolle la 5 meses. Escuela, grado

1ero. primaria.

panfl

Material informativo o

etos para todos los

maestros de la Institucion

Informar sobre el
tema del desarrollo de

la creatividad en el

18 profesores / as
de la Institucién,

Directora de la

Se repartiran
al principio

del ano

Institucion
Casa

Guatemala Rio
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sobre el tema del proceso de la Institucién y escolar Dulce Escuela.
desarrollo de la creatividad | educacion, el voluntarios, total = durante los
en nifnos huérfanos. Arteterapia, como 25 a 30 personas. afos que
aplicarlo diaria en las desee la
clases y sus Instituciéon o
beneficios en nifios si recibe
huérfanos. maestros
nuevos.
Material de Apoyo: folder Que el profesor tenga | Se le dar3 al 1 semestre, Institucién
con actividades para los material de apoyo profesor/a de Arte y | 1er grado Casa
estudiantes de clase de para desarrollar éste entregara primaria, 5 Guatemala, Rio
Arte: adecuadamente las cada folder con las | meses. Dulce.
- Una actividad que | actividadesy la actividades al
se reparta por creatividad. nifo/a.
clase.
- El maestro debera
de fotocopiar si
necesita mas.
Afiches para colocar en las | Brinda a los Directora de la Material para | Institucion
clases para que los estudiantes algunos Institucién que los 1 afio de uso. | Casa

alumnos exploten su

creatividad.

tips de como ser mas
creativos en cualquier
area, y recuerda al
profesor de siempre

motivar al alumno.

colocara en las

aulas.

Guatemala Rio

Dulce.

Fuente: Propia
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5.2. DESCRIPCION DEL MENSAJE

El material que de desarrollara es de caracter informativo y educativo, es

decir que guiara y explicara al docente sobre el tema del desarrollo de la

creatividad y como aplicarlo. Es una guia breve, creativa y facil de entender. Como

apoyo se realizaran otras piezas como un félder con hojas que necesitan las

actividades propuestas de la guia, un bifoliar informativa para los demas maestros

y ayudantes de la escuela, y por ultimo 3 afiches con diferente informacion. Todos

los materiales contienen un mensaje positivo, amable e informativo.

5.2.1. Contenido de texto de las piezas. La guia tiene como contenido el siguiente:

Introduccion: una breve descripcidon de lo que se trata la guia.

Informacién sobre el desarrollo de la creatividad y el Arteterapia: responde a
preguntas que usualmente el docente puede tener.

Objetivos: se establecieron objetivos para ayudar al profesor a cumplir la meta.
Utilizacién de la guia: describe paso a paso como usarla y como desarrollar las
actividades. 21 actividades creativas: algunas para desarrollar en un periodo y
otras en mas de uno.

Glosario: de algunas palabras que el profesor no pueda comprende.

Bibliografia: por si el profesor desea mas informacién.

Foélder de Apoyo:

8 hojas tamafo carta y una oficio, un total de 9 hojas, con ilustraciones en
blanco y negro, las cuales apoyan las actividades de las guias. Cada una
contiene el numero de la actividad a la que pertenecen.

Portada: logotipo, y personajes

Contraportada: tips de cdmo ser mas creativo, y presentacién de los

personajes.
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Bifoliar:

- Breve informacion sobre por qué es importante desarrollar la creatividad

- Tips de como desarrollar la creatividad en cualquier materia.

Afiches:

- 1er afiche: contiene la presentacién del personaje Diego, su personalidad, y

cual es su tarea: ayudar a realizar las actividades de artes plasticas.

- 2do afiche: contiene la presentacion del personaje Ana, su personalidad, y cual

es su tarea: ayudar a realizar las actividades de artes plasticas.

- 3er. afiche: contiene tips de cdmo ser siempre creativo, para recordarles a los

alumnos y al profesor.

5.2.2 Contenido Grafico.

Tabla 4.
“CONTENIDO GRAFICO”

ELEMENTO FUNCION TECNOLOGICO EXPRESION
GRAFICO
- Dar armonia. - Colores sélidos 100% | Transmitir:

COLOR - Equilibrio y tinta y sus porcentajes, - Animo
relacionarse con el complementarios y - Positivismo
grupo objetivo. analogos. - Nifez

- CMYKo
pantone
- Marcar jerarquia visual | Familias: Titulares:

TIPOGRAFIA - Diferenciar titulares, - San Serif: para textos - Dinamismo
texto, pie de paginas, decorridos, informacion - Fantasia
etc. o ins-trucciones - Alegria

(bordes geométricos,
grosor continuo, facil Texto:
de leer) - Estabilidad

- San Serif: Para
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titulares o palabras que
necesiten resaltar.
(bordes redondos,

angulos uniformes)

IMAGEN O - Facilita el mensaje Dibujos: Energia
ILUSTRACION - Facilita la identi- - A color, delineados de
ficacion con el grupo negro, tratamiento de
objetivo claroscuro sencillo para
- Apoya el texto dar un poco de
- Ejemplifica volumen.
- Que el profesor
identifique para ver que
la actividad se lleva a
cabo dependiendo de
los materiales.
- Ordenar elementos Ejes de izquierda a Confianza
DIAGRAMACION - Facilitar orden visual derecha, de arriba Desarrollo
(EJES Y RETICULA) - Organizacion hacia abajo: X,Y. Orden
- Mejor manejo de la Medidas: Seguridad
FORMATO propuesta 1. Guia profesor de Estabilidad
arte: Durabilidad

- tamano carta,
8.5"x 10"
2. Panfleto para todos
profesores:
- 6x8”
3. Actividades para
nifos:
- tamafio carta
o oficio
4. Afiches para aulas:
- 18"x24”

Fuente: Propia
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5.2.3. Tono de Comunicacién. El tono de comunicacion ayudara a crear una

imagen favorable y convencer sobre la propuesta que se plantea, por lo cual se
estudié el grupo objetivo anteriormente. No todos reaccionan de igual manera ante
un mensaje, por lo cual se usaran diferentes tonos para cada grupo objetivo y
dependiendo el material que se trabaje. En los materiales dirigidos para el grupo
objetivo primario se usara un tono informativo ofreciendo opciones y guiando al
profesor sobre que debe de hacer para lograr el propdsito. También se usara un
tono de relacién que establezca un vinculo de interés de parte de los profesores
sobre el tema de estudio y los alumnos. El mensaje sera racional cognoscitivo y al
mismo tiempo funcional (afectivo) para persuadir al receptor que la propuesta es
razonable y logica, y que éste la desee aplicar y sepa implementar en sus técnicas
de ensefianza. Para el grupo objetivo secundario el tono que se utilizara sera
amigable, curioso y cuestionado, despertando asi un nuevo interés por la clase. El
lenguaje sera claro y con palabras que el alumno ha llevado en su nivel de

educacion. %
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6. DESARROLLO DE LA PROPUESTA

6.1. PROCESO DE BOCETAJE

6.1.1 Nombre del proyecto. El principal objetivo era establecer un nombre para los

materiales didacticos y las piezas de apoyo. Se consideraron los siguientes:

Arte Mania

Arte sin Limites
Arte sin frontera
Arte para sanar
Arte Terapia
Arte para ti

Arte feliz

Pero ninguno de ellos contiene un significado profundo que refleje lo que se

desea lograr con el proyecto. Por lo cual se lleg6 a la solucion:

“CREARTE”

El nombre encierra todo lo que se desea transmitir con el material

desarrollado, contiene la palabra crear o crearte, una verbo, y una accion positiva

logrando asi los objetivos:

crearte un mejor autoestima
crearte suenos

crearte una mejor educacion
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- crearte un futuro

- crearte metas y soluciones

También contiene la palabra Arte, ya que todo se basara entorno a la clase de

artes plasticas, una area donde la creatividad se puede desarrollar totalmente.

6.1.2. Slogan.

“Desarrollando la creatividad / Arteterapia”

Como Slogan se concluyd una frase que exprese brevemente de lo que se
trata el material. En la frase “desarrollando la creatividad” se usé un verbo el cual
no se ha terminado la accion, ya que lleva un proceso y tiempo en concluirse, la
creatividad es el principal objetivo de todo el programa, no sélo impartir una clase
de artes plasticas. También se agregd la palabra Arteterapia porque es muy

importante saber que el material se desarrollé con ayuda de esta nueva tendencia.

A continuaciéon se muestra el proceso de bocetaje de las piezas: logotipo,

personajes, elementos, guia didactica, félder de apoyo, afiches y bifoliar.

6.1.3. Logotipo.

6.1.3.1. Tipografias que se consideraron para el logotipo. Se seleccionaron

tipografias que tuvieran un trazo libre, que no fueran cuadradas, siempre con
movimiento. Se consideraron con astas pero se descartaron debido a que se
buscaba una tipografia hecha con un trazo libre, hecha con pincel, pero siempre

no delgadas.
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Se seleccionaron dos opciones con las cuales se trabajan varias

alternativas de logotipos, Kitchen Kapers y Frutopia. La ultima fue modificada, se

le quito un trazo que siempre sale debajo de ciertas letras.

AGENT ORANGE

COOKIES

ADVENT MF

SHARPIE

DINGLE BERRIES

KITCHEN KARPEPS 1

DUALITY

FRUITOPIA

CREARKE

crearte
CREARTE

crearte

CREARIE
CReARTE

creatte
CREARITE

CREARTE

crearte
CREARTE

ceatfe
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6.1.3.2. Bocetos de logotipos. En la primera opcion se us6 una letra con las
terminaciones redondas, es divertida, con mucho movimiento. Pero no se logré

integrar el crea con el arte y la division crea confusion al leer la palabra.

crefARTE

En la segunda opcién se trataron diferentes diagramaciones de la palabra,
con una tipografia mas fuerte pero siempre con movimiento. La gama de colores
se baso en los colores primarios y secundarios como los nifios los identifican. Aun

asi no se expresaba por completo el significado de Crearte.

creARTE SARTE
crefiRTE SARTE
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Rre SRTE

cre
cre

E EA

C
iR7e aRre

Aunque la composicion de estas ultimas era atractiva, se descarta por la

lectura ya que no queda crearte, sino que se lee crea arte, y no se desea crear

confusion de que sean dos palabras diferentes.
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Después se decididé cambiar a la otra opcion elegida, una tipografia mas
libre, con mas movimiento como un trazo de pincel. Se escogié Fruitopia, es una
tipografia libre y con mucho movimiento. Esta hecha con trazos irregulares,
entonces no se mira lisa ni limpia, pero al mismo tiempo se proyecta estable y con
fuerza. En la primera opcion se jugd un poco con la tipografia y se designé una
gama de colores, siendo el morado el principal por su significado de creatividad.
La tipografia tenia un trazo no totalmente limpio sino con algunos picos o
irregularidades, por lo cual se redibujé cada letra y redonded. Se jugdé con
diagramaciones aludiendo a una piramide, representando positivismo y desarrollo,

pero la palabra no contenia unidad visual.

Se trabajo con diferentes diagramaciones para lograr una mejor unidad, por
lo cual se bajé el “cre’a lado de arte, para formar una sola palabra. Las letras del
“cre” siempre se trataron en un solo color para jugar con la palabra “arte”, ya que
es la palabra que se desea resaltar. Esta se probé con diferentes colores pero con
ninguna combinacion se expresaba arte. Para el slogan colocado debajo de la
mancha de témpera, se usé la tipografia Century Gothic, siendo una tipografia que
se ve en la mayoria de materiales didacticos educativos. La frase esta escrita toda
en minusculas para no quitarle peso al logotipo. Se probd en diferentes colores

pero opacaba la palabra arte.

tiegife
(e e,_ie




6.1.3.3. Logotipo preliminar. Como propuesta preliminar se llegé a la solucion de

dejar la palabra “Cre” al lado de arte, colocada toda la palabra en ascenso,
expresando positivismo. Estd curvada ya que en el arte nada es rigido ni recto.
Luego se tomo el trazo de la letra T, que simula una pincelada de témpera, y se
colocd debajo de la palabra subrayandola para darle soporte separandola del
slogan. Las letras se rotaron segun la curva del pincelazo de abajo, para dar un
flujo visual. El tamafio de la tipografia aumenta en la palabra arte para darle mas
importancia y peso. Todas las letras tienen volumen (la misma letra con el mismo
color en un porcentaje menor, 70%) ya que el concepto es “creando suefios” y las
personas suefian en tercera dimension. El slogan se colocé debajo de la mancha
de témpera también en con el movimiento de la misma curva. El color que se
determind para el mismo es morado para que tenga la misma importancia que la

palabra “cre” y no le quite atencion al arte.
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6.1.4. Personajes. Se seleccionaron como personajes dos nifios, una nifia y un
nifio, de nueve afos de edad que cursan el grado de primero primaria. Se escogid
esta edad ya que en dicho grado hay nifios aproximadamente de 8 a 11 afios,
debido a la dificultad de que muchos alumnos repiten, se eligio la edad intermedia
en el grado. La tarea de estos personajes es guiar al profesor y establecer una
relacion de amistad con los alumnos de Casa Guatemala, para que éstos se

sientan identificados.

A cada personaje se le asigné un nombre que refleje la personalidad de

cada uno. Se consideraron los siguiente:

NINO NINA
* Beto e Emi
* Juan * Abi
* Diego * Ana
* Jose * Mari (Maria)
* Meli (melisa)

Se escogieron Diego y Ana por sus significados y personalidades.

DIEGO: es una persona practica, independiente, honesto, sofiador y con facilidad
para hacer amigos. Es un nifio que vive en Casa Guatemala, travieso, alegre y le
gusta jugar futbol o con pelotas. Tiene pelo negro, cara redonda y 0jos oscuros

brillantes. Se viste con t-shirt, pantaloneta corta y sandalias.

ANA: es una persona sensible, social, creativa en todo lo que hace, confiable y
buena amiga. Es una nifia risuefa, alegre que le gusta pintar. Es un poco mas
timida que Diego, pero tiene una gran facilidad para hacer amigos. Tiene su cara
un poco mas fina y delgada, pelo largo café oscuro y siempre trenzado. Se viste

con vestidos sin mangas con camiseta debajo y sandalias.
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6.1.4.1. Bocetaje Personajes. Los personajes se elaboraron de primero en lapiz

para analizar las expresiones y caracteristicas de cada uno. Paso por paso se
fueron ilustrando, pero al principio no parecian de 9 anos por lo cual se decidié no
hacer las extremidades delgadas sino proporcionales a su cuerpo. También se
redibujaron en computadora, pero se descarta esa opcidén pues es muy comun. Se
optd por trabajarlos en plasticina para salir de lo comun y presentar una propuesta
mas atractiva y creativa. Los personajes hechos de plasticina, tiene los detalles
como las luces, con témpera. Se decidié usar este medio de elaboracion para
lograr dar volumen y para resaltar el concepto “creando suefios”. La plasticina y la
témpera son materiales que se usan en clase de artes plasticas regularmente. Los

nifos de plasticina miden aproximadamente 4 pulgadas, se les fotografid

profesionalmente para captar todos los detalles.
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Tratamiento de personajes en plasticina

frente

§.8) 1

perfil atras perfil atras

busto 3/4
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6.1.5. Elementos. Para la elaboracién de las piezas y para el apoyo de las
actividades se disefiaron 6 elementos, materiales que se utilizan en clase de artes
plasticas. Estos se realizaron también en plasticina para dar unidad con dicho

concepto.

También se utilizaron los elementos sélo linealmente en un 60% del color
determinado para los fondos de las piezas, para que no llamara mucho la atencion

y se aprovechara al maximo el recurso.

1600-00 RS AT
VLAT-F8 DLAY-Fd 02000-0d

6.1.5.1. Tratamiento en plasticina.
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6.1.6. Guia educativa. La pieza principal del proyecto es la guia educativa para

profesores de artes plasticas. La idea principal era hacer un libro con no mas de
30 paginas. Pero siguiendo el concepto y apegandose a que es una clase de arte
se decidié hacer una guia en forma de Sketch Book. El Sketch Book es utilizado
en clases de arte para bocetar y sacar ideas principales, logrando asi un
desarrollo de creacién. Por lo cual la guia tiene un tamafio de 7.5” x 10”7, un
formato mas pequefio que el tamafio carta para una mejor manipulacién. Todas
las hojas van agarradas en la parte superior por una espiral, el profesor debe ir
pasando una por una hacia atras y para no perder la actividad en la que iba puede
dejarlo en esa pagina abierto. Cada pagina esta impresa de tiro y retiro, por lo cual
se disefaron una a lado de otra, la hoja de dobla la mitad y se pega quedando el
formato mas grueso. La guia cuenta con: portada, indice, introduccién, informacién
sobre el tema, objetivos, utilizacion, 21 actividades creativas, glosario, bibliografia

y contraportada.

6.1.6.1. Diagramacion. Como primera diagramacion se dejaron margenes de 0.5”

de todos los extremos, menos el inferior que es de 0.25” debido al numero de
pagina. En esta primera diagramacion se pensaba colocar el texto en columnas,
pero debido a cdmo se desarrollaron las actividades en Primera, Segunda y
Tercera Parte no era funcional. Se establecié que lo mas conveniente es manejar

una reticula jerarquica por medio de ejes horizontales y verticales.

I espiral espiral
1
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Como solucién se presentd una diagramacion con reticula con dos
columnas verticales principales y cinco columnas horizontales. Se selecciond una
reticula asimétrica, por la variacion de la cantidad de los textos en las diferentes

actividades.

6.1.6.2. Paginas interiores guia. Como disefio principal se comenzo6 por hacer un

rectangulo blanco, para la area de texto, con la orillas redondeadas ya que nada
en arte es rigido. Pero al diagramar se sentia sin movimiento y no iba con el
concepto. El fondo se traté siempre con un color sélido y los elementos en forma

lineal en un porcentaje mas bajo.

.. . | ““"'
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Sobre la base de la reticula y como segunda opcion se cambio el rectangulo
por una mancha grande con las orillas mas redondas, como si se hubiera hecho
con pincel. Los Tips de cada actividad siempre en la parte inferior encerrados en la

misma mancha pero de otro color mas pequefia.

Primera Parte.

1. Explicor

Tercera arte:

Para las paginas interiores se establecié una mezcla de colores. Para el
fondo hay 6 colores establecidos y otro color que lo apoya en el titular, detalles
como bullets, en la nube de los Tips y contorno del area de texto. De primero se
trataron en un porcentaje menor, pero al imprimir se noté que no llamaba
suficiente la atencién por lo cual se usaron al 100%.

Color fondo Color de apoyo

C70 M100 YO KO Mismos pantones y CMYK
Pantone 2593C E— que los colores de fondo
CO0 M100 Y90 KO
Pantone 1788 C - -
C70 MO Y100 KO s
CO0 M20 Y100 KO 3
Pantone 123C
CO M80 Y100 KO 3
Pantone 1645 C
C100 M5 Y0 KO _—
Pantone Process Cyan C
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Ya al tener los fondos establecidos se comenzé a diagramar y disefiar cada
pagina. El titular se colocé en la parte superior izquierda con una tipografia con
trazos redondeados. El numero de la actividad siempre del color de apoyo y el
titular se juega con tamafios para jerarquerizar palabras, y con los dos colores
para crear contraste y jerarquia. Pero todavia se miraba rigido por lo cual se

descarta.
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Como ultima propuesta se trabajé sobre la segunda opcion haciendo
variaciones que se aferraban mejor al concepto como la nube de los Tips.
También se cambio el titular al centro y se encerré un nube que va delineada al
igual que la mancha blanca del texto dando unidad y resaltandolo del fondo. Para
cada parte de la actividad se coloco en el titulo un pincelazo y el texto con un
stroke blanco para que no se perdiera en colores oscuros. En las vifietas se

incluyeron manchas de pintura. Se colocaron los personajes haciendo la actividad
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y los elementos alrededor. También se usé como disefio de apoyo dibujos hechos
por los nifios sobre la actividad, como por ejemplo si tenian que dibujar circulos o

animales.
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Solo se realizdé una portadilla para separar la introduccion y la informacién
basica del tema, de las 21 Actividades Creativas. Esta también contiene un fondo
morado al igual que la portada y el texto esta colocado igual que todos los titulos.

Los personajes salen de arriba del Titular presentando las actividades.
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6.1.6.3. Ejemplo paginas con actividades. Cada actividad contiene objetivos,

tiempo, materiales y tipo de actividad. En la primera parte siempre hay una
pregunta que refuerza el tema que ser vera para que el profesor desarrolle.
También contiene ejemplos que los personajes realizan. En la segunda parte es la
elaboracion de la actividad y en la tercera la conclusién. En la parte inferior
siempre hay una nube de texto con los tips para que el profesor aplique en su
clase. Cada actividad tiene como apoyo grafico los personajes realizando la
actividad o ayudando, también se pueden ver los elementos, éstos aparecen
dependiendo que material usaron. Como apoyo se incluyen ilustraciones
simulando ser hechas por los nifios. Por ejemplo: Ana dibujé un animal. Entonces

aparece Ana con un crayon de cera y a lado un animal dibujado.

estimular la memeoria respondiendo a preguntas.

1 penodo. ‘
hoja en blanco, crayones de cerd. (
individual.

Explicar @ los alumnes ;Qué es la memoria?

La memoria es informacion que se queda guardada en una parte de
nuestro cerebro, la cual despueés nos ayuda a realizar diferentes cosas
o aprender. Es como cuando uno gprende a sumar, eso se queda
guardado en el cerebro y siempre lo vamos ¢ poder hacer.

Elemplo:
Ana vio una torfuga, enfonces esa imagen se guards en su
cerebro y ahora puede pinfar una porque ya sabe como es.
Diego aprendié a jugor pelota, entonces esa informacion se
guardo en su cerebro y ahora siempre puede jugar pelofa,

s> fm (eloboracién de la activicad)

1. Escribir en el pizardn estas preguntas y explicaras

£Cudl es el animal més grande que has visto?
3C es el animal mas pequeno que has visto?

e ugar que r G
4Qué te regaiaron para Navidad?

2. Cada nine debe separar la hoja en seis cuadradoes:
En cada cuadro pintar una de ks respuesitas de las preguntas
en el pizamdn.
El dibujo debe ser sencillo pero expresar toda la respuesta.

B i
Una vez terminados los dibujos el profesor recoge todas las hojas

y enfrente de la ckase ensefia una y dice el nombre del alumno.
Después hace la pregunta v los nifios, viendo el dibujo

deben responder ‘\\?5 PARA MEJORAR

# Recuerde resolver cudiquier duda que &l
alumno tenga.

aSiempre felicite al clumno al finalizar
la actividad.
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Objetivo: oprander a sofiar, lomande en cuenta la reclkided.

Tlempo: 3 periodos

Materigles: buscar en el 18ider de apoyo de coda amne Ie hoja de esla
actividad, fileras, témprecs, gema v crayenes.

Activided: ndvidual

Ter PERIODO
Primaca Farie:
Exphcor alas olmros Qué o5 un sueno o llusion?

Un suefic o busitn as clgo que uno deseo, alge que se quars llegar o
$O1, pueden 1oy COsas recled 0 inedes. Todas las penonas sofamos
despieros, eslo gquiere dedr que en NUesira meanle Mmaginamos cosas
CUE QUETEMOE, COMO UM jUQUete nueve, un vestido © pantalen nueve
un coro, un bor etc. Cuando uno persono suefla mucho con
cosasreaies y robaic pare tenanc es un suefio o Musidn cumplida.

Ejemplo:
& Ano suefia con fener una casa blanca en la playo con fejas rojos,
pero sabe que para lograr su suefio fiene que estudiar y frabalor.
& DIGGO SU6NA CON Sar (UIDOKIY, DEIO 50bE QUS Para Iograno hene
que praclcar (Gtbol todos bos dhas,

Segvndn Parel [eloborocion de la aclividad)

|. Que cedo olumnoe tango la hojo ded folder de opoyo, en elo hoy
meokds pare hacer una cake, Que todos la vaya haciendo juntos
por sise prelentan dificuitades, Recorter 104a [a coja por les orilias,
dabior las pestafias y ogregares goma pora r uniendo cado
porte. Todas las cojas deben tener ¢l nombre de su propictanc.

Una vez armada (o caje, & aumno pude cecorara como desee,
con un pncs y femperos. Sempes supsrisar que no opliquen
muche agua @ lo pintura pars que Iz cajo no se oguade.

Tescara Fare:

Recoger todas los cojas, colocaras en un luger donde no se arinen
y 3= sequen paro =l uguients period

{1PS PARA MEJORAR

pm;ﬁ:}m ﬂmor 5 cqja,

& Feliche a kos alumines por sU gran
frabojo.

afunzo y

2do PERIODO
Prisieic Parte.
. Recordarie o los alumnos sobre lo actvidad que estan recizanda.

2. Que codo alumno busque su caja.

Segurda Pare: [2lcheracién de la octividad)

1. Repaortr dos hojas en blenco o ceda alumno

. Coda aumne debe dibujar © pinlor sus suefios 2 ivgiones con
crayones de cero, todo nifio debe lener un minimo de 10 suefios.

. Luegc recortar cada sueno. echarles a cada dibujo un poco de
goma con un pacal, sin dejor Que 6l papa 59 1MPa y dejar secor
pars que endurezco.

Tencema Parde:

Uno vez yo secos los suenas, colocarcs adentro de la cala y cemario.

3er PERIODO

Primwio Partw;

GQue code alumno busque su cojo y verifique sus suafios.

Segimde Forle:
I. Reportir ciarte canfidod de lanc o hils a code alumne

2. Que ¢l alumno una con Kk lana ¢ hiko los suefios.
Por sjemgplo: el caro con o pelefa, o pelolo con ef dukce, v asi
lograr ung cadeno,

Tercera Parte:

Que cada alumno pass o frente v dé a conocer
3Us SUenos © iusiones,
mesiréndelos a teda \\'s PARA MEJORAR
la clase
& Rocusicis decitia &l umes que 8l pusds
logaro cumplic st suafos, pars hoy
Progonerseio,




En la contraportada se colocé un breve resumen sobre el desarrollo de la

creatividad y su importancia. También se colocaron los logotipos de la Institucion y

del patrocinador sobre fondo blancos para no alterarlos.
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6.1.6.4. Portada Guia educativa. Para la portada de la guia se aplicé el color cyan

y morado pero se eligio el morado debido a ser el principal en el logotipo. Se
colocaron los elementos en un 70%. Se manejé una curva blanca, expresando
movimiento y continuidad, donde se coloc6é el logotipo, éste varia en las 3
propuestas. En el lado superior derecho se habia puesto “Guia didactica”, pero se
cambio por “Primaria”, para hacer énfasis que el material va dirigido a Primaria, no
se puso primero primaria, ya que la guia puede ser usada en otro grados si el

profesor cree que aplica.

do
oo™
ges?

o

L

En la propuesta preliminar Diego esta del Iado dereco inferior con la mano
levantada presentando el logotipo y Ana de cabeza como volando en la parte
superior izquierda. Los elementos en plasticina estan sueltos volando alrededor de
los personajes y la curva, simulando estar en un suefio al alcance de los alumnos.
El Logotipo esta justificado a lado derecho de la curva blanca, para dejar espacio
para el texto que indica de que se trata el material “Guia educativa para profesores

de artes plasticas”.

77



6.1.7.Folder de Apoyo (carpeta). Esta pieza fue creada con el propésito de apoyar

y fortalecer ciertas actividades de la guia educativa. Algunas de las actividades
necesitan una hoja que contenga algo referente al tema que se mira, para ayudar
a los alumnos a desarrollar su actividad. Por eso mismo se decidié hacer una
carpeta pero con funcién de félder para aprovechar el material. Tiene un formato
carta con excesos para que las hojas estén protegidas. También contiene una
solapa que cubre y cierra todo el félder para que no se salgan las hojas. En la
parte interior izquierda tiene una solapa para guardar trabajos ya realizados y
corregidos. Del lado derecho estan las hojas de apoyo agarradas en la parte

superior por un gancho de félder para que no se pierda.

Como primera opcion se tenia la idea de hacer un pizarrén y los nifios
presentando el logotipo, pero no tenia unidad con el disefio ya establecido en la

guia para profesores, por lo que se descarta.
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Se opta por un disefio de la portada que tenga mucho mas unidad con la
portada de la guia, para que se relacione que son del mismo tema, pero el color
de fondo cambia, en esta pieza es cyan. Ninguna pieza puede repetir el mismo
color en el fondo. Solo varian de posicion los nifios, y el logotipo se coloco en
medio ya que no era necesario colocar texto para indicar que es un folder. Los
elementos también estan volando alrededor de los personajes pero en diferente
orden que la guia. La solapa al cerrarse contiene el mismo disefio que la portada,
por lo cual casa perfectamente, s6lo que en ésta tiene un espacio con una etiqueta

para que el alumno escriba su nombre.

En la contra portada la curva de donde se colocé el logotipo tiene
continuidad y ésta tiene adentro los crayones con los que se pint6 el logotipo. En
la parte inferior de la curva estan colocados el logotipo de la Institucién y del
patrocinador. De fondo hay un jardin con grama de plasticina para dar y las flores,
nubes y pelota pintada por los nifios. En la parte superior se tenia pensado poner
la forma de las hojas interiores de la guia colgada pero ocupaba mucho espacio
por lo cual sélo se colocaron los personajes presentandose y sefialando los tips

para ser mas creativo.

En la Solapa interior hay un texto que informa al alumno para que usar esa

parte, dice: “usa este lado del félder para guardar tus trabajos”.
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Como folder preliminar se cambid unicamente que en la parte inferior de la
contraportada se ponga el fondo celeste, ya que hay una ilustracion de un jardin
con nubes. También se colocé la palabra “Primaria” en la portada al igual que en

la guia didactica.

¢

2Py 0P PR %452 vspy

o crwoividod arlelerapia
sal'eqely sny sepient eied

(&
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yudacemos 2 que seds

Tea
wis Creativ en e
de artes piasticas

No +erer mieds de I que piensen los demds

ACeptar Conseies y Criticas

No Copiar 2l Compafiers
Sofar despierto

sar 12 imagination

Ser rignales

:B 995uaksad Japiey 3457

ater apia
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6.1.8. Hojas interiores del folder de apoyo. El félder contiene 9 hojas de apoyo

tamano carta para que quepa en el folder. En cada una las hojas esta el logotipo

de crearte en la parte inferior.

~1 ./_,).._J n/J\(I.JJJ )w
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linea punteada, para dobleces

linea continua, cortar

pestafia para pegar

Y

W

Actividad #7

pestafia para pegar

tapa para cerrar la caja




6.1.9. Afiches. Los afiches son piezas de apoyo para recordarle a los nifios a
desarrollar su creatividad. Van colgados en las clases. Como primera idea se iba a
realizar so6lo un afiche, pero los personajes nunca habian sido formalmente
presentados a los alumnos. Por lo cual se decidié hacer una secuencia de 3
afiches. El primero con los TIPS para ser mas creativo, el segundo con Diego

presentandose a la clase, y el tercero Ana presentandose.

En el disefio todos los colores de los fondos varian, el unico color que se
repite es el morado en el afiche de Ana, ya que todos los colores habian sido
utilizados en las demas piezas y éste es el principal de la campana. En los afiches
de los personajes, esta la forma de las hojas interiores de la guia y cada personaje
escribio lo que le gusta hacer, su personalidad y en que ayudaran a la clase. El
texto va acompafado de ilustraciones como las que se realizaron en la guia para
apoyar a los personajes, esto para que el texto sean mas interactivos y creativos.
Cada personaje esta sosteniendo en la mano una herramienta como un lapiz o un
pincel. El logotipo sale de la mancha blanca para resaltar. Los crayones de colores
estan colocados en la parte superior boca abajo y van ordenados segun el orden
del color del logotipo. Los demas elementos estan en el suelo al alcance del
personaje para que éste los utilice para escribir su presentacion. También se
colocaron el logotipo de la Institucién y del patrocinador para hacer recordatorio

que ellos los ayudan a ser mejores alumnos.

En el afiche de los TIPS, no aparecen los personajes para no aburrir a los
nifios y no ser repetitivo. En este caso estan los crayones adentro de la mancha
blanca, también colocados en el orden que el logotipo los lleva. El logotipo se
colocé en a la parte inferior derecha, ya que en la parte superior competia mucho

con el titular que dice “Tips para ser mas creativo”.
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6.1.9.1. Afiche Tips.

para sef mas
CREATIVO) ™

& Ser orjginal

& Sonac despierto

& No copiar 3 nuesiros Companeros

® Jceptar consejos o Criticas positivas
* No ener miedo 2 lo Que dicen

1as demds personds

& Terer metas
# Usar 12 jmaginacion
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6.1.9.2. Afiche Diego.

Qf\%

desO"°“°“d° la creatividad 7 arlete
Ppig

Me llamo Diegs, 4enso 7 afos y vivo en
Casa Guatemala en Rio Dulce, Soy may
fraviess y amigable, o
Estoy en 4 primero primacia %

y mis materias €avoritas son:

Deporte

Matematicas 142 =3

Artes P'é‘ﬁca’ﬁ! Zj

Mi +area en ia clase de artes
pidsticas es ayudacte a realizar
fodas 1as ge=1 - actividades
creativas que el profesor
e asigna.
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6.1.9.3. Afiche Ana.

) '

'\e& fe "

de,unonundo la creafividaq / artote,
"apig

Yo soy Ana, tengo 7 afios y vivo Con
Diego en Casa Guatemaia. () 0)(1)
Estoy en 4 primero primaria y soy o
ana nia may estudio F_ 5-..: ) alegre

y Creativa. Las Clases Que mds
me qusTan son:

-..\

ciencias naturales .‘

y artes pldsticas , ,{z;
< o

Yo +e ayudacé con todas las
actividades Creativas en 1a
clase de artes plidsticas. g==i.

a4r
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6.1.10. Bifoliar. El bifoliar fue realizado para todos los profesores de la Institucion,
la directora, ayudantes y voluntarios que se preocupan por la educacion de los
nifos. En éste se informa sobre la importancia del desarrollo de la creatividad, y
que no solo en la clase de Artes Plasticas se puede desarrollar, sino en cualquier
material. Se le da una serie de Tips para que aplique en su clase o actividades

diarias.

El material es tiro y retiro, no contiene algun troquel en especial para que el
costo no sea muy alto, pero se logré doblarlo de forma diferente para que parezca
que si tiene. La portada del bifoliar es una pulgada mas corta que la parte interior,
por lo se hizo un disefio continuo y casa perfectamente. Al abrirlo se mira la misma
imagen pero haciendo otra accion. En la portada Ana presenta el logotipo y en la
parte interior presenta los tips. El disefio contiene mucha unidad con las demas
piezas como la guia y el félder. En la contra portada hay referencias bibliograficas
si el profesor desea mas informacion sobre el tema. El disefio interior es
exactamente igual a las paginas interiores de la guia solo que en este caso si se

utilizé para las dos preguntas sobre el tema columnas.

Es un bifoliar con sélo el texto que se necesita para no aburrir a los

profesores y que estos no quieran leer. Es llamativo y creativo.
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Bifoliar
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6.2 VALIDACION Y REFLEXION / Discusién Resultados (por instrumento, en
anexos)

6.2.1. Disefiadores. Se realizaron encuestas a seis disefiadores, comunicadores y
creativos en agencias como: Saatchi&Saatchi, Red Crea y Publicentro. El

resultado de las preguntas cerradas fue el siguiente:

En la primera pregunta se cuestiond si el concepto aplicado se desarroll6 lo
suficiente y el 100% de los encuestados afirmaron que si. El 100% también afirmé
que los materiales elaborados son los correctos para el tipo de proyecto y el 70%
concluyé que las piezas son atractivas, un 15% creativas y el resto innovadoras.
En cuanto a la jerarquia visual en todas las piezas el 100% contesté que se
percibe claramente y la aplicacion grafica es la correcta proporcionando armonia y
contraste visual. El color juega un papel muy importante en estos materiales por lo
cual se pregunta qué se percibe al verlos, el 60% contesté arte, el 30% alegria y el
15% restante nifiez, por lo cual se alcanzé el objetivo. En cuanto a la
diagramacién, ejes y reticula el 17% se consiguié lo deseado: que refleja
dinamismo vy el resto equilibrio. En la eleccion de tipografias y composicion tanto
en el texto como en los titulares todos afirman que facilitan la lectura, llaman la
atencién y son creativos. Un punto de apoyo muy importante en los materiales son
los personajes y el 100% afirmé que se identifican con el grupo objetivo y se
relacionan con el tema, al igual que los elementos graficos de apoyo enriquecen la
composicién visual y llaman la atencion. Por ultimo se preguntd si el formato
seleccionado para todos los materiales fue el adecuado y facil de manejar, el

100% afirmo positivamente.

El resultado de las encuestas a profesionales en el disefio, es positivo, por
lo cual la realizacion del proyecto es funcional graficamente. Pero como ultimo
requisito se le dio un espacio a los encuestados para proponer cambios y dar

consejos. Los siguientes fueron:
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1.

Se propuso siempre identificar a los personajes por sus nombres, Ana y
Diego, con una etiqueta en la ropa como usan los alumnos el primer dia de
clases. Pero se descarté inmediatamente ya que los personajes se
presentan formalmente a los alumnos en los afiches que siempre estaran
colgados en el aula, el profesor los introduce a ellos el primer periodo de
artes plasticas. Ademas, en la parte de atras del félder de apoyo donde los
alumnos guardan sus trabajos, también estan los nhombres. Por lo cual no
es necesario que los personajes siempre contengan su nombre, aparte son
un elemento de apoyo para el profesor, no es el principal recurso para

desarrollar la creatividad.

Uno de los disefiadores propuso quitar los brillos de las fotografias de los
personajes. Pero se le pregunté a todos los demas y muchos afirmaron que
no era necesario, ya que eso le da volumen y resalta el claroscuro,
reforzando el concepto “creando suefos”, tomando en cuenta que en los

suefios todo es con volumen, perspectiva, etc. Por lo tanto, no se cambid.

Otra propuesta fue realizar el bifoliar en inglés, por si los voluntarios o
personas extranjeras que vistan la Institucién desean informarse. Pero
debido al presupuesto es poco viable, y el bifoliar va dirigido especialmente
para los demas profesores y directora de la escuela, por lo cual todos
saben espanol. También si los voluntarios desean informarse sobre el tema,
la Institucion tiene como requisito que todos sepan un minimo de espaniol
para poderse comunicar con los nifios. Por lo cual no se realizé la

propuesta.

En la guia didactica para profesores se realizaron algunos cambios como
bajar el titular de los Créditos ya que la espiral lo cortaba. También se
propuso bajar un 0.25 todos los titulares para que no estén muy cerca de la
espiral, y si se realizd. Poner bullets en el glosario como se hizo en todas

las demas paginas.
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ANTES

Cee f:t@

# Dirrecién general
# Dirrecién de arfe

# Disefio gréfico

# llustracién (personajes y elementos)
* Redaccisn

* Ediccién por:

Gina Ma. Durando Balsells
Email: ginadurando@gmail.com
tel: 6634-7782 / 6637-4932
Guatemala, Guatemala

* Creacién personajes en plasticina por:
Marcela Maldonado, Casa Azul

 Asesor fotografia
Lic. Oscar Pellecer, Universidad del Istmo

Esta permitida la reproduccion del material a través de
fotocopiadora para fines educativos del profesor y la
Insitucién. Sin embargo, estd prohibido la reproduccion
y distribucion del material con fines comerciales.

Objetivo: iidez  veuatzacion de ideas
Tiempo: | periodo. lhmpo I»«»oaa

octividod, témperas y crayones de cera o madera. ) Ochvcady crayanes ge cors.
Retiidad oo

LD

Expicar o/0s ohmnos: LQué o3 unakdea? b Expicar alos alumnos: tPor qué s bueno habolar en grupo?

0o
11 i s Cos nuBvas. CUGNGD 55 GENAID UNG 166G o 10
e 00,

e, Gespruts e puede reakzor en 1 ek
< Uno. Hay ave saber que 1001 somo: Kucies. MORGeNes ¥ Mero.
Eompio: Comos so fomados en cuenta.
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o o S e o e e e
S0 orocion g oo i e T R
O
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3. Despubs con crayones de cera pintor fodaslas ideas ave fenga Que codo dkmno tengolla b del 6der e apoyo, en el hay
on s cabera aue tengan que ver con un ma. Cuaio figuas geomaNcas. un Greuo, un iénguo
Vonroctangus,

s
e Codarifo snar cvabo Rous cado gveo debe ke
oscoger cudl 6 ol Que més deas credfivas fene. roor

2. B dbuio ganador e cueiga en o clase.

& VS PARAMEIORAR

= Scuerde tictor o el ot

Material didactico:

El material didéctico son a aquellos medios y recursos que facilitan la ense-
fanza y el aprendizaje, dentro de un contexto educativo, estimulando la
funcian e os senfides para accedar de manera faci a I adquiicion de
conceptos como habilidades, actitudes o destrezas.

Autoestima:
La

ivo de nuestro ser, de
de ser, de qulenes somos nosofres, del corjunio de rasgos corporales
mentales Esta

aprende, cambia y 1a podamos mejorar a parti ioion 5. Ghos cusnan i
pezamos a formar un concepto de como nos ven nuestros mayores, compa-
fieros, amigos y las experiencias que vamos adquiriendo.

Estimulo:
Es algo positivo que influye efectivamente sobre las personas.

Trastorno:
Liamamos trastomo a una enfermedad, fuera de lo considerado normal. En
sicologia se producen muchos frastomos que indican Ia necesidad de un
para volver la aun estado

Asertividad:
Es la capacidad de expresar los senfimientos, ideas y opiniones de manera
libre, clara y sencilla, comunicandolos en el momento justo @ una persona.

Intuicié
Percepcién clara e inmediata de una idea o situacién, sin necesidad de
razonamiento légico.

Personalidad:
La personalidad es un conjunto de caracteristicas o patrones que definen a
una persona, es decir, los pensamientos, sentimientos, actitudes, habitos y la
conducta de cada individuo, que de manera muy particular, hacen que las
personas sean diferentes a las demas.

DESPUES

* Dimecion general

# Direcién de arte

* Disefio

- Hus!rccwon ll)crsonulcs y elementos)
* Redac:

* Ediccion por:

Gina Ma. Durando Balsells
Email: ginadurando@gmail.com
tel: 46347782 / 6637-4932
Guatemala, Guatemala

* Crea

in personajes en plasticina por:
Marcela Maldonado, Casa Azul

* Asesor fotografia:
ic. Oscar Pellecer, Universidad del Istmo
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Objetivo: ider y vauaizacion de ideas
Tiempo: | periodo.

Natercler
octividod, 16mperas y crayones de ceta o madera. octividady crayones de cero.
Retidad: . 4

P o]

Expicar o/0s ohumnos: LQué o3 unakdea? L Expicar s aumnos: tPor qué s bueno habolar en grupo?

o1 e sien Cos noevas Cuando s
o

mente, despuss se puede reatzor en ko
< Uno. Hay a6 saber que 10001 somo: ke, IMOKIONes ¥ Mero.
Eomplo: oo o omados n cvoma

Eomplo
=0, Dege yun amigofienen ave cocnar un pasel. code o
e undrcrea aterente Trobands:
han con os noevos. Diego e
‘amigo revoiid fodo pora que se cocinard.

BE) (eloboracisn de ko actiidad)
1. Coda olumno debe fener o hojo del 16der de apoyo, en ela hay
un mar dibujodo (ks crenc, ogua y cielo) o p—

2. 8 aiumno dene primero pinfor con 16mpers ol agua, cielo y ko
rena, eiper  Gue seque complelamente. d siempre deben haber nifos y NAGS en o Msmo Upo.

s Que coda okumno tenga Ia hojo del ider de apoyo, en eka hay
en 3 cabera que fengan que ver con un ma. 1 it Tauas Gecmeticas n creue, n cuodrage, un Menguo

Ve
N
\ e coho o o o dece L
et cudi o ot e s o roden ane. o3 o e s croc n ool
\ Gt i oo T, Eorae o cs, o o
2. Bdbufo ganadr e coslgaen'a cloe ~ o

P vui)

debe pascr o rente G presentor @ foda ko cise.

& PARA MEJORAR

= Recuerde feicitor poriguai a fodor
Shimnor y recoradies que sunave
7o ey gonado  vobclo &
o

Material didéctico:

€l material didéctico son a aquellos medios y recursos que facilitan la ense-
fanza y el aprendizaje, dentro de un contexto educativo, estimulando la
funcién de los senfidos para acceder de manera fécil a la adquisicién de
conceptos como habilidades, actitudes o destrezas.

Autoestima:
la d . ol
de ser, de qmenes somos nosofros, el conjunto de’ rasgos corporcles,
mentales y que Esta

aprende, cambia y la podemos mejorar a parte de ko2 5.6 afios cuando oM
pezamos a formar un concepto de cémo nos ven nuestros mayores, compa-
feros, amigos y las experiencias que vamos adquiiendo.

Estimulo:
Es algo posifivo que influye efectivamente sobre las personas.

Trastorno:
trastomo a una fuera de lo consi normal. En
sicologia se producen muchos frostomos que indican lo necesdad de un
para volver la tado

Asertividad:

€ la capacidad de expresar los sentimientos, ideas y opiniones de manera
libre, clara y sencilla, comunicandolos en el momento justo @ una persona.

Intuicién:

Percepcién clara e inmediata de una idea o situacién, sin necesidad de
razonamiento légico.

Personalidad:
La personalidad es un conjunto de caracteristicas o patrones que definen a
una persona, es decir, los pensamientos, sentimientos, actifudes, habitos y la
conducta de cada individuo, que de manera muy particular, hacen que las
personas sean diferentes a las demas.
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En la actividad #2 poner el globo de los tips del otro lado

todos las actividades.

Objstivo: : mejorar el autoestim, oprender a sofiary establecer una meo.
mpo: 1 periodo.

Materiales: buscar en el félder de apoyo de cada alumno la hoja de ssfa

actividad, hoja en blanco, crayones de cera o madera.

Actividad: individual.

Hablar sobre el fema de las profesiones: ¢Qué quiero ser de grande?
Todas las personas deben frabojar cuando sean grandes, es parte de

la vida. Muches personas frabajan en cigo que s gusta y son buenos
i

Un enlefmara 3 buena culdado & offas p personas.

Ejemy
* Ana cuando sea grande quiere ser maesfra.
#Diego cuando sea grande quiere ser cantante.

Seounde]; Pbﬂe. (elaboracién de la actividad)

Cada clumno, uno por uno, debe deck qué quiere ser cuando sea
grande y por qué.

2. Después se les explica la activida

#En una hoja en blanco dibujar qué quieren ser cuando sean
grandes (pinfar con crayones de cera 0 madera).

# l dibujo debe fener un minimo de 3 elementos: el nifio cémo
profesional, un objeto que se utiiice en ese trabajo y el enfomo
endonde se desenvuelve, ejemplo: Ana una maestra con un
libro en la mano en un au

# Al terminar el dibujo reparir la hoja del féider de apoyo, ésta
incluye varios veces el abecedario. Recortar las lefras y colocar
enloporte superior de dibujo su nombre y su profesién, sjemplo:
Soy Ana y quiero ser maes

Una vez terminados los autorrefratos cada alumnola) debe pasar
al frente de la clase y explicar su dibujo.

7IPs pPARA MEJORAR

# Recuerde decire al alumno que élo ella
puede llegar a cumplir sus suefios.

iempo: 1 periodo. )
Materiales: oja on blanco y crayones de cera o madera.
Actividad: individual.

LD

Explicar @ los alumnos: ¢Por qué necesitamos vacaciones?

Todos necesitamos vacaciones, no importa si son pocos dias o varios.
Es bueno para nuestra salud fisica y mental. Se hace para cambiar de
horario y ruting, para descansar y fener mds energias. Las vacaciones
también son Utiles para meditar y pensar sobre problemas y encontrar
una solucién.

" AAna le gusta nadar y fomar el sol en vacaciones.
# A Diego le gusta hacer actividades al aire libre en sus vacaciones.
SeqURAERERS) (elaboracisn de la actividad)

1. Cada alumno, uno por uno, debe decir qué le gustaria hacer en
su dia de vacaciones.

. Después repartir hojas en blanco para que pinten su dia de
vacaciones con crayones de cera.

Una vez terminados los dibujos que los alumnos infercambien con el
compaiero de al lado para que los comenten.

—~

{\PS PARA MEJORAR
a No limitar a los estudiantes.
Ellos pueden sofar con lo que
deseen en su dia de vacaciones.

& Siempre ser positivos y alentarlos.

AmV AQ

)8

DESPUES

Ohllilvn e]orur el autoestima, aprender a sofiar y establecer una meta.
ivinilins buscar en el féider de apoyo de cada alumno la hoja de esta
aciividad, hoja en blanco, crayones de cera o madera.
Actividad: indiy d
Ruimen
Hablar sobre el tema de las profesiones: ;Qué quiero ser de grande?
Todas las deben trabajar des, es parte de

Ia vida. Muchas personas Irabajan en clgo que les gusta son buenos
°

Una enlermera e buena cukdado  ofcs personas.

Ejemplo: )
*Ana cuando sea grande quiere ser maestra.
#Diego cuando sea grande quiere ser cantante.

‘S_._gmd [(S1=; (elaboracién de la actividad)

Cada alumno, uno por uno, debe decir qué quiere ser cuando sea
grande y por qué.

2. Después se les explica la actividad:
oja en blanco dibujar qué quieren ser cuando sean
T Grances (smien Con crapore do cera b moserc).

» l dibujo debe fener un minimo de 3 elementos: el nifio como
profesional, un objeto que se ufiice en ese trabajo y el entomo
endénde se desenvuelve, ejemplo: Ana una maestra con un
ibro en la mano en un aui

* Al terminar el dibujo reparti la hoja del félder de apoyo, ésta
incluye varias veces el abecedario. Recortar las lefras y colocar
enlo parle superior dl dibujo su nombre y su profesién, sjemplo:
Soy Anay quiero ser maes

Una vez terminados los autorretratos cada alumno(a) debe pasar
al frente de la clase y explicar su dibujo.

{\PS PARA MEJORAR

# Recuerde decirle al alumno que él o ella
puede llegar a cumplir s

Objetivo: mejorar el autoestima, aprender a sofar y establecer una meto.
Tiempo: 1 periodo.

Maleriales: hoja en blonco y crayones de cera o madera.
Actividad: vidual

Buie m-

Explicar @ los alumnos: zPor qué necesitamos vacaciones?

Todos necesitamos vacaciones, no importa si son pocos dias o varios.
Es bueno para nuestra salud fisica y mental. Se hace para cambiar de
horario y ruting, para descansar y fener mds energias. Las vacaciones
también son Utiles para meditar y pensar sobre problemas y encontrar
una solucién.

Ejemplo:
A Ana le gustaria ir @ nadar con delfines y sirenas.
# A Diego le gustaria ir de paseo a la luna.

SeoTFHEIREEE) (elaboracion de la acfividad)

. Cada alumno, uno por uno, debe decir qué le gustaria hacer en
su dia de vacaciones.

2. Después repartir hojas en blanco para que pinten su dia de
vacaciones con crayones de cer

Una vez terminados los dibujos que los alumnos infercambien con el
compaiero de al lado para que los comenten.

4\PS PARA MEJORAR
a No limitar a los estudiantes.
Ellos pueden sofiar con lo que
deseen en su dia de vacaciones.

#Siempre ser positivos y alentarios

como se hizo en



En la actividad de: “Una caja de Suefios” se proponer que el maestro

realice la caja con los alumnos para que tengan una guia.

Segunda Parte: (elaboracién de la actividad)

1. Que cada alumno fenga la hoja del féider de apoyo, en ella hay
unmolde para hacer una caja. Que todos los alumnos vayan ha-
ciendola juntos con la maestra, por si se presentan dificultades.
Recortar toda la caja por las orillas, doblar las pestarias y agregar
les goma para ir uniendo cada parte. Todas las cajas deben tener
el nombre de su propietario.

2. Una vez armada la caja, el alumno puede decorarla como desee,
con un pincel y témperas. Supervisar que no apliquen mucha agua
a la pintura para que la caja no se aguade.
Tercera Parte:
Recoger todas las cajas, colocarlas en un lugar donde no se arruinen
y se sequen para el siguiente periodo.

{\PS PARA MEJORAR

# Ayude a los alumnos @ pegar su caja,
para que ésta quede fuerte.

 Felicite a los alumnos por su gran
esfuerzo y frabajo.

5. En los afiches se propuso reducir el texto, para que el alumno no se aburra.
También no colocar primero primaria por si la Institucion decide realizar
estas actividades en otro grado de primaria. Se propuso colocar un poco
mas grandes los personajes. Otra propuesta, pero que no se acepto, fue
realizar el afiche de los tips en madera como rompecabezas para que dure

mas pero el presupuesto no es tan amplio.

ANTES DESPUES

Yo soy Ana, fengo 7 afios y vivo Con Yo soy Ana y vivo en Casa Guatemala.

Diego en Casa Guatemala. y Soy una nifa may estudiosa [,

Estoy en 4 primeto primaria y soy (I 5 &, alegre ()01 y creativa. I
U / ¢ | O

ana nifia may estudiosa [, alegre &% - Las Clases que mds me qustan son: (63

y Creativa, Las Clases que mds

me qustan son ,

ciencias naturales @d
y artes pidsticas @]
i

BV

ciencias raturales @A
y ackes piésticas il
rf

. Yo +e ayudaré con odas 1as
Yo fe ayudaré con todas las B f actividades creativas en ia
actividades creativas en 1a = I, s Clase de artes pldsticas. €=+
clase de artes plsticas, g== < !




i
Me llamo Diego, tengo 7 afos y vivo en

; 0 r Me liamo Diego y vivo en Casa Guatemala
C . 50 . .
myae s s o1 ey e
Estey en 2] primero primaia & His maderias Eacitas snt %
y mis materias favoritas sont

D . 18 Deporte ()
q::en(igcu 1+2=3 : na‘renih?a; 1+2= 3
Ackes pla'rr;cas’ z] s i Actes plarhcasf/' @

Yo +e ayudaré con +odas
las actividades en clase de
artes pidsticas, @

Mi ¥acea en 1a Clase de artes
pldsticas es ayudacte a realizar
*Yodas las @== - actividades
creativas que el profesor
e asigna.

6. En el bifoliar sélo se recomendd tener cuidado que todo case bien y bajar

un poco el segundo titular para que no se mire el texto muy decorrido.

DESPUES

2Como desarroliar

1a CREAT TVIDAD en
cualuier materia?

idod de fomentor y desamolar ta
roatvidod on codo

Desamotor i creotvicod enla

‘desartrolar
fase creatival 0 - o w P . 4 S para desarolar
# Fomentarla empatia. # Hocer preguntas ue los Shase coantina

Penor.
# Escuchor con paciencia.
i  Defor que improvisen y sean
 Permit ko fore expresion espontnecs.
Ia close.

= Perder ol miedo @ no segur el
* No efiquetar a los alumnos. programa estrictamente.

alumnos mediante el desanolo  aportaciones. # Fomentar o cutoestima de los
dela seguridad. - 9 e

* Desarolar los senfidos ® g . - W e
# Trabojor o través de meféforas ! dela seguidad
¥ analogias # Proporcionar un ambiente P - N
céido y acogedor. 3 ¥ andlogias

* Usar un lenguaie claro y sencilo
# Desarolarla fantasia y la
imaginacin.
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7. En la carpeta se recomendd colocarle a la solapa de adentro otra pestafa

para que los trabajos no se salgan.

TIPS para sef mas Creati

Ser ofjginales
No copiar al Compaiiero
No *ener miedo de Io que piensen los demds

Aceptar consejos y criticas Hora, ;ﬁ Dieso y ella Anal

o . Te ayudaremos 2 que seas
Sohac despierto ws Creativ en Clase
Terer metas

Usar 1a imaginacion

oterapia

[

3pgy @ Pl 2452 ep)

?%\“{‘4“\' sny Jeprent ered

Ser ofjginales

No copiar al Compaiiero

No *ener miedo de Io que piensen los demds

Aceptar consejps y criticas MHota soy Dieso y elia ral

Sorar despierto Rﬁmmm
Terer metas

Usar 1a imaginacion

aterapia

Este £8idet pertenece a:

3pgy @ Pl 2452 ep)

?%\“{‘4“\' sny Jeprent ered
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8. Las hojas de apoyo que van dentro del félder, se recomendd colocarle el
numero de actividad al que pertenecen para que no haya confusiones,

También quitar las agujas del reloj para que los alumnos las puedan poner

y mover.
ANTES DESPUES
== orvtad w2 1
2o 12
; 1 1
( 10 2\\\ /// 10 2 \\\
9 3) 9 s 3
8 4 \ /]

// \8 a//
\ 7 5/
\\\ 6 /;/4 it \k /
— \i::_‘E aatk

Como conclusion todos los disefadores afirmaron que es un proyecto
factible para desarrollar, que va dirigido para el grupo objetivo seleccionado pero
también puede ser aplicado en colegios privados por su creatividad. Un
comentario positivo que se aprecié mucho y refuerza la validacion del proyecto fue

por el director creativo de Crea: “El desarrollo gréfico es amigable, agradable y logra el mood

para conectar con las personas. La disposiciéon de colores es muy buena, asi como el manejo

tipografico. En términos generales es un excelente trabajo” Erick Barrios.
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6.2.2. Expertos en el area. Como parte de la validacion se encuestaron a 3

expertos en el area. El primero es profesora de arte, en Casa Azul, y realiza clases
de terapia por medio de plasticina y el color para nifios o adultos con retrasos
mentales o sicoldgicos. También se contd con la ayuda de una psicéloga clinica y
una psico-pedagoga para cubrir esa area. El resultado de las encuestas es el

siguiente:

Las tres encuestadas estuvieron de acuerdo, por lo cual las respuestas son
similares. Creen que el nombre Crearte se relaciona totalmente con el concepto y
los objetivos de los materiales, al igual que la imagen en general es creativa y
llamativa, tanto para profesores como alumnos. El lenguaje que se utilizé en todos
los materiales es adecuado y facil de entender para los grupos objetivo; el
contenido es completo. Las actividades propuestas pueden ser realizadas por los
alumnos y ayuda para la motivacion e imaginacién de los nifios. Las tres
profesionales estan informadas y relacionadas con el término del arte terapia y
creen que se aplicd correctamente. En cuanto a los personajes dos de las
encuestadas afirman que los alumnos se identificaran totalmente con los
personajes y la otra propone que depende del refuerzo que el maestro de artes
plasticas les dé. Por lo tanto, en el uso de la guia se debe decirle al profesor que
debe reforzarlos al 100% todas las clases. Los colores de los materiales expresan
segun las encuestadas: arte, alegria, imaginacion y positivismo. Para finalizar se
les preguntd si creian que los materiales eran faciles de manipular e utilizar y las
tres afirmaron que si. También concluyeron que sirven para orientar, informar y

sensibilizar a los grupos objetivos.

El resultado de las encuestas a expertos en el area es positivo, por lo cual
la realizacion del proyecto es viable. Las propuesta que dieron en el area de

cometarios fueron las siguientes:
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1. Agregar en una de las actividades un ejercicio fisico-dinamico, ya que es
otro recurso del Arteterapia. Se propuso sélo en la actividad del Horario, ya

que en otras si se aplico.

DESPUES

. expresar sus ideas y mejorar la puntualidad.

ter de apoyo de cada alumno la hoja de esta
de cera 0 madera
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\\rs PARA MEJORAR

Que cada dumnose lleve surelojy lo
: loque o ue sol SUCG"\GW‘I
Tecortiar sy hotaria fodos 1os i
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= 1} e5E-0E K EPE-0EKE5e oo n H‘#@

6.2.3. Grupo objetivo: Maestros. Como grupo objetivo primario se encuentran

maestros de Artes Plasticas o maestros de cualquier materia que deban impartir
dicha clase. Debido a que la Institucion con la que se trabaja esta situada en Rio
Dulce, se realizaron en la escuela Amanecer, 19 ave. 43-81 zona 12, en la ciudad
de Guatemala. Se encuestd a dos profesores y la directora Milena Estrada.

También se pasaron dos encuestas mas a profesores afuera de ésta escuela.

El resultado de las encuestas fue el siguiente, todos los profesores

contestaron estuvieron de acuerdo y concordaron en:

El 100% afirma que el material llama la atencién a simple vista y que los
colores utilizados en todas las piezas son los llamativos para la materia. Todos
contestaron que si utilizarian la guia para desarrollar una clase de artes plasticas,

sobre todos los profesores que nunca han impartido esa clase, en este caso la
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mayoria de ellos. El 60% cree que las actividades propuestas ayudan a los
alumnos con su autoestima, motivacién, rendimiento académico e imaginacion vy el
otro 40% que son creativas. En cuanto a los personajes el 100% asegura que se
identificaran con los alumnos. El contenido fue clasificado por todos los
encuestados como facil y legible, al igual que las actividades faciles de desarrollar
y concordé a la edad de los alumnos. No se propuso ningun cambio, les agrado el

material graficamente y también en contenido.

6.2.4. Grupo objetivo secundario: alumnos de 1ero. Primaria. Este grupo objetivo

también se realizaron las encuestas en la escuela Amanecer, con nifios de
primero primaria. Se seleccionaron cinco nifios, tres hombres y dos mujeres. Se
les fueron haciendo las preguntas una por una para interactuar con ellos y ver la
reaccion en sus caras y gestos. Cuando se ensenaron todas las piezas para
verificar el uso de color, la mayoria contesto que le llamaba la atencion al verlo y el
resto que les gustaba. También se les pregunté que cual era el color dominante y
respondieron morado. Después se les presentaron los personajes Ana y Diego, y
la respuesta fue que si parecian companeros de ellos y que tenian amigos con
ese nombre. Una de las nifias encuestadas afirmé que le gustaba el vestido de
Ana. La pieza especialmente dirigida a los alumnos es el félder de apoyo, por lo
cual se les dio para que lo abrieran y manipularan, y el 100% dijo que les gustaria
tenerlo para guardar sus trabajos. Para ver si se interesaban en las actividades
propuestas en la guia se leyeron algunas resumidamente y a todos les interesé
mucho, sobre todo la actividad del mural. La ultima pregunta fue sobre los afiches,
y si lo leerian, todos contestaron que si. Pero para estar seguro se dio un afiche a
cada nifo para que lo leyera en voz alta y después resumiera con sus palabras lo
que decia, todos entendieron con claridad el mensaje. Al hacer conversacién con
los encuestados el 90% su clase favorita era arte y el 10% matematicas. También
se cuestiond el nombre crearte, para ver que entendian, y la mayoria entendié que
se trababa de hacer arte. Entre las preguntas surgi6 si creian que era un material

para ambos géneros y todos los nifios contestaron que era para nifos y nifias.
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Los resultados de las encuestas a los grupos objetivos fue totalmente
positivo. Al ensefiarselo a los alumnos se verificd totalmente que si funcionaria y
se podria desarrollar ya con los cambios propuestos por los disefadores y

expertos en el area.
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6.3. PROPUESTA FINAL

6.3.1. Gama de colores. Como propuesta final se eligieron de la gama de colores

con sus porcentajes para el logotipo y toda la imagen gréfica:

- C70 M100 YO KO

Pantone 2593C

Morado: resalta la palabra “cre”, la pincelada inferior y el slogan, siendo el color
principal en el logotipo y toda la imagen. Es un color que transmite iniciativa y
creatividad, que es todo lo que se busca en una clase de arte plasticas. Aporta

estabilidad y ambicién, también esta asociado con la sabiduria, independencia y
dignidad.

C70 MO Y100 KO
Pantone 360C

Verde: en la letra A que es la primera de “arte”, simboliza esperanza y desarrollo,

al mismo tiempo relaja.

CO0 M20 Y100 KO
Pantone 123C

Amarillo: en la letra R, es un color que representa alegria, felicidad y energia.
esta relacionado con la inteligencia, estimula la actividad mental y llama mucho la

atencién. Es un color espontaneo, da seguridad y estabilidad.

C100 M5 YO KO
Pantone Process Cyan C
Azul (cyan): en la Letra T, es la letra mas grande y con mas fuerza de la palabra

por lo cual no podia tener un color muy fuerte. El cyan produce confianza y

tranquilidad, reflejando el arteterapia.
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C0 M80 Y100 KO
Pantone 1645 C

Anaranjado: en la letra E, es llamativo, da una sensacion de calidez, se le asocia
con la felicidad, atraccién, creatividad, determinacion, el éxito y animo. La vision
de éste color produce una sensacidon de mayor aporte de oxigeno al cerebro,

produciendo una mayor actividad mental.

CO M100 Y90 KO
Pantone 1788 C

Rojo: es un color llamativo, es un color primario, uno de los primeros colores que
los alumnos aprenden. Representa calor, energia, fuerza, determinacion, pasién y

el deseo de alcanzar metas.

C40 M60 Y100 K44
Pantone 1405 C

Café: es un color calido y transmite tranquilidad y seguridad.

C100 M100 Y100 K100
Pantone Process Black C

Negro: es un color fuerte, representa negro, formalidad y misterio. Fue utilizado

para contornos. Representa autoridad, fortaleza y combinado con colores vivos

produce un efecto de fuerza.
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6.3.2 Logotipo final y tratamiento.

desorr°|\°“d° la creatividaq / Artefe,
Apjq

El logotipo no se modificd, se optd por la propuesta preliminar, ya que
cumplia con todos los objetivos. La curva de la palabra expresa la libertar del arte,
ya que en esta area nada es rigido. La linea o curva debajo de la palabra simula
un pincelazo de témpera, haciendo creer que el logotipo fue creado con un pincel,
dando un flujo visual. La palabra también aumenta en tamano de letra después de
“cre” para resaltar el arte. Todas las letras tienen volumen en un porcentaje menor,
70%, para reforzar el concepto es “creando suefios e ilusiones”. Siempre se dejo
el slogan debajo de la mancha de témpera con el mismo movimiento curvado. El
color que se determin6é para el mismo es morado para que tenga la misma

importancia que la palabra “cre” y no le quite atencion al arte.
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6.3.2.1. Tratamiento del logotipo. El logotipo se realizé6 también a una sola tinta,
negro, sin el volumen o sombra. Debido que al reducirlo a 2 pulgadas la legibilidad
no era muy buena, ya que las letras se juntaban. Al igual se dio la opcion de

utilizarlo en negro y con una sombra en gris, si la impresién es en blanco y negro.

g\e@‘ 7‘6 @Qﬁffe

desarro“c‘“d° la creatividaq / Qrteterq, . esonollando la creatividaq / artef,
erg

Como parte del tratamiento se disefio el logotipo en todas las variaciones

que se puede utilizar segun la pieza o material que se esté realizando.

A linea A escala de grises

@@@ﬁ f@ de,ﬂ" .fe

sqno\lcndo la creatividaq /
de ’fefer SOﬂol\c:ndo la creatividaqg / artey
erol:)lq

103



El Logotipo invertido sin volumen A una sola tinta

desd\'f°“°“d° la creatividaqg / arfefe
rap;

Indicaciones de la medida minima de reduccién para el logotipo, y el area

que se debe respetar alrededor del logo. En esta aplicacion el slogan del logotipo

no aparece, ya que no es totalmente legible, y el logotipo sigue siento legible.

=

e&ffe g@i@

S
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6.3.3. Guia educativa para artes plasticas.

105



Se trabajé en base al concepto “creando suefos”. Contiene 36 paginas
incluyendo portada y contraportada. Su disefio esta subdividido de la siguiente
manera: 1 pagina para los créditos, 1 pagina para la introduccion, 2 paginas para
informacioén sobre el tema creatividad y arteterapia, 1 pagina para objetivos, 1
pagina para la utilizacion de la guia, después se separa con una 1 pagina para la
portadilla para comenzar con las 21 actividades, termina con un glosario y
bibliografia. El tamafo es de 15.25 por 10.25 con todo y excesos. Las tipografias
utilizadas fueron Century Gothic y Another. Se establecié una gama de colores en
CMYK ya mencionada anteriormente con la cual se trabajaron todas las piezas. El
logotipo aparece en todas las piezas, que simula estar hecho con un pincel. Cada
pagina se imprime con la que le sigue, ya que se doblan y se pegan para hacer un
poco mas grueso el material, y a la hora de ser impreso en inject no hay
problemas con los tiros y retiros. Todas las paginas van laminadas para su

durabilidad y la bibliografia y contraportada sobre un soporte rigido (carton chip).

Créditos:

(Creditos

Gina Ma. Durando Balsells

ticina por
ela Maldonado, Casa Azul

» Asesor f

a
Lic. Oscar Pellecer, Universidad del Istmo
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6.3.3.1 Paqginas interiores.

 INTRODUCCTION

& (Como desarrollac 1a CREATTIVIDAD con
ayuda del ARTE TERAPTA

& OBJETIVOS

# (Condjcijones que FACILTTAN o INHIBEN

el desarrolle
*
& JCTIVIDADES
& GLOSARTO
» BIBLIOGRAFIA

Las paginas interiores tienen el mismo disefio de fondo, un color sélido y los
elementos: lapiz, pincel, borrador, crayones de cera, goma y tijeras en blanco sélo
a linea, para lograr movimiento. El contenido en cada una de las paginas va dentro

de una gran mancha blanca, simulando ser de pintura. Esta mancha blanca
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siempre tiene un trazo de otro color para resaltar y encerrar el titular al mismo
tiempo. La gama de colores se repite en el mismo orden, y cada color tiene su
pareja, ejemplo: morado-amarillo, cyan — anaranjado. Se us6 una reticula
asimétrica y dos columnas iguales. El titular siempre esta colocado en la parte
superior en medio. La reticula que se utilizé fue dos columnas verticales iguales y
4 columnas horizontales irregulares. EI margen superior es el mas amplio para
colocar el titular, los margenes del lado izquierdo van conforme el texto: titulares y
texto, y del lado derecho siempre es el mismo. Por ultimo el margen inferior deja

un espacio reducido entre los elementos y el numero de pagina para separar.

Mes un material didactico que se ha elaborado para profesores de Artes
Plasticas con el fin de desarrollar la creatividad de los alumnos, por medio de activi-
dades establecidas y la ayuda del Arteterapia. Es muy importante conocer como
utilizar la creatividad para mejorar ciertas dreas como: el autoestima, motivacion,
orginalidad y rendimiento académico en los alumnos.

Los nifios huérfanos pueden tener dificultades en su desarrollo individual y
educativo, debido a posibles problemas sicoldégicos o traumas. Por lo cual la
importancia de este estudio radica en aprovechar la nifiez como un periodo de
apertura al aprendizaje, para estimular la expresion emocional y afectiva de los
educandos. Las artes pldsticas posibilitan la realizacién de actividades creativas
que contribuyen al desarrollo de la imaginacién, inventiva, facultades mentales,
y emocionales. El docente puede conocer a su alumno por medio de su expre-
sion espontdneaq, su personalidad, pensamientos, posibilidades y dificultades.

Crearte invita a todos los docentes a ser participes, con la ayuda de esta
guia, de este increible desarrollo creativo. Como guia cuenta con informacién
sobre el tema, para retroalimentar del mismo, se establecieron 5 objetivos que
pueden servir de apoyo al docente para llevar a cabo su trabajo. Cuenta con 21
actividades, muy variadas, cada una con un objetivo.

Para ayudar con el desarrollo de 12 creatividad,
Ana y Diego, alumnos de Artes Pldsticas, ayudaran
a realizar fodas las actividades a lo 1argo del semesire,

Yo 50y Ana, soy coqueta

0 [ Yo soy Diegp, soy +ravieso y me qusta pirtar

y me gusta jugar pelota

(8!
0
o~

qarC
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Informacién sobre el Arteterapia:

_2Rorudyy cémo es importante la Creatividad?

Todo ser humano, adulto o nifio, tiene la necesldud de |nves'|gar y
conocer nuevas. F te el no es el
se cuenta con pocos medios econémicos o las personas no estan abiertas al
cambio lo cual afecta el desarollo de la creatividad. El ser humano, debido a
problemas o frustraciones, puede suprimir todo pensamiento original e innova-
dor que se plantea ante una situacién. El pensamiento creativo es mas facil
y frecuente entre los nifios, por lo cual se desarrollé esta guia con actividades
para ayudar a los profesores.

La capacidad creativa va a depender muchas veces de las oportuni-
dades que demos a los nifios de expresar sus propios pensamientos con libertad
y sin temor a ser criticados o ridiculizados. Hasta el siglo XX se consideraba que
la creatividad era una cualidad solo para un grupo de privilegiados. Hoy se sabe
que es un talento que todos tenemos y necesitamos desarrollar, y esta en manos
de los profesores para un mejor nivel de educacién.

a,gém'ognhndu la creatividad?

El término creatividad, es la solucién de problemas de forma diferente ala
que lo hacen la mayor parte de las personas. Esta la poseen todas las personas,
no se encuentra limitada.

‘&mdeben ser los nifios creativos?

El nifio se esfimula cuando juega o habclu con algo que permita un
cambio o de formas: . La busqueda de
soluciones por medio de diferentes caminos y formas 1o hace sentirse creador de
su propia tarea, aumentando y su at La se
puede i a través del iento y la practica, para que esto
suceda se debe plasmar la creatividad en algin npo de falento, por ejemplo:
artistico, musical, cientifico o literario, (en este caso artisticamente).

ALg_:;-;_@ucr‘mr a ser creativo?

Para que los alumnos sean creativos, se debe evitar evaluarlos y criticarlos
continuamente. Es importante que el alumno no perciba prejuicios negativos
por parte del profesor. También se debe crear un entoro lleno de motivaciones
y estimulos, donde el estudiante se desenvuelva en un ambiente de confianza y
tenga iniciativa en las tareas que realiza. Debe sentirse seguro que su frabajo va
a tener un final positivo, por eso mismo se frata de ensefarles a ser asertivos de
forma que aprendan y acepten a ser criticados de forma posifiva.

El clima de confianza debe desarrollar:
# La intuicion
# La fantasia
» La imaginacién

efiar a ser creativo?

El ar ia es la utili é6n de técnicas istic para el auto-
conocimiento, el desarrollo personal, la mejora de la salud y la calidad de vida.
La sicologia humanista considera que el ser humano sano es aquel que
desarrolla todo su potencial, lo cual incluye la creatividad, mediante el uso de
materiales arfisticos: pln'um recones plasticina, mowmlento, etc. Bl unevempno
ayuda a los nifos
concentracién, onsledad frostomos del apvendlm]e au'oesﬂmuelmaglnoclon

FACILITAN INHIBEN

# Tratar al nifio con respeto

* Crearuna

# Tratar sus ideas y preguntas de
manera respetuosa

# La sobrevaloracién de recompensas
. Bval

 Sacar répidamente conclusiones
# Organizar rigidamente el tiempo
* Respetar la privacidad del nifio » Presiones conformistas
# Valorar lo inusual # Actitudes burlonas
# Ayudar al alumno a que aprenda * Rigidez del profesor(a)
de sus errores # Infolerancia hacia propuestas
» Evitar estereotipos de roles sexuales
# Ensedar a analizar
# Ayudar al alumno a confiar en sus
sentidos y percepciones
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# Propiciar un ambiente cdlido y acogedor.

» Fomentar la participacion.

# Establecer un vinculo de amistad y respeto entre el
profesor y los alumnos.

& Desarrollar la fantasia y la imaginacion por medio de las
actividades establecidas en el contenido.

# Lograr que sea un periodo alegre y que cada alumno
desarrolle su creatividad.
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Crearte son materiales educativos diddcticos e informativos que trabajan
el desarrollo de la creatividad. Despierta el interés de los alumnos debido a la
variedad de las actividades. Con estas actividades se trabajan diferentes dreas,
Las cuales han sido creadas y coordinados para profesores de Artes Pldsticas,
cuentan con aportaciones de personas dedicadas a la docencia y especialistas
en arteterapia y creatividad.

.Guia:.

# 21 actividades, algunas de 1 periodo otras de 2 o 3, abarcando un
semestre escolar.

#* |enguaije claro, y breve.

# Pretenden que el nino sea capaz de desenvolverse solo.

# Va dirigida especialmente a alumnos entre 8 y 11 afios de edad que
cursan primero primaria. (También puede ser aplicada a otras edades
segun el criterio del profesor.)

Usojde] ]Iias actividades:

1. Cada actividad abarca una pdgina completa o dos si es
de mds periodos.

2. Cada actividad se explica por partes:

Primera Parte: siempre tendrd una pregunta referente al tema. Esta
parte trata de explicar a los alumnos brevemente sobre
lo que se hard. El docente es libre de agregar mds
datos o hablar de ofro tema si cree que es conveniente
y ayudaria a realizar la actividad.

Segundc Parte: aquise lleva a cabo la actividad artistica y se explica
paso por paso.

Tercera Parte: se finaliza el periodo con una actividad que involucra
a cada uno de los alumnos.

3. Cada actividad contiene una serie de TIPS' para ayudar al
profesor a redlizarla, éstos se encuentran encerrados en un globo
en la parte inferior de la pagina.

. Es importante recordar que ésta es una guia para el profesor, las
actividades pueden mejorarse o ser reemplazadas por otras mds
aptas segun el conocimiento del docente. El profesor es invitado a
experimentar y aportar mds a las actividades si cree que ayudard
al alumno.
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Solo se elabord una portadilla, para separar las primeras paginas de
introduccién a las actividades. Esta tiene como fondo el color morado al igual que
la portada. Contiene los dos personajes de torso: Ana y Diego, presentando las

actividades ya que ellos ayudaran en todo el proceso.
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En las paginas interiores hay una serie de elementos de apoyo y siempre se
utilizan los colores establecidos. En el fondo siempre los elementos a linea en

blanco sobre un color sélido. Los colores son llamativos y siempre contrastan con

su pareja.

Objetivo: mejorar su infuicién, persuasién y concentracion.
Tiempo: 1 periodo.
Materlales: hoja en blanco y cualquier material que ellos deseen
nes, lémperas, goma, elc)
ad: individual.

Fibnera

1. Salir de la clase y formar un circulo con todos los alumnos en el
patio o jardin.

2. Explicar y hablar sobre los 5 sentidos:
¢Para qué sirven los 5 sentidos del cuerpo humano?

Los seres humanos tenemos cinco sentidos que siven para conocer

Y relacionarnos con nuestro entomo, los érganos de los sentidos
captan informacién las cuales son frasladadas al cerebro y éste las
convierte en sensaciones.

lengua
ojo

- nariz
avdicién - oido
tacte - piel

Ejemplo:

' Ana come un duice y con el gusto capta la informacién que
sabe dcido, ésta viaja a su cerebro informando a Ana.

 Diego con a vita mira uno pelota rojo ésta informacién vioja
asu cerebro, él entiende y la pa

SeogT (elaboracién de la actividad)

En el aula cada alumno debe dibujar o expresar en una hoja con el
material que desee lo que sus sentidos captaron.

Weere

Una vez los alumnos hayon teminado sus dibujos explcarén @ su
compafiero de a lado qué captaron sus sentidos

<\PS PARA MEJORAR

Objefivo: motivar a los alumnos a leer y a querer ser mejores estudiantes.
Tiempo: 1 periodo.

Materiales: buscar en el félder de apoyo de cada alumno la hoja de esta
actividad, Iépiz, borrador y crayones de cera o madera.

Actividad: individual.

Explicar a los alumnos: ¢Por qué es bueno leer?

#Obiene informacién.

# Amplia vocabulario.
*Mejora la ortografia.
*Ayudar a expresarse mejor.
#Desarrolla la memoria.

# Abre la imaginacion.

# Aumenta el nivel cultural.

# Ayuda al autoestima.

# Ayuda a olvidar problemas.

Ejemplo:
#Ana lee cuando estd aburida.
#Diego le gusta leer porque aprende mds.

ge_gu:nda:P:une;:, (elaboracién de la actividad)

Utizar o hoja del féider de apoyo, ésta contiene un marcalbros:
pinten dentro del marcalibros lo que cada uno quiera con
crayones de cera o madera.
#Recortar el marca libros.
#Repasar con marcador negro la frase de la parte superior.

Una vez terminados los marca libros, que cada nifio los ufil
ofras materias.

<\PS PARA MEJORAR

# Mencionar a los ofros profesores la
actividad realizada para que utiicen
el marca libros.

estimular la memoria respondiendo a preguntas. I I
1 periodo.

hoja en blanco y crayones de cera. «

individual.

ArTED

Explicar a los alumnos: ;Qué es la memoria?

La memoria es la informacién que se queda guardada en una parte
de nuestro cerebro, la cual después nos ayuda a realizar diferentes
cosas o aprender. Como cuando uno aprende a sumar, el proceso se
queda guardado en el cerebro y siempre lo vamos @ poder hacer.

Ejemplo:
Ana vio una fortuga, enfonces esa imagen se guardd en su
cerebro y ahora puede pintar una porque ya sabe como es.
Diego aprendié a jugar pelota, enfonces esa informacion se
guards en su cerebro y ahora siempre puede jugar pelota.

Se ::m (elaboracién de la actividad)

1. Escribir en el pizarén estas preguntas y explicarlas:
3Cudl es el animal mas grande que has visto?
3Cudl es el animal mas pequeio que has visto?
3Cudl ha sido la comida més rica que has probado?
3Qué era lo que més te gustaba hacer cuando eras pequefio?
3Cudl es el lugar que mas te gusta de donde vives?
3Qué te regalaron para Navidad?

2. Cada nifio debe separar la hoja en seis cuadrados:
En cada cuadro pintar una d s respuestos de as preguntas
en el pizar
Elclibujo debe ser sencillo pero expresar foda larespuesta.

AT

Una vez terminados los dibujos el profesor recoge todas las hojas
y enfrente de la clase enseiia una y dice el nombre del alumno.
Después hace la pregunta y los nifios, viendo el dibujo

<\PS PARA MEJORAR

deben responder.

i del alumno.
Tiompo: 1 poriado.

Materiales: piedras redonditas, plasticina, pinceles y pintura liquida.
Actividad: individual.

Explicar a los alumnos: ¢Qué animales hay en una granja?

Las granjas no son tan grandes como las fincas, por lo cual crian
animales en un ndmero menor como: cerdos, caballos, galinas, patos
‘© chompipes.

Ejemplo:
# El animal favorito de Ana es el pafo.
# A Diego le gusta la vaca.

kgmu 5=} (elaboracién de la actividad)

1. Hacer un recorrido por la granja de la institucién con los alumnos
para que miren a todos los animales. En el camino que busquen
piedras redondas y grandes. (Sino no hay granjo, consulfar un ibro
de ciencias naturales)

2. Alregresar al aula:
#Lavar las piedras que recogieron.
*Escoger dos animales de los que vieron.
 Pintar en las piedras los animales, por ejemplo: con una vaca
pintar la piedra blanca y hacerie puntitos negros y una carita.
# Usar plasticina para hacer las orejas, cola o alguna parte del
animal que pueda ir resaltada.

e

Al terminar, todos los alumnos deben juntar sus piedas y categorizar
alos animales: todas las vacas juntas, los patos juntos (como §i fuera
una granja).

X\PS PARA MEJORAR
 El recorido no debe durar més de 20
minutos para que los alumnos no se
cansen y no quieran frabajar después.

# Siempre resolver cualquier duda que el
alumno tenga.




Objetivo: aprender a sofiar, ftomando en cuenta la realidad.

Tiempo: 3 periodos.

Materiales: buscar en el félder de apoyo de cada alumno la hoja de esta
actividad, tijeras, témpreas, goma y crayones.

Actividad: individual.

Un suefio o ilusién es algo que uno desea, algo que se quiere llegar a
ser, pueden ser cosas reales o ireales. Todas las personas sofiamos
despiertos, esto quiere decir que en nuestra mente imaginamos cosas
que queremos, como un juguete nuevo, un vestido o pantalén nuevo,
un carmo, un barco, etc. Cuando una persona suefia mucho con
obijetos reales y trabaja para tenerlo es un suefio o ilusion cumplida.

1er. PERIODO

Primera Parte:

Explicar a los alumnos: §Qué es un suefio o ilusién?

Ejemplo:
# Ana suefia con fener una casa blanca en la playa con tejas rojas,
pero sabe que para lograr su suefio tiene que estudiar y frabajar.
# Diego suefia con ser futbolista, pero sabe que para lograrlo tiene
que practicar futbol todos los dias.

Parte: i6n de la ivi )

. Que cada alumno tenga la hoja del félder de apoyo, en ella hay
un molde para hacer una caja. Que todos los alumnos vayan ha-
ciendola juntos con la maesira, por si se presentan dificultades.
Recortar toda la caja por las orillas, doblar las pestaiias y agregar
les goma para ir uniendo cada parte. Todas las cajas deben tener
el nombre de su propietario.

. Una vez armada la caija, el alumno puede decorarla como desee,
con un pincel y témperas. Supervisar que no apliquen mucha agua
ala pintura para que la caja no se aguade.

Tercera Parte:

Recoger todas las cajas, colocarlas en un lugar donde no se arruinen
y se sequen para el siguiente periodo.

<\PS PARA MEJORAR

# Ayude a los alumnos a pegar su caja,
para que ésta quede fuerte.

 Felicite a los alumnos por su gran
esfuerzo y trabajo.

Objetivo: frabajar con diferentes
Tiempo: 2 periodos.

Materiales: globos, papel de bafio, temperas y gomas.
Actividad: individual.

ler. PERIODO

Explicar a los alumnos: ¢El aire ocupa espacio?

:Cémo sabemos que el aire ocupa espacio, si no se mira?
Muchas personas piensan que el aire No ocUPa espacio, pero eso o
es cierto. El aire es esencial para nuestra vida, es lo que respiramos, lo
que entra en nuestros pulmones, sin él nos morimos. Estd formado de
diferentes elementos.

Ejemplo:
#Ana infla sus pulmones cada ves que respira.
#Diego infla su pelota para jugar.

‘S_ggunaa (RS (elaboracién de la actividad)

Repartir a cada nifio un globo inflado, no con mucho aire para que
no se explote:

# Primero echar una capa de goma a la mitad del globo y pegar
pedazos de papel de bafio, luego hacer la ofra mitad, ésto es
para que no se seque el pegamento antes de colocar el papel.

# Dejar la parte superior del globo sin papel.

#Luego de haber forrado el globo se vuelve a echar goma sobre
el papel de bafio ya pegado. Esta accién se repite 4 veces
o hasta que se forme una capa dura.

# Antes que se seque todo el material, colocar sobre una base
plana y presionar suavemente, para lograr que la parte inferior
del globo quede plana.

TalRarte)

Escribirle a cada globo con marcador el nombre del alumno
y guardarlos en una bolsa grande para que se seque
completamente cada capa.

X\PS PARA MEJORAR
# Al terminar la actividad que los alumnos

ayuden a limpiar la clase, para aprender
a ser responsables y ordenados.

s O~
v

= Qv5

2do. PERIODO
Primera Parte:

. Recordarle a los alumnos sobre la actividad que estan realizando.

. Que cada alumno busque su caja.

Parte; ( ion de la
. Repartir dos hojas en blanco a cada alumno

. Cada alumno debe dibujar o pintar sus suefios o ilusiones con
crayones de cera, todo nifio debe tener un minimo de 10 suefios.

. Luego recortar cada suefio, echarle a cada dibujo un poco de

goma con un pincel, sin dejar que el papel se rompa y dejar secar
para que endurezca.

Tercera Parte:
Una vez ya secos los suefios, colocarlos adentro de la caja y cerrarla.

3er. PERIODO

Primera Parte:

Que cada alumno busque su caja y verifique sus suefios.

Segunda Parte:
1. Repartir cierta cantidad de lana o hilo a cada alumno.
2. Que el alumno una con la lana o hilo los suefios.

Por ejemplo: el carro con la pelota, la pelota con el dulce y asi
lograr una cadena.

Tercera Parte:
Que cada alumno pase al frente y dé a conocer

sUs suefios o ilusiones, ‘\Ps PARA MEJORAR

mostrandolos a toda
la clase.

# Recuerde decirle al alumno que el puede
llegar a cumplir fodos sus suefios, pero sin

metas no se logran objetivos.

I5©
&
e

2do. PERIODO
e Rerics)
1. Recordar a los alumnos el proyecto en que se estd trabajando.

2. Explicarles qué con el globo, se harén basureros para toda la
escuela, asi se mantiene limpia y se fomenta la solidaridad.

‘S.e_g:und:u P:an;e: (elaboracién de la actividad)

. Verificar que el papel esté completamente seco y duro.

. Pinchar la parte del globo que se dejé sin papel para que el aire
salga y quede vacio por adentro.

. Pintar con témperas el nuevo basurero y ponerie en letras grandes
y negras: BASURA.
TajRarte)

Esperar a que se sequen y repartirios por todas las aulas o lugares de
a institucion.

1]
X\PS PARA MEJORAR

# Informar @ todos los profesores y personal

de la institucién que los basureros fueron
realizados por los alumnos de primero

primaria, para que ellos se sientan
orgulios de su trabajo.




Todas las actividades contienen objetivo, tiempo, materiales y si es
individual o grupal. Se dividen por Primera Parte en la cual hay una introduccion a
lo que realizaran. Segunda Parte donde se lleva a cabo la actividad y la Tercera
Parte donde hay una actividad en grupo o para cerrar el periodo. En la parte
inferior siempre hay Tips para el profesor. Todo esto sobre un fondo blanco con
una linea del color contrastante para que resalte sobre el fondo de color. Los
grafismos estan hechos con un pincel a mano, como si fueran hechos por los
propios alumnos, por lo mismo, no siempre estan todos rellenos y el color se sale

de la linea negra. Estos grafismos siempre tienen relacion con el tema.

?=@t§%é@@?a@b@@¥é@? Q@@é@»@? @G@%&E?%%@
”’@ﬁ°& =b8KEEE=4 P EoE=68 e

Objetivo: mejorar la imaginacién y crear un ambiente de ilusion.

Tiempo: 1 periodo.

Materiales: buscar en el félder de apoyo de cada alumno la hoja de esta
actividad, hoja en blanco, crayones o pintura liquida y lana.

Actividad: individual.

Explicar a los alumnos: ¢ Qué es un antifaz?

HA‘EE a

JA0-848.LAD

Un antifaz es una mdscara, es un pedazo de material que se usa sobre
la cara. El material o materiales de los que puede estar constituido
son: papel, tela, plastico, petate, yeso, madera, etcétera. Las mas-
caras se han utilizado desde la antigbedad para fiestas.

Ejemplo:
# Ana hizo una mdscara que parece un tigre.
» Diego hizo una mdscara que parece el zorro.

Segunda (elaboracién de la actividad)

P>
T
[a]).

Utilizar la hoja del félder de apoyo con la figura de un antifaz:
# Recortar la figura.
# Pintarla con crayones o pinturas.
#Pegarle cualquier material que desee como plumas, arena,
hojas, etc.
* Abrirle dos hoyos en los lados y amarrarle una pita o lana
para colocarlo en los ojos.

Que los nifios se coloquen su antifaz y jueguen
unos con ofros.

S

Al ) ﬁﬂafvagﬁa, @?

<\PS PARA MEJORAR

# Que los estudiantes usen el antifaz hasta
que esté completamente seco.

& Felicitar a cada uno.

[y

(Si desea ver todas las paginas la guia educativa, puede utilizar el Cd colocado al

final de la tesis)
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6.3.4. Folder de Apoyo vy hojas.
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No Fener miedo de 1o que piensen los demds

Aceptar Consejos y Criticas

Sonar despierto

Tener metas

No copiar al Compafiero
Usar 12 imaginacion
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El félder de apoyo, es una carpeta con las hojas que algunas actividades
necesitan, también para que los alumnos guarden sus trabajos ya realizados.
Tiene un troquel original para que no sea totalmente cuadrada y al mismo tiempo
para que ninguna hoja se salga. La portada es igual que la portada de la guia solo
que los nifios se rotan y el color de fondo cambia, ya que en ninguna pieza se
repite. En la parte de atras se presentan los dos personajes a los alumnos para
que siempre lo tengan presente y también se colocaron tips para ser creativo. En
la solapa que cubre la carpeta hay un espacio en blanco, simulando una etiqueta
para que cada alumno escriba su nombre. Esta solapa se cierra por medio de
velcro para mas seguridad. En la parte interior del félder se encuentran del lado
derecho las hojas de apoyo agarradas por un gancho en la parte superior. Del otro
lado se pueden guardan los trabajos ya realizados. El tamafio del folder es un
poco mas grande que carta para que todas las hojas quepan. Los ejes son
irregulares y la jerarquia visual es notoria por el tamafio y el color de los
elementos, lo principal es el logotipo y los personajes, secundariamente los

elementos y el texto. Se utilizd la misma tipografia que en la guia.

6.3.5. Hojas de apoyo.

Ackividad 32
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Todas las hojas de apoyo para ciertas actividades de la guia, tienen el
logotipo de crearte en la parte inferior por si son reproducidas. La reticula utilizada
son tres columnas horizontales, en la superior se identifica a que actividad
pertenece para que no sea dificil encontrarlas, la de en medio es la mas grande
donde se encuentra el contenido, y en la inferior el logotipo. En total son nueve
hojas de apoyo. Todas las hojas son en blanco y negro, y tamafo carta para poder

ser impresas en inject o fotocopiadas.

linea punteada, para dobleces

Actividad 7

linea continua, cortar

pestaia para pegar

L

pestafia para pegar

:\
<

P
\

eleo e| Jeuao esed edey

(Si desea ver todas las hojas interiores del folder de apoyo, cosulte el Cd colocado

al final de la tesis)
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6.3.6. Afiches.

desuﬂ°“°“d° la creatividaqg / artefe
rap,

Me Nlamd Diegd y vivo en Casa Guatemala
enRioDuice. Soy muy fravieso y amigable.
Mis materias €averitas son: (|, %

Deporte @
Matemdticas 1+2 =3

Actes plés'\'icasj ﬁ

Yo Ye ayudaré con fodas
135 actividades en Clase de
artes plasticas, &=

LS
& =

En los dos primeros afiches se introducen formalmente los personajes a los
alumnos. Estos estaran colgados en la aula del grado donde se desarrolla el

proyecto.
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de & h‘\;}
la creativid
- esarrollando ad / qrf .
d efercp ™

Yo soy Ana y vivo en Casa Guatemala.

Soy una nifa may estudiosa )
alegre O)()0)(1) y creativa. W
Las Clases que mds me qustan son:

Ciencias naturales apd
y arfes plés'\'icasxy @

Yo Ye ayudaré con fodas Ias
acHividades creativas en 1a
Clase de artes pldsticas, €=

G | 1" cusa suatemala

,
a7

Los dos afiches son full color, impresos en opalina. Son muy similares se

E)

mantiene el fondo trabajado con los elementos a linea en blanco, la Unica
repeticion de color morado como fondo es en el de Ana. Los dos nifios escribieron
con lapiz o pincel su nombre, que les gusta hacer y sus materias favoritas, para

que los alumnos se identifiquen y conozcan mejor quienes ayudaran en la clase de
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artes plasticas. El logotipo esta siempre en la parte superior y cada nifo dibujo
cosas de apoyo a lado del texto para hacerlo mas interesante. Siempre aparecen
el logotipo de la Institucién Casa Guatemala y la empresa EIG en las partes

inferiores.

4

para sef m3a
CREATIVO ) ™~

& Ser original
& Sopar despierto
#& No copiar a nyestros Companeros
& Aceptar Consejos posjtivos

% No +ener miedo a Io que dicen
1as demds personas

& Terer metas
& Usar 1a jmaginacior

’desfi = ollando \a creatividad / a""er-uplq

En el tercer afiche hay diferentes Tips para motivar y recordar al alumno a
ser siempre creativo y cdmo lograrlo. Sigue la misma linea que los otros dos

afiches, so6lo que en este el logotipo se colocd en la parte inferior para que no se
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confundiera con el titular. En este afiche no aparecen los personajes para lograr

una variante interesante por el contenido del mismo.

6.3.7. Bifoliar

Tiro
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El bifoliar va dirigido a los demas profesores de la Institucion y la directora,

para que se informen sobre el tema y sepan que en todas las materias se puede

desarrollar la creatividad. Lleva la misma linea de disefo. En el tiro se encuentra la

portada que invita a abrir el bifoliar y en el retiro esta toda la informacion. Se dobla

por la mitad quedando la portada un poco mas corta simulando un troquel, en la

parte de atras una pequena bibliografia de donde puede informarse mas sobre el

tema.

ta CREAT TVIDAD en

cualquier materia?

¢Por qué es importante
la Creatividad?

Desarrollar la creatividad en la
nihez es muy importante porque es
un periodo de apertura al apren-
dizaje. El desarrollo de la creatividad
contribuye a que el alumno sea mds
independiente, al desarrollo de la
imaginacién, la inventiva, el autoes-
tima, resolucion de problemas y una
mejora en el rendimiento aca-
démico.

:Cémo los profesores pueden
desarrollar la creatividad en
cualquier materia?

El profesor tiene la responsabi-
lidad de fomentar y desarrollar la
creatividad en cada uno de sus
alumnos, por lo cual deberd de sor-
prender a sus estudiantes con algo
nuevo fodos los dias.

TIPS para desarrollac
una Clase Creativa

# Fomentar la empatia.
# Escuchar con paciencia.

# Permitir la libre expresion
en la clase.

# No efiquetar a los alumnos.
# Fomentar la autoestima de los
alumnos mediante el desarrollo

de la seguridad.

Trabajar a fravés de metaforas
y analogias

# Usar un lenguaije claro y sencillo

# Hacer preguntas que los
hagan pensar.

# Dejar que improvisen y sean
espontdneos.

# Perder el miedo a no seguir el
programa estrictamente.

# Aprender a valorar sus
aportaciones.

# Desarrollar los sentidos

# Proporcionar un ambiente
cdlido y acogedor.

# Desarrollar la fantasia y la
imaginacion.




7. PRODUCCION Y REPRODUCCION

7.1. SELECCION DE MEDIOS

Tabla 5.

“Seleccion de medios”

Pieza Cantidad Soporte Medidas Sistema de
Impresiéon
Guia 1 wunidad para el | Bond 120 gramos 15.25 x10.25” Digital
profesor de artes | laminado (incluye excesos)
plasticas - Ultima pagina

montada sobre

carton chip
Folder de 35 unidades x Texcote 14 24.5x17.5” Digital
Apoyo semestre (incluye excesos).
Hojas de 35 unidades de cada | Bond 80 gramos Carta: 11 x 8.5” Inject
apoyo una para cada félder Oficio: 14 x 8.5”
total = 315 unidades (mas excesos)
Bifoliar 500 unidades Couché 80 gramos | 6.5x8.5" Litrografia
iniciales (mas excesos)
Afiches 4 unidades de cada Texcote 14 11.5x 17 ° (mas Digital
uno excesos)

total: 12 unidades
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7.2. ESPECIFICACIONES DE ARTES FINALES

Tabla 6.
“Artes finales”
Nombre de Medida Material Formato Resolucién CMYK/ Excesos
la Pieza RGB
Guia 7.5x10” Bond 120 TIFF 180 dpi. CMYK 1/8” por
(cada Pag.) gramos PDF lado
15x10.”
(dos Pag.
juntas)
Félder de | 24.25x 17.25” | Texcote 14 | TIFF 180 dpi. CMYK 1/8” por
Apoyo PDF lado
Hojas de | Carta: Bond 80 | TIFF 300 dpi. CMYK 1/8”  por
apoyo 8.5x11” gramos PDF lado
Oficio:
8.5x 14"
Bifoliar 6x8” Couché TIFF 180 dpi. CMYK 1/8”  por
(Tiro y Retiro) 80 PDF lado
Afiches 11.5x17” Texcote 1 | TIFF 180 dpi. CMYK 1/8” por
(1,2y3) PDF lado

(Adjunto se dara un JPGE de cada material para que no haya alteraciones)
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7.3.1. Especificaciones de cada material

a. Guia para profesores de artes plasticas:

Se le dara a la institucion una copia impresa en digital y laminado, la cual debe
durar minimo dos afos. Después se puede solicitar otra a la empresa que dona
los materiales (EIG).

Cantidad: 1 (para dos afios segun el estado en el que se encuentra).

Soporte: opalina y todas las hojas lamidas, solo las dos ultimas montadas sobre
carton chip.

Sistema de Impresion: digital, full color.

Tamano: 15 ” x 10” (no incluye excesos).

También se entregara un CD con las artes finales en PDF, para que pueda ser
reproducida por la misma institucién en impresion inject tamafo oficio o carta. Si
desea en oficio puede imprimir dos en una hoja, sélo se debe poner ajustar a la
pagina, y la maestra debe cortar los excesos, doblar a la mitad y pegar. Si no
quiere ponerle espirar la puede engrapar o guardar en un folder. Si desea
imprimirla en tamafo carta, solo se imprime una hoja por una y se pegan. También
se le entregara un CD con los artes finales para impresion digital y litografica a la

empresa EIG para reproducirla en el futuro.

b. Félder de apoyo:

Cantidad: 35 (el grado primero primaria usualmente cuenta con un

maximo de 30 alumnos y se entregaran 35 por si ingresa otros nifos durante el
semestre. Los 5 extras los guardara la directora de la Institucién o la maestra.)
Soporte: texcote 14 y velcro para el cierre.

Sistema de Impresion: digital, full color

Tamano: 24.5” x 17.5” (incluye excesos).

126



c. Hojas de apoyo
Cantidad: 35 (de cada una, para cada félder de apoyo) en total, 315.
Soporte: bond 80 gramos

Sistema de Impresion: inject, blanco negro.

Tamafo: carta (11”x 8.5”) / oficio (14”x 8.5”) mas excesos bleed.

Se entregara un CD con el arte final en PDF para que la Institucion pueda
reproducirlo sin ningun inconveniente. También un CD a la empresa EIG con el

arte final en freehand por si desea reproducirlo en litografia o digital.

d. Afiches

Cantidad: 12 (4 de cada uno) para cubrir todo el semestre, por si se
arruinan o si desean implementar el proyecto en otro grado.

Soporte: texcote 14 gramos.

Sistema de Impresion: digital, full color.

Tamafo: 11.5” x 17 ” (mas excesos)

e. Bifoliar
Cantidad: 500 (para todo el afio escolar)
Soporte: couché 80 gramos.

Sistema de Impresion: digital, full color.

Tamafio: 12.5” x 8 ” (incluye excesos)
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

Se realiz6 una guia didactica como material educativo para profesores de Artes
Plasticas de primero primaria. El fin de esta es brindale al docente la informacién
necesaria y una variedad de actividades para que logre desarrollar la creatividad
de cada alumno. Esta guia puede ser utilizada por cualquier profesor aunque no

tenga experiencia previa en el area de artes plasticas.

Para facilitarle el trabajo al docente, la guia cuenta con 21 actividades diferentes
explicadas en su totalidad. Todas las actividades cumplen con un objetivo
establecido. Se le sefiala al profesor cuanto dura la actividad, los materiales que
necesita y si es individual o grupal. Asi mismo, la guia también cuenta con
informacién sobre como desarrollar la creatividad y el arteterapia como método.
Como apoyo se implementoé un folder el cual cuenta con hojas que complementan
ciertas actividades propuestas en la guia. En éste también el estudiante puede
guardar sus trabajos anteriores. Los materiales educativos van acompafados de
una serie de 3 afiches, los cuales presentan a los personajes y hacen recordatorio
sobre como ser creativo. Por ultimo, un bifoliar que informa a los docentes de las

demas areas sobre como desarrollar la creatividad en cualquier materia.

Como propuesta grafica se presentdé una linea de disefio, la cual cuenta con una
gama de colores establecidos con el propésito de representar la clase de Artes
Plasticas y llamar la atencion. Los personajes se realizaron en plasticina al igual

que los elementos de apoyo para lograr volumen y reforzar el concepto “creando
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suefos e ilusiones”. Todas las piezas siguen las misma linea de disefio, variando
solo colores de fondo y posicion de los elementos y personajes. El contraste visual
de las piezas es atractivo, asi como el uso del color y elementos graficos de apoyo

unifican las piezas y el material propuesto.

Las actividades se realizaron con el apoyo del Arteterapia con el fin de lograr un
desarrollo no sélo, creativo sino con un fin psicoldgico. En este caso el objetivo es
ayudar a los nifios huérfanos a través del Arteterapia a mejorar su autoestima,
motivacion, imaginacién y rendimiento académico. El apoyo del experto en el area
para la construcciéon del contenido es un factor crucial para garantizar su

efectividad.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda la creacién de guias similares a la que se propuso, la cual abarque

otras areas o materias como: musica, danza, literatura, manualidades, etc.

Al mismo tiempo que se acople una guia similar para las demas materias, en la
cual se explique y ofrezcan tips o actividades de como desarrollar la creatividad en
cada materia como: matematicas, ciencias sociales, estudios sociales, lenguaje,

etc.

También se recomienda utilizar en las otras guias o materiales para distintas
materias los personajes Ana y Diego, para lograr un posicionamiento y establecer
una relacion con los alumnos. También se podria utilizar en articulos

promocionales, o volverlos personajes institucionales de la escuela.
Se recomienda que si se llegara a abordar un proyecto similar relacionado con

creatividad y arteterapia, mantener la misma linea de disefio, tipografias, colores y

personajes, para lograr una unidad y no confundir a los alumnos.
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GLOSARIO

w

Ambiguedad: En forma de morfema o palabra. Se da cuando en una lexicon una
entrada permita mas de una interpretacion para una sola palabra. Ofrece
problemas de comprension al receptor, la Unica solucion es recurrir al contexto o a
la situacion. Se da cuando una misma palabra admite dos o mas significados

distintos.

Arteterapia: La Terapia a través del arte, conocida como Arte Terapia (Terapia
artistica, terapia creativa o configurativa), consiste en el uso de las artes visuales
con fines terapéuticos. Se basa en la idea de que las representaciones visuales,
objetivadas a través del material plastico, contribuyen a la construccién de un
significado de los conflictos psiquicos, favoreciendo su resolucién. La
representacion plastica seria, desde este punto de vista, un proceso de

construccién del pensamiento.

Autoestima: En psicologia, la autoestima o auto-apreciacién es la opinion
emocional profunda que los individuos tienen de si mismos, y que sobrepasa en
sus causas la racionalizacion y la légica de dicho individuo. El término suele
confundirse con el término coloquial ego, que referencia en realidad a la actitud
ostensible que demuestra un individuo acerca de si mismo ante los demas, y no la

verdadera actitud y opinién emocional que éste tiene de si.

Concepto No.2.- Es una fuerza interna que impulsa a la persona a desarrollarse, a

poner en practica sus capacidades de manera que se vaya orientando hacia un
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equilibrio personal. Pero como la auto-aceptacion y autoestima no son innatas, es

importante que aprendamos a querernos a nosotros mismos.
Concepto No. 3.- Es la forma en que las personas se sienten respecto a si mismas
y como se valoran. El autoestima se basa en los pensamientos, sentimientos,

sensaciones y experiencias que tenemos a los largo de nuestra vida.

Creatividad: La creatividad es la capacidad de producir respuestas originales a

cualquier problema.

Desempeno: Accion y efecto de desempefar o desempenfiarse.

Estimulacion: La estimulacién es dar informacion que puede ser recibida por los
sentidos. La riqueza de estimulos, intensidad, frecuencia y duracion adecuados,

producen un buen desarrollo al cerebro.

Huérfano: Adj. Dicho de una persona de menor edad: a quién se le han muerto el

padre y la madre o uno de los dos, especialmente el padre.

Progenitor: Paciente en linea recta ascendente de una persona.

El padre y la madre.
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ANEXOS 49

DISENADORES GRAFICOS, COMUNICADORES.

Nombre: Teléfono:
Lugar y departamento donde trabaja:

Buenas tardes, mi nombre es Gina Durando y estoy en 5to afio en la Universidad del Istmo.
Para graduarme estoy realizando un proyecto en la Institucion Casa Guatemala en Rio Dulce, esta
es una casa que alberga 250 nifios huérfanos. El proyecto es la realizacion de materiales
didacticos e informativos sobre como desarrollar la creatividad. El grupo objetivo primario es
profesores de artes plasticas y el secundario alumnos de primero primaria de 8 a 11 anos de edad.
El objetivo de este proyecto es desarrollar la creatividad de los alumnos, mejorando su autoestima,
motivacion y rendimiento académico. Para esto se realiz6 una guia didacticas con actividades
creativas y con ayuda del arteterapia, al igual que otros materiales de apoyo. El concepto de todo
el proyecto es: “creando suenos”. A continuacion se le presentan diferentes preguntas para validar
el proyecto.

1. ¢Cree usted que se aplicé bien el concepto en las piezas graficas?
a. Si
b. No
c. Profundizar mas

2. Cree usted que la aplicacion grafica logra: (elegir 1)
a. contraste visual
b. marca jerarquia visual
c. armonia visual
d. desorden visual

3. Cree que todas las piezas en general son: (elegir 1)
a. creativas
b. innovadoras
c. comunes
d. atractivas
e. monoétonas

4. En cuanto a la jerarquia visual: (elegir 1)
a. se percibe claramente
b. hace falta acentuarla
C. no se percibe
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5. ¢Cree que los materiales elaborados cumple con los objetivos del proyecto?
a. Si
b. No
c. Mas o menos ¢ Por qué? ; Agregaria otro?

6. Cree que la gama de colores elegida para el logotipo y la imagen
expresan: (elegir 2)
a. alegria
b. arte
c. positivismos
d. tristeza
e. nihez
f. creatividad

7. En cuanto a los ejes, reticulas y diagramacion reflejan: (elegir 1)
a. estabilidad
b. dinamismo
c. tension

d. equilibrio
e. limpieza

8. La composicidn tipografica en los textos decorridos: (elegir 1)
a. facilita la lectura
b. dificulta la lectura
c. llama la atencion

9. La composicion tipografica en los titulares: (elegir 2)

a. creativa

b. legible

c. no legible

d. llama la atencion

10. El diseio de los personajes Ana y Diego logra: (elegir 1)
a. laidentificacion con el grupo objetivo
b. relaciona el material con el tema
c. dificulta la identificacion

11. Cree que los elementos graficos de apoyo: (elegir 1)
a. favorecen
b. enriquecen la composicién visual
c. llaman la atencion
d. pasan desapercibidos

12. Cree qué el formato seleccionado para todas las piezas es:
a. Adecuado y facil de manejar
b. Inadecuado y dificil de manejar ¢, Cual y por qué?
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Comentarios:

Muchas gracias por su colaboracién. ]
EXPERTOS EN EL AREA

NOMBRE: TELEFONO:
PROFESION:

Buenas tardes, mi nombre es Gina Durando y estoy en 5to afio en la Universidad del Istmo. Para
graduarme estoy realizando un proyecto en la Institucion Casa Guatemala en Rio Dulce, esta es
una casa que alberga 250 nifios huérfanos. El proyecto es la realizacion de materiales didacticos e
informativos sobre como desarrollar la creatividad. El grupo objetivo primario es profesores de artes
plasticas y el secundario alumnos de primero primaria de 8 a 11 afios de edad. El objetivo de este
proyecto es desarrollar la creatividad de los alumnos, mejorando su autoestima, motivacion y
rendimiento académico. Para esto se realizé6 una guia didacticas con actividades creativas y con
ayuda del arteterapia, al igual que otros materiales de apoyo. El concepto de todo el proyecto es:
“creando suefios”. A continuacion se le presentan diferentes preguntas para validar el proyecto.

1. ¢ Cree que el nombre se relaciona con el concepto y los objetivos?

a. Mucho
b. Poco
c. Nada

2. Laimagen en general del material es:
a. aburrida
b. creativa
c. interesante
d. llamativa

3. Cree que el material tendra una respuesta con el grupo objetivo:
a. aceptado
b. rechazado
c. desapercibido

4. Cree que el lenguaje utilizado en todas las piezas es:
a. adecuado
b. entendible
a. no adecuado

5. Cree que el contenido en la introduccién, informacién sobre el tema, objetivos y
uso de la guia es:

a. completo

b. incompleto

c. podria profundizar mas
6. ¢ Cree usted que las actividades puede ser realizadas por el grupo objetivo?

a. Si

b. No

c. Algunas si otras no ¢, Cuales?
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7. ¢ En cual de las areas Cree usted que por medio del desarrollo de cada actividad
se ayudara a los alumnos: (elegir 1)

a. el autoestima

b. la motivacion

c. el rendimiento académico

d. laimaginacién

8. Cree usted que la estructura del texto en la guia y las demas piezas es:
a. facil de entendery leer
b. dificil de entender y leer

9. ¢ Esta usted relacionado con el nuevo concepto arteterapia y como utiliza?
a. Si
b. poco
c. Mas o menos

10. ;Cree usted que la arteterapia fue implementada correctamente en las
actividades de la guia didactica?

a. Si

b. Mas o menos

c. ¢Como recomienda implementarlo?

11. Cree usted que los alumnos se identificaran con los personajes Ana y Diego:
a. totalmente
b. parcialmente
c. de ninguna manera

12. Cree usted que los colores implementados en todas las piezas graficas
expresan:

positivismo

arte

imaginacion

alegria

tristeza

negativismo

Too0TO

13. Piensa usted que todos los materiales son:
a. faciles de usar y manipular por los maestros o alumnos
b. dificiles de usar y manipular

14. Cree que e material cumple con el objetivo de:

a. orientar
b. informar
c. sensibilizar
d. reflexionar
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GRUPO OBJETIVO PRIMARIO (MAESTROS)

NOMBRE: TELEFONO:
PROFESION:

Buenas tardes, mi nombre es Gina Durando y estoy en 5to afio en la Universidad del Istmo. Para
graduarme estoy realizando un proyecto en la Institucion Casa Guatemala en Rio Dulce, esta es
una casa que alberga 250 nifios huérfanos. El proyecto es la realizacion de materiales para
profesores de artes plasticas y alumnos de primero primaria de 8 a 11 afios de edad. El objetivo de
este proyecto es desarrollar la creatividad de los alumnos, mejorando su autoestima, motivacion y
rendimiento académico.

1. ¢Le llama la atencién el material a simple vista?

a. Si
b. No
2. ;Cree que los colores utilizados son correctos para la materia?
b No
3. ¢Usaria u§ted la guia didactica para desarrollar su clase de artes plasticas?
E: %\I vez

c. No ¢Por que?

4. Cree que las actividades son:
a. creativas
b. ayudan a los alumnos con su autoestima, motivacién, rendimiento académico e
imaginacion
C. negativas
5. Cree usted que los personajes Ana y Diego se:

a. identificaran con los alumnos
b. No se identificaran

6. Cree usted que el contenido es:
a. claro y legible
b. poco claro y nada legible
7. Cree usted que las actividades son:
a. faciles de desarrollar y van concordé a la edad de los alumnos
b. dificiles de implementar y muy avanzadas para la edad de los alumnos

Muchas gracias por su colaboracién
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GRUPO OBJETIVO SECUNDARIO (ALUMNOS)

Edad:

1. Los colores que ves en los materiales:
a. te gustan
b. tellaman la atencién
c. tedanigual

2. Los personajes:
a. parecen a alguien que conoces
b. podrian ser tus compareros de clase
€. nunca habias visto alguien asi

3. ¢Lo Usarias para guardar tus trabajos?

a. Si
b. NO
4. ; Te gustaria hacer actividades como las propuestas en clase de artes plasticas?
a. Mucho
b. Poco
c. nada

5. ¢Sl miras esté cartel pegado en tu aula o escuela, lo leerias?
a. Siloleeria
b. No
c. Talvez
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