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INTRODUCCION

En el siguiente trabajo se presenta el marco tedrico referente a qué es la Arquitectura Bioclimética, sus
ventajas y la importancia que tiene en el impacto ambiental, los recursos que se deben de tomar en cuenta para
un ahorro energético, de las diferentes formas de captacion de radiacién y como lograr conservar por medio de
materiales y sistemas constructivos el calor durante las estaciones del afio.

Presenta los diferentes sistemas de conservacion de energia y captacion de calor, la forma adecuada de
ventilacion y como es necesario un sistema constructivo que ayude a mantener el ambiente fresco con la ayuda
misma del calor.

Las formas, orientaciones, las mejoras que permiten crear esta arquitectura se basan en los pardmetros de
disefio que toman en cuenta todo tipo de caracteristicas climaticas para la aportacién de recursos naturales
dentro de la arquitectura. Para sustentar de manera especifica y hacer referencia a criterios arquitectdnicos
utilizados de la misma manera hay antecedentes como casos analogos que hacen un estudio de la arquitectura
sustentable y como es que la historia ha influenciado en el desarrollo de las formas mismas.

El concepto bioclimatico debe estar ligado a las condiciones actuales de la region por lo que el analisis de la
misma es indispensable, este analisis realizado cuenta con mapas especificos con diferentes estudios, y un analisis
estadistico de la poblacion.

En el marco metodoldgico se presentan datos correspondientes a un estudio de campo realizado en el
Municipio de San José Pinula, con la participacion de dos sectores sociales usuarios de viviendas. Se encuestaron
de dos formas diferentes ya que las preguntas por el tema tenian que ser de un nivel de vocabulario amplio por lo
gue se tuvo la necesidad de explicar el tema, lo cual ayud¢ al trabajo de campo para detectar mas problemas, ya
que la totalidad de los encuestados no conocia el tema de arquitectura bioclimatica. Por lo que se dialogd con
cada persona y se explico cada pregunta para que de esta forma no existieran complicaciones.

Las preguntas no podian ser directamente hacia el tema en cuestion ya que se desconocia y porque no
existen antecedentes de este tema en nuestro pais, por lo que las preguntas de ambas encuestas estuvieron
dirigidas mas que todo a las sensaciones de los habitantes y a sus mas directas necesidades en cuanto al climay en
lo que éste mismo los afecta en su modo de vida.
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Se pregunté acerca de sistemas constructivos y materiales utilizados, de problemas de temperatura,
sistemas auxiliares en control del clima interior de las viviendas, razones por las que viven en este municipio, Si
aprovechan los recursos naturales de la region.

La encuesta numero 1 estuvo dirigida hacia el sector economico de escasos recursos por lo que las
preguntas son diferentes y no dirigidas hacia sistemas energéticos alternos, pero si se les pregunté si lo conocian,
sin embargo, la intensién no es conocer si los utilizan porque la respuesta es obvia. La encuesta nimero 2 estuvo
dirigida hacia duefios de fincas y viviendas de mayores magnitudes ya que podian aportar mas informacion sobre
los sistemas energéticos alternos y si los han utilizado.

Es un estudio que pretende justificar el resultado arquitectdonico con bases logicas y reales de la situacion
en la que vive un grupo social rural, que toma en cuenta las limitaciones que esto representa, como en el aspecto
economico, lo cual representa un fendbmeno que no se puede determinar o acentuar a pesar de contar con las
instituciones a las que el estudio se ha acercado.

El objetivo principal de esta investigacion es crear un impulso en la cultura ecoldgica de la poblacion de
Guatemala, para preservar su entorno natural y de esta manera poder utilizar sus recursos naturales de una forma
adecuada, donde los usuarios tenga una conciencia capaz de discernir en lo que esta correcto de acuerdo con el
entorno natural, y en la toma de decisiones del mismo.

El proyecto espera una aceptacion en la totalidad de los usuarios, para poder brindar los mismos beneficios
y avances en cuanto al desarrollo econémico y cultural que pueda generar a todos los usuarios por igual, es por
esto que la arquitectura biocliméatica puede plantearse como una solucién activista en cuanto a la preservacion del
entorno natural.

El sitio de estudio se determina por las necesidades de la poblacion, la cercania con el sector urbano
predominante del pais, y por sus caracteristicas ambientales que son favorables, aprovechables y rescatables. La
respuesta arquitectonica se ubica en el municipio de San José Pinula, en el departamento de Guatemala. Se
enfoca en su region rural y mas adentrada al entorno natural del mismo municipio.

Dadas las caracteristicas de la regién se puede concluir que el tema de estudio esta dirigido a los beneficios
y al aprovechamiento del medio ambiente, esto implica a su renovacion, reciclaje y al uso correcto de los recursos
naturales.
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Definir un estudio amigable con su entorno natural, y que beneficie al usuario de esta arquitectura tanto en
su desarrollo econémico, a la permanencia de su cultura y a la presencia de su identidad sin olvidar la importancia
del medio ambiente como motor del proyecto.

Si las condiciones actuales persisten y no se hace un cambio radical en la arquitectura habitacional como
base, se puede esperar un dramatico deterioro ambiental, al tomar en cuenta la contaminacion de los suelos, de
las cuencas hidrograficas, un descontrol total en la tala de arboles lo cual presenta una cantidad desmedida de
consecuencias, no existiria un crecimiento econémico en las familias ya que no contarian con nada a su favor, sélo
las cifras en rojo de costos y servicios que es lo que se pretende con el proyecto.

Los indices de desarrollo cultural se verian afectados de manera que se puede perder la identidad étnica de
la region al tener en cuenta la agricultura, y la forma de vida campestre, donde la tecnologia se ha introducido
pero no ha cambiado a estos habitantes, es por esto que no se puede pretender llegar a un crecimiento
poblacional que permita las situaciones actuales permanezcan y se ramifiquen al futuro, ya que las consecuencias
por una parte no son del todo benéficas para la sociedad ni para el pais.

Es necesario tomar en cuenta el alza de los precios gracias al crudo negro, este factor mas que nunca debe
ser indispensable en las propuestas ya que afecta en todo el ambito, desde las carreteras, la ropa, utensilios,
transporte, y de hecho es un recurso natural que se esta terminando, este problema realmente afecta a todas las
clases sociales y es preciso que no se permita que estos cambios en la forma de vida afecten gravemente a la
economia, ya que se puede reducir el costo de energia para la vivienda, se pueden establecer recursos para
ventilacion e iluminacion, culturizar a los habitantes para que este problema que se vive hoy y que en definitiva
tendra repercusiones en el futuro sea manejable desde cualquier punto.

No se puede pensar que las viviendas como base o resguardo familiar, van a continuar de esta manera, los
nifilos de hoy tienen que tener presente que el cambio beneficiaria a la humanidad, y que no es un sacrificio
realmente es una adaptacién a un nuevo manejo de forma de vida, para que no se encuentre a toda la poblacién
regada y los Unicos puntos verdes sean los de pequefios barrancos, o parques dentro de las grandes urbanizaciones
gue consumieron todo lo que tenian a su paso, contaminar y destruir el entorno natural que realmente pretendia
mayores beneficios de los que las personas se pueden imaginar.
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El objetivo de investigacion general se enfoca en alcanzar los conocimientos necesarios para llegar a una
solucion arquitecténica capaz de resolver una probleméatica que se plantea en todo el proceso investigativo, esto
mismo con la ayuda de conceptos innovadores y tecnoldgicos que la ciencia y los diversos sistemas constructivos
estan alrededor de un campo de infinitas posibilidades de uso y de investigacion.

Es necesario determinar la linea que el proyecto debe seguir que en éste caso es llegar a una solucion
amigable con el medio ambiente para que el proyecto desde su concepcion esté ligado a un desarrollo sostenible
tanto para el usuario como para el entorno natural rural en el que se ubique.

Dicha investigacion se justifica mediante el proceso investigativo, es necesario crear un sistema y una
cultura ambiental para que de esta manera los usuarios puedan ver la importancia de un proyecto sostenible que

no solo los ayuda a ellos en diversos ahorros, sino que su uso total ayuda de manera inimaginable al entorno
natural.
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1. ARQUITECTURA BIOCLIMATICA
1.1 CONCEPTO ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

“Es un término implementado por el Dr. Serra en 1989. Este término intenta acumular el interés del hombre
como unico usuario de la arquitectura, frente a su entorno natural, y que afecta la forma arquitectonica a ambos
al mismo tiempo. Por lo tanto, el concepto trata de optimizar la relacion entre el hombre y el clima mediante una
solucién arquitecténica.™

Se puede considerar que gran parte de la arquitectura tradicional vernacula de cada pais funciona segun los
principios biocliméticos, debido a que las posibilidades de climatizacion artificial representan un impedimento
economico de muy alto costo por lo que se toma en cuenta caracteristicas tales como los ventanales orientados,
también el uso de materiales con determinadas propiedades térmicas como la madera o el adobe, el encalado de
las casas.

Se puede definir a la arquitectura bioclimatica como aquella arquitectura que disefia para aprovechar el
clima y las condiciones del entorno con el fin de conseguir una situacion de confort térmico en su interior y
colabora con la autosuficiencia energética, para dar soluciones respecto a la renovacion de los recursos naturales.
Juega exclusivamente con el disefio de la construcciéon y los elementos arquitecténicos, sin necesidad de utilizar
sistemas mecanicos alternos, aunque ello no implica que no se pueda compatibilizar y ser utilizados dentro de
este tipo de arquitectura donde se busca un balance térmico entre el interior y el exterior.

Este concepto analiza el impacto ambiental de todos los procesos implicados en una vivienda, desde la
fabricacion de los materiales (obtencion que no produzca desechos toxicos), las técnicas de construccion que
deben de tomar en cuenta, el cuidado del medio ambiente para su elaboracién, la ubicacion de la vivienda y su
impacto en el entorno, el consumo energético. Es un término muy genérico dentro del cual se puede encuadrar la
arquitectura como medio para reducir el impacto del consumo energético de la vivienda. Hace resefia a las
técnicas para lograr una independencia de la vivienda respecto a las ataduras de suministro centralizadas tales
como la electricidad, la tuberia de agua, sistemas de gas y alimentos, aprovechar los recursos del entorno

! HIGUERAS, Ester. Urbanismo Bioclimatico. 1ra edicion. Barcelona, Espafia: Editoriales Gustavo Gili, SL, 2006. 15p.
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inmediato en donde se ubique la vivienda. Por ejemplo: agua de pozos, de arroyos, manantiales o pluvial, energia
solar o del viento, paneles fotovoltaicos, huertos, etc.

Al referirse a una arquitectura bioclimatica se predispone a un costo alto, pero no se puede determinar a un
costo, la diferencia es el juego de los elementos arquitectonicos comunes para aumentar el rendimiento
energético y natural, por lo que existen restricciones normales y como tal grados de libertad para el disefio de la
misma.

FIGURA No 1
Arquitectura bioclimatica

Fuente: www.adoss.com

1.2 VENTAJAS DE LA ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

La produccion de energia eléctrica es escasa y genera problematicas, tales como la quema de combustibles,
gue lleva a un desahogo de gases como diéxido de carbono que produce un efecto invernadero que propicia el
calentamiento global, y 6xidos de nitrogeno que produce la lluvia acida que interfiere con los bosques. Una
construccién bioclimatica reduce la energia consumida, colabora con la reduccion de los problemas ecoldgicos que
se derivan de ello. En el ahorro econémico del uso de energia.

Sin embargo, a las ventajas de la arquitectura biocliméatica no son difundidas por el hecho simple de la
apreciacion de la sociedad sobre dicho tema. La arquitectura bioclimatica se ha difundido con sus ventajas y sus
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desventajas, pero la publicidad se ha encargado de presentar las caracteristicas de dicha arquitectura como un
nivel de estatus alto, bajo la privacion de elementos industriales como los climatizadores de espacios
arquitectonicos, son elementos de prestigio y de estatus por lo que no es aceptada a pesar de sus ventajas.

1.2.1 Parametros de diseiio. En el disefio de una casa se debe de considerar aspectos bioclimaticos, con
flexibilidad, sin la necesidad de incrementar el costo de la vivienda ni sacrificar preferencias de disefio que
dependan del gusto de los clientes, aunque algunas veces puede surgir algun conflicto entre lo que se prefiere y lo
gue es conveniente para el correcto comportamiento térmico pero son aspectos técnicos con los que se debe lidiar
y a los que se les debe de proporcionar soluciones sin afectar el medio ambiente.

Es importante antes de un planteamiento de disefio que deben considerar ciertos aspectos que ayudan a la
concepcion del disefio.

- Temperatura. ;Cuanto frio hace en invierno?, ;Cuénto frio hace por la noche?, ;cuanto calor hace en
verano? Ayudard a decidir si es un clima donde el principal problema sea la calefaccion o la
refrigeracion, y cuanto necesitard preocuparse de cada una de ellas.

- Humedad. ;Llueve mucho? Los climas himedos necesitaran mas ventilacion.

- Insolacién. ;Suele estar nublado o despejado? En climas menos soleados, la posibilidad de utilizar el
sol para climatizar en invierno sera menor, por lo que los sistemas tendran que ser mejores.

- Viento. (Cual es el viento predominante en invierno y en verano? Ayudara a decidir que fachada es la
mas vulnerable a las infiltraciones en invierno, y cudal es la mejor orientacion para aprovechar las
brisas de verano.

- “Condiciones micro climaticas. ;Hay montafias en los alrededores?, ;con qué orientacion?, ;hay agua
cerca?, ;hay bosques cercanos? Las montafias actian como barreras del viento y pueden obstaculizar
también al sol, especialmente en los amaneceres y atardeceres. El agua influye en la humedad y en
gue se alcanzan temperaturas menos extremas. Después de las consideraciones anteriores se puede



Viviendas Bioclimaticas en San José Pinula.

plantear un disefio con los siguientes pasos para la creacion de una construccion bioclimatica que
explota al maximo su concepto.”?

- Clima. ;Como es el clima del lugar? frio en invierno, calor en verano, vientos, humedad, etc.

- Entorno. ;Cémo es el terreno y el entorno donde se planea construir? la ubicacion de la vivienda
puede ser decisivo en su comportamiento bioclimatico, incluso tanto como las técnicas que utilice
posteriormente. ;Tiene pendiente el terreno?, ;con qué orientacién?, ;hay agua y vegetacion
cercana?, ;pienso modificar este entorno?, ;hay edificios cercanos?, ;hay alguna otra construccién o
elemento natural que pueda actuar como barrera frente al viento o como obstaculo frente al sol?

- Formay orientacion. ;Puedo disefiar una casa alargada en la orientacion este - oeste, con superficies
de captacion solar en la fachada sur?, si no es asi, ;qué desviacién tendra respecto al sur?, ;sera una
casa compacta o tendra alas, entrantes y salientes? A mayor compacidad, menores pérdidas
térmicas. ;Tendra un patio interior?, ;hara este disefio que la vivienda no ofrezca resistencia frente
al viento predominante de invierno, y si, en cambio, frente al de verano?, y si hay conflicto, ;qué
solucion de compromiso voy a tomar?, ;cuantos pisos va a tener la casa?

- Distribucion interna. Si hay varias plantas, ;van a estar convenientemente separadas para evitar la
estratificacion térmica del aire?, ;los espacios mas utilizados estan en la zona mas confortable de la
casa?, jes adecuada la compartimentacion para permitir la ventilacion natural en verano?

- Aislamiento y masa térmica. ;Cuanto voy a aislar la casa?, ;cuanta masa térmica va a tener la casa?,
¢de qué material?, ;de qué manera la voy a colocar, para que parte esté estratégicamente colocada
para captar la energia solar?

- Relacion con el suelo, ;me interesa construir un sistema de climatizacion por tubos enterrados?
(considere si el rigor del verano), ;voy a construir un s6tano?, ;va a ser habitable?, ;va a haber alguna
parte de la casa semienterrada?, en caso de construir en pendiente, ;qué refuerzos estructurales y
proteccion frente a la humedad necesito en este caso?, ;encarece esto mucho?

2 HIGUERAS, Ester. Urbanismo Bioclimético. 1ra edicion. Barcelona, Espafa: Editoriales Gustavo Gili, SL, 2006. 26p.
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Espacios tapon. ;Voy a colocar espacios anexos a la casa (garaje, taller, desvan)?, ;cuél va a ser su
grado de ocupacion?, ;donde conviene colocarlos para que actien como espacios tapén frente a
condiciones climaticas desfavorables?, el calor del verano justifica la construccién de un desvan
ventilado?

Captacidn solar pasiva. ;Qué superficie de fachada sur dispongo para la captacién solar?, ;qué parte
de la misma voy a acristalar y destinar a este fin, ;qué tipo de captacion voy a instalar?, ;jexisten
posibles obstaculos que intercepten la radiacion solar (arboles, edificios cercanos)?, ;ddénde se va a
acumular la energia captada?, ;qué tipo de acristalamiento voy a utilizar (simple, doble)?, ;qué
estancias se van a beneficiar de este acristalamiento?, ;se plantean problemas de iluminacion
excesiva en las estancias?, ;qué elementos voy a utilizar para aislamiento nocturno (persianas,
cortinas, paneles moviles, etc.)?, ;qué sistemas de calefaccidén de apoyo voy a instalar?

Infiltraciones en invierno. ;Qué direccion tiene el viento predominante en invierno?, ;con qué fuerza
media sopla?, si sopla fuerte, ;hay barreras naturales frente al viento?, ;el disefio de la casa es para
gue sea "aerodinamica" frente a este viento?, ;qué técnicas voy a utilizar para conseguir cierta
estanqueidad de la vivienda, y asi reducir las infiltraciones?, ;en qué lugar se encuentran la cocina y
el bafio, y como he resuelto su ventilacion?

Proteccion frente a la radiacion solar en verano. ;En qué condiciones se encuentra la fachada sur en
verano?, ¢qué dispositivos de sombreamiento voy a instalar (alero, vegetacién, persianas, toldos,
etc.)?, ;como es la vegetacion delante de esta fachada?, ;en qué condiciones se encuentran las
fachadas este y oeste?, ;existe algin espacio tapon en alguna de ellas?, ;hay acristalamiento en estas
fachadas?, ;,cémo lo voy a proteger?, ;voy a utilizar "fachadas ventiladas"?, ;Se utilizaran algunas
técnicas de evaporativa de refrigeracion?

Ventilacion en verano. (Esta la casa correctamente orientada para aprovechar las brisas de verano?,
(tiene las aberturas adecuadas en las fachadas, y una adecuada comunicacion interna?, ;voy a utilizar
algun sistemas de ventilacion convectiva?, ;voy a utilizar el sistema de fachada ventilada en algun
lugar?, ;tengo entradas de aire fresco proveniente del suelo?, ;como lo pienso "bombear?, ;voy a
ventilar el atico por conveccion?, ;tengo patios para utilizar su beneficio térmico?
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- Otros dispositivos. Puede que inicialmente, o en un futuro, desee instalar otros sistemas que le
ayuden energéticamente, como por ejemplo colectores solares para agua caliente sanitaria, paneles
fotovoltaicos para energia eléctrica solar, captacion del agua de lluvia, etc. En este caso, es
importante un buen disefio del tejado para permitir la instalacién de estos sistemas con un minimo
costo, y disponer los espacios adecuados en el interior o el exterior de la vivienda para alojar los
sistemas necesarios.

1.3 PRINCIPIOS DE LA ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

Es optimizar las relaciones energéticas con el ambiente natural circundante mediante su disefio
arquitectonico para lograr una interaccion entre el hombre y el medio exterior, es el aprovechamiento de brisas
en verano para refrescar y ventilar los diversos ambientes de la casa, es primordial que la arquitectura
bioclimatica se abra al sol en invierno y se cierra en verano, porque lo que la orientacién se debe de tomar en
cuenta, la forma de la vivienda tanto en sus aberturas al medio ambiente como sus defensas ante el calor y el frio.
La vivienda bioclimatica se adapta a la configuracién del medio, del terreno, de las ventajas luminosas y térmicas,
haciendo trabajar conjuntamente con la naturaleza al crear un conflicto entre arquitectura, naturaleza y
tecnologia.

Es importante conocer los principios de la arquitectura bioclimatica:

- Orientacion

- Sombreado

- lluminacién solar

- Ventilacion

- Enfriamiento

- Aprovechamiento solar

- Reduccion de las dispersiones térmicas
- Aislamiento térmico

- Aislamiento acustico

- Proteccion de los campos electromagnéticos
- Proteccion del gas radon

- Reduccion de la humedad

- Humedecimiento
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- Proteccion de los vientos

- Proteccion de las precipitaciones

- Uso de materiales naturales y no toxicos
- Uso racional del agua

- Uso de las energias alternativa

FIGURA No 2
Principios de la arquitectura bioclimatica

Fuente: www.adoss.com
1.4 TRAYECTORIA SOLAR

Al ser el sol la principal fuente energética que afecta al disefio bioclimatico, es importante tener una idea
de su trayectoria en las distintas estaciones del afio. La existencia de las estaciones esta motivada porque el eje
de rotacion de la tierra no es siempre perpendicular al plano de su trayectoria de traslacion con respecto al sol,
sino que forma un angulo variable dependiendo del momento del afio en que se encuentre.

Sin entrar en detalles técnicos, y particularizando para el hemisferio norte, por encima del trépico de
Cancer. Hay s6lo dos dias del afio en los que el eje de rotacién es perpendicular al plano de traslacion: el
equinoccio de primavera (22 de marzo) y el equinoccio de otofio (21 de septiembre). En estos dias, el dia dura
exactamente lo mismo que la noche, y el sol sale exactamente por el este y se pone por el oeste.
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Después del equinoccio de primavera, los dias son cada vez mas largos, y el sol alcanza cada vez mayor
altura a mediodia. La salida y la puesta de sol se desplazan hacia el norte. Esta tendencia sigue hasta el solsticio
de verano (21 de junio), el dia mas largo del afio. Después del equinoccio de otofo, los dias son cada vez mas
cortos, y el sol cada vez esta mas bajo a mediodia. La salida y la puesta de sol se desplazan hacia el sur (es decir,
tiende a salir cada vez mas por el sudeste y a ponerse por el sudoeste. Esta tendencia sigue hasta el solsticio de
invierno (21 de diciembre), el dia mas corto del afio, para seguir después la tendencia contraria hasta llegar al
equinoccio de primavera.

FIGURA No 3
Trayectoria solar

Fuente: www.geocities.com
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FIGURA No 4
Trayectoria solar
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Fuente: www.geocities.com

En los equinoccios, la elevacion alcanzada por el sol a mediodia son unos 50° sobre la horizontal. Al avanzar
hacia el solsticio de verano, el sol cada vez se eleva més, hasta los 74° (nunca llega a estar vertical), y al avanzar
hacia el solsticio de invierno, el sol cada vez estd méas bajo, hasta los 27°. En cuanto a la salida y puesta, en el
solsticio de invierno, se llegan a desplazar 31° hacia el sur, y en el solsticio de verano 21° hacia el norte.

También hay que tener en cuenta que el horario solar no es el horario oficial. Por ejemplo, en Caceres,
para calcular la hora solar hay que restar a la oficial 2 h 25" en verano y 1h 25" en invierno. Estas trayectorias
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solares tienen una consecuencia clara sobre la radiacion recibida por fachadas verticales: en invierno, la fachada
sur recibe la mayoria de radiacion, gracias a que el sol estd bajo, mientras que las otras orientaciones apenas
reciben radiacion. En verano, en cambio, cuando el sol estd mas vertical a mediodia, la fachada sur recibe menos
radiacion directa, mientras que las mafanas y las tardes castigan especialmente a las fachadas este y oeste,
respectivamente.

1.5 RADIACION DIRECTA, DIFUSA Y REFLEJADA
Cuando la energia solar incidente en una superficie terrestre se manifiesta de tres maneras diferentes:
- La radiacién directa proviene directamente del sol.

- La radiacién difusa es aquella recibida de la atmdsfera como consecuencia de la dispersion de parte de la
radiacién del sol en la misma. Esta energia puede suponer aproximadamente un 15% de la radiacion global
en los dias soleados, pero en los dias nublados, en los cuales la radiacion directa es muy baja, la radiacién
difusa supone un porcentaje mucho mayor, las superficies horizontales son las que reciben mayor radiacion
difusa mientras que las superficies verticales reciben menos.

- La radiacion reflejada es, aquella reflejada por la superficie terrestre. La cantidad de radiacion depende
del coeficiente de reflexion de la superficie, también llamado albedo. Por otra parte, las superficies
horizontales no reciben ninguna radiacion reflejada, mientras que las superficies verticales son las que mas
reciben.

1.6 FORMAS DE TRANSMISION DEL CALOR

Es importante tener presentes los mecanismos de transmision del calor para comprender el comportamiento
térmico de una casa.

Conduccion: El calor se transmite a través de la masa del propio cuerpo. La facilidad con que el calor pasa a

través de un material lo define como conductor o como aislante térmico como los metales y los aislantes tales
como los plasticos, maderas, aire, y es por esto que la vivienda pierde calor a través de las paredes en invierno.

10
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Conveccion: Se considera un material fluido en estado liquido o gaseoso, el calor, ademés de transmitirse a
través del material, puede ser "transportado” por el propio movimiento del fluido. Si el movimiento del fluido se
produce de forma natural, por la diferencia de temperaturas (aire caliente sube, aire frio baja), la conveccion es
natural, y si el movimiento lo produce algun otro fenémeno (ventilador, viento), la conveccién es forzada.

Radiacion. Todo material emite radiacion electromagnética. La radiacién infrarroja provoca una sensacion
de calor inmediata, por ejemplo en una estufa de butano. El sol aporta energia exclusivamente por radiacion.

FIGURA No 5
Formas de Transmision del calor

Fuente: www.geocities.com

11
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1.7 CONFORT TERMICO

“Se dice que nuestro cuerpo se encuentra en una situacion de confort térmico cuando el ritmo al que
generamos calor es el mismo que el ritmo al que lo perdemos para nuestra temperatura corporal normal. Esto
implica que, en balance global, tenemos que perder calor permanentemente para encontrarnos bien, pero al

"ritmo" adecuado. Para esto se encuentran varios factores.”?

FIGURA No 6
Confort térmico
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Fuente: www.geocities.com

® HIGUERAS, Ester. Urbanismo Bioclimético. 1ra edicion. Barcelona, Espafia: Editoriales Gustavo Gili, SL, 2006. 46p.
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1.8 FACTORES QUE INFLUYEN EN EL RITMO DE GENERACION DE CALOR

Actividad fisica y mental. Nuestro cuerpo debe generar calor para mantener nuestra temperatura corporal,
pero también es un "subproducto” de nuestra actividad fisica y mental.

1.9 FACTORES QUE INFLUYENB EN EL RITMO DE PERDIDA DE CALOR

Aislamiento natural del individuo. La grasa y el vello, son aisladores naturales y reducen las pérdidas de
calor. Ropa de abrigo. La ropa de abrigo mantiene una capa de aire entre la superficie del cuerpo y el tejido que
aisla térmicamente el mismo.

Temperatura del aire. Es el dato que siempre se maneja pero, como se menciond, no es el fundamental a la
hora de alcanzar el confort térmico.

Temperatura de radiacion estad relacionada con el calor que se recibe por radiacion. Se puede estar
confortables con una temperatura del aire muy baja si la temperatura de radiacion es alta; por ejemplo, un dia
moderadamente frio de invierno, en el campo, puede ser agradable si se estd recibiendo el calor del sol de
mediodia; o puede ser agradable una casa en la cual la temperatura del aire no es muy alta, pero las paredes
estan calientes. Esto es importante, porque suele ocurrir en las casas bioclimaticas, en donde la temperatura del
aire suele ser menor que la temperatura de las paredes, suelos y techos, que pueden haber sido calentadas por el
sol.

Movimiento del aire. El viento aumenta las pérdidas de calor del organismo, por dos causas: por infiltracion,
y por aumentar la evaporacion del sudor, que es un mecanismo para eliminar calor.

Humedad del aire incide en la capacidad de transpiracion que tiene el organismo, mecanismo por el cual se

elimina el calor. A mayor humedad, menor transpiracién. La humedad relativa cambia con la temperatura por la
sencilla razon de que la maxima humedad que admite el aire cambia con ella.

13



Viviendas Bioclimaticas en San José Pinula.

FIGURA No 7
Factores que influyen en el ritmo de la pérdida de calor
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Fuente: www.geocities.com
1.10 EFECTO INVERNADERO
Es el fendbmeno por el cual la radiacion entra en un espacio y queda atrapada, y calienta, por tanto, ese
espacio. Se llama asi porque es el efecto que ocurre en un invernadero. El vidrio se comporta de una manera
curiosa ante la radiacion: es transparente a la radiacion visible, pero opaco ante radiacion de mayor longitud de
onda.

Cuando los rayos del sol entran en un invernadero, la radiacion es absorbida por los objetos de su interior,
gue se calientan, le permite emitir radiacién infrarroja, que no puede escapar pues el vidrio es opaco a la misma.

El efecto invernadero es el fendmeno utilizado en las casas bioclimaticas para captar y mantener el calor
del sol.

14
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FIGURA No 8
Efecto Invernadero

Fuente: www.geocities.com

1.11 FENOMENOS CONVECTIVOS NATURALES

La conveccion es un fendmeno por el cual el aire caliente tiende a ascender y el frio a descender. Es posible
utilizar la radiacién solar para calentar aire de tal manera que, al subir, escape al exterior, al tener que ser
sustituido por aire mas frio, lo cual provoca una renovacion de aire que se denomina ventilacion convectiva al
utilizar un sistema de chimenea solar.

En un espacio cerrado, el aire caliente tiende a situarse en la parte de arriba, y el frio en la de abajo. Si

este espacio es amplio en altura, la diferencia de temperaturas entre la parte alta y la parte baja puede ser
apreciable.

15
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1.12 CALOR DE VAPORIZACION

Cuando un cuerpo pasa de estado liquido a gaseoso, necesita absorber una cantidad de calor que se
denomina calor de vaporizacion. Entonces el agua, al evaporarse, necesita calor, que adquiere de su entorno
inmediato, enfriandolo. Por eso los lugares donde hay agua estan mas frescos.

Las plantas transpiran continuamente, eliminan agua en forma de vapor. Es por esto que los lugares donde
hay plantas estan frescos.

El agua de un cantaro permanece fresca a pesar de que haga calor, gracias a que el barro de que esta hecho
es permeable al vapor de agua, permitir entonces la evaporacion de parte del agua interior, que refresca la masa
de agua restante.

1.13 PERDIDA DE CALOR EN VIVIENDA EN INVIERNO

En una vivienda, los tres mecanismos de transmisién de calor funcionan para producir pérdidas de calor en
el interior de la casa, el calor se transmite entre los muros, techos, suelos, el factor principal es la radiacion, y
entre los muros y el aire interior el factor es por conveccion. El calor pasa a través de los muros por conduccion,
hasta alcanzar el exterior de la casa, donde se disipa por conveccion y radiacion.

Para reducir las pérdidas de calor, se actia sobre el fendbmeno de conduccion a través de los paramentos, al
intercalar una capa de material térmico aislante. Al tener en cuenta los puentes térmicos (juntas de los diferentes
materiales) y es por donde existen filtraciones de calor.

Sin embargo, existe otra causa de pérdida de calor: la ventilacion. Para que una casa sea salubre necesita
un ritmo adecuado de renovacion de aire. Si esta renovacion se realiza con el aire exterior, se pierde aire caliente
y se introduce aire frio.

Aunque se reduzca la ventilacion al minimo, una baja estanqueidad de la casa puede forzar la ventilacion
aunque no se desee, de manera especial en dias ventosos: son las infiltraciones. Cuando hay viento, la conveccion
forzada, hace que el calor que se transmite del interior al exterior de la casa se disipe mucho mas rapido en el
paramento exterior. La Unica manera de disminuir este fendmeno es al evitar que el viento golpee la casa, elegir
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bien una ubicacion donde la casa esté protegida de los vientos dominantes de invierno, establecer barreras
naturales mediante la vegetacion.

FIGURA No 9
Pérdida de calor en viviendas en invierno

Fuente: www.geocities.com

1.14 MICROCLIMA Y UBICACION

El comportamiento climatico de una casa no s6lo depende de su disefio, sino que también esté influenciado
por su ubicacion, la existencia de accidentes naturales como montes, rios, pantanos, vegetacion, o artificiales
como edificios préximos, etc., crean un microclima que afecta al viento, la humedad, y la radiacién solar que
recibe la casa.
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Si se ha de construir una casa bioclimatica, el primer estudio tiene que dedicarse a las condiciones
climaticas de la regién y, después, a las condiciones microclimaticas de la ubicacién concreta. La ubicacion
determina las condiciones climaticas con las que la vivienda debe de interactuar. Se puede hablar de condiciones
macroclimaticas y microclimaticas. Las condiciones macrocliméaticas son consecuencia de la pertenencia a una
latitud y region determinada. Las temperaturas medias, maximas y minimas, la pluviométrica, la radiacion solar
incidente, la direccién del viento dominante y su velocidad media.

Las condiciones microcliméticas son consecuencia de la existencia de accidentes geograficos locales que
pueden modificar las anteriores condiciones de forma significativa. La pendiente del terreno, por cuanto
determina una orientacion predominante de la vivienda, la existencia cercana de elevaciones, por cuanto pueden
influir como barrera frente al viento o frente a la radiacion solar, la existencia de masas de agua cercanas, que
reducen las variaciones violentas de temperatura y aumentan la humedad del ambiente, la existencia de masas
boscosas cercanas o la misma existencia de edificaciones.

FIGURA No 10
Microclima y ubicacion
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Fuente: www.geocities.com
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FIGURA No 11
Microclima y ubicacion

Fuente: www.geocities.com

1.15 LA FORMA DE LA CASA

El solar donde se ubique la vivienda, en la que esta dialoga con el exterior, influye en la ganancia o en la
pérdida de calor. Se busca un buen aislamiento, utilizar los materiales adecuados. La resistencia frente al viento,
La altura, es determinante: una casa alta siempre ofrece mayor resistencia que una casa baja. Esto es bueno en
verano, puesto que incrementa la ventilacién, pero malo en invierno, puesto que incrementa las infiltraciones. La
forma del tejado y la existencia de salientes diversos, nos muestran una casa mucho mas aerodinamica, teniendo
en cuenta las direcciones de los vientos predominantes, en invierno y en verano.
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1.16 LA ORIENTACION DE LA CASA

La captacion solar. Se busca captar mas energia porque es nuestra fuente de climatizacion en invierno.
Conviene orientar siempre nuestra superficie de captacion (acristalado) dependiendo de las latitudes en la que se
encuentre. La forma ideal es una casa compacta y alargada, es decir, de planta rectangular, cuyo lado mayor va
de este a oeste, y en el cual se encontraran la mayor parte de los dispositivos de captacion (fachada sur), y cuyo
lado menor va de norte a sur. Hay que reducir la existencia de ventanas en las fachadas norte, este y oeste,
puesto que no son muy utiles para la captacion solar en invierno

FIGURA No 12
Orientacién de la casa

Fuente: www.geocities.com
1.17 CAPTACION SOLAR PASIVA
La energia solar es la fuente principal de energia de climatizacion en una vivienda bioclimatica. Su
captacion se realiza al aprovechar el propio disefio de la vivienda, y sin necesidad de utilizar sistemas mecanicos.

Los materiales, calentados por la energia solar, guardan este calor y lo liberan, posteriormente, atendiendo a un
retardo que depende de su inercia térmica.
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Los sistemas de captacion pueden ser definidos por dos pardmetros: rendimiento, o fraccion de energia real
aprovechada respecto a la que incide, y retardo, o tiempo que transcurre entre que la energia es almacenada y
liberada.

- Sistemas directos. El sol penetra de forma directa a través del acristalamiento al interior del ambiente. Es
importante prever la existencia de masas térmicas de acumulacién de calor en los lugares donde incide la
radiacion. Son los sistemas de mayor rendimiento y de menor retardo.

- Sistemas semidirectos. Utilizan un adosado o invernadero como espacio intermedio entre el exterior y el

interior. La energia acumulada en este espacio intermedio se hace pasar a voluntad al interior a traves de
un cerramiento movil.

- Sistemas indirectos. La captacion la realiza en el momento que un elemento de almacenamiento dispuesto
inmediatamente detras del cristal. El interior de la vivienda se encuentra anexo al mismo. El calor
almacenado pasa al interior por conduccion, conveccion y radiacion.

FIGURA No 13 FIGURA No 14
Captacion solar pasiva Captacion solar pasiva

Fuente: www.geocities.com Fuente: www.geocities.com
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1.18 FORMAS DE VENTILAR

La ventilacion natural tiene lugar cuando el viento crea corrientes de aire en la casa. Para que la
ventilacion sea lo mas eficaz posible, las ventanas deben colocarse en fachadas opuestas, sin obstaculos entre
ellas, y en fachadas que sean transversales a la direccion de los vientos dominantes. En dias calurosos de verano,
es eficaz ventilar durante la noche y cerrar durante el dia.

Ventilacion convectiva. Es la que tiene lugar cuando el aire caliente asciende, de esta manera reemplazado
por aire mas frio. Una ventilacion convectiva que introduzca como aire renovado aire caliente del exterior sera
poco eficaz. Por eso, el aire de renovacién puede provenir, por ejemplo, de un patio fresco, de un sétano, o de
tubos enterrados en el suelo. Ventilacion convectiva en desvan. Un porcentaje importante de pérdidas de calor en
invierno y ganancias de calor en verano ocurre a traves del tejado de la vivienda. Disponer de un espacio tapon
entre el ultimo piso de la vivienda y el tejado, reducira de forma importante esta transferencia de calor.

Fachada ventilada. En ella existe una delgada camara de aire abierta en ambos extremos, separada del
exterior por una ldmina de material. Cuando el sol calienta la lamina exterior, esta calienta a su vez el aire del
interior, provocando un movimiento convectivo ascendente que ventila la fachada previniendo un calentamiento
excesivo.

FIGURA No 15

Q\ Formas de ventilar

Fuente: www.geocities.com
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FIGURA No 16
Formas de Ventilar

Fuente: www.geocities.com
1.19 ESPACIOS TAPON

Estos son espacios de baja utilizacion adosados a la vivienda, que térmicamente actian de aislantes o
tapones entre la vivienda y el exterior. El confort térmico en estos espacios no esta asegurado, puesto que, al no
formar parte de la vivienda propiamente dicha, no disfrutaran de las técnicas adecuadas de climatizacion. Estos
espacios tapoén pueden ser el garaje, el invernadero, el desvan, colocandolos de una forma adecuada de estos
espacios puede encaminar beneficios climaticos para la vivienda.

Existiran registros de ventilacion en la parte alta y en la parte baja de la vivienda. En invierno los registros
estaran cerrados, y la buhardilla disminuird de forma importante las pérdidas de calor a través del techo. En
verano, los registros se abriran para que la conveccién forzada, refresque este espacio, evitando que se convierta
en un horno y protege al resto de la casa del calor de la cubierta.
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FIGURA No 17
Espacio Tapon

Fuente: www.geocities.com

1.20 PROTECCION CONTRA LA RADIACION DE VERANO

Es verano hay que reducir las ganancias calorificas al minimo. Ciertas técnicas utilizadas para el invierno
contribuyen con igual eficacia para el verano. Otras técnicas, como la ventilacion, ayudan casi exclusivamente en
verano. Por otra parte, los sistemas de captacion solar pasiva son utiles en invierno pero perjudiciales en verano.
En verano el sol estd més alto que en invierno, lo cual dificulta su penetracién en las cristaleras orientadas al sur.
La utilizacidn de un alero o tejadillo sobre la cristalera dificulta ain més la penetracion de la radiacién directa.

También el propio comportamiento del vidrio beneficia, porque con angulos de incidencia de la radiacion
mas oblicuos, el coeficiente de transmision es menor.
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FIGURA No 18 FIGURA No 19
Proteccioén contra la radiacién de verano Proteccién contra la radiacién de verano

Fuente: www.geocities.com Fuente: www.geocities.com

El solsticio de verano no coincide exactamente con los dias mas calurosos del verano significa que, cuando
llega el calor fuerte, el sol ya esta algo mas bajo en el cielo y puede penetrar mejor por la cristalera en la
fachada sur.

Aunque se evite la llegada de la radiacion directa, hay que considerar también la radiacion difusa y
reflejada, lo que puede suponer ganancias calorificas perceptibles para la vivienda.

Alero con vegetacion de hoja caduca. Debe ser mas largo que el alero fijo y con un enrejado que deje
penetrar la luz. Tiene la ventaja de que las hojas se caen en invierno, dejar pasar la luz a través del enrejado,
mientras que en verano las hojas lo hace opaco. El ciclo vital de las plantas de hoja caduca coincide mejor con el
verano real que con el solsticio de verano.
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FIGURA No 20
Proteccion contra la radiaciéon de verano
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Fuente: www.geocities.com

Persianas exteriores. Las persianas enrollables sirven perfectamente para interceptar la radiacion.

Arboles. Se puede utilizar varias estrategias. Por una parte, cualquier tipo de arbol, colocado cerca de la

zona sur de la fachada, refrescara el ambiente por evaporacion y transpiracion. Por otra parte, buscar que el arbol
sombree la fachada sur e incluso parte del tejado, si es suficientemente alto, pero evitar que su sombra afecte en

invierno.
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FIGURA No 21
Proteccién contra la radiacién de verano

Fuente: www.geocities.com

1.21 SISTEMAS EVAPORATIVOS DE REFRIGERACION

La evaporacion de agua refresca el ambiente, si se utiliza la energia solar para evaporar agua, de forma
irénica se esta utilizando el calor para refrigerar.

El efecto sera mejor si hay vegetacidon. La existencia de vegetacion o pequefios estanques de agua
alrededor de la casa, especialmente en la fachada sur, mejorara también el ambiente en verano.
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FIGURA No 22
Sistemas evaporativos de refrigeracion
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1.22 APROVECHAMIENTO CLIMATICO DEL SUELO
La elevada inercia térmica del suelo provoca que las oscilaciones térmicas del exterior se amortiglien cada
vez mas segun la profundidad. A una determinada profundidad, la temperatura permanece. La temperatura del

suelo suele ser tal que es menor que la temperatura exterior en verano, y mayor que la exterior en invierno, con
lo que siempre se agradece su influencia. Pero su dos grandes desventajas de una arquitectura enterrada es la
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humedad de la tierra y la falta de luz, por lo que las soluciones claras que ayudaran a utilizar las propiedades
térmicas de un enterramiento es la de enterrar sectores de la casa no en su totalidad.

Para aprovechar la temperatura del suelo, se pueden enterrar tubos de aire de tal manera que este aire
acaba por tener la temperatura del suelo. Se puede introducir en la casa bombeéandolo con ventiladores o por
conveccion.

FIGURA No 23
Aprovechamiento climético del suelo
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Fuente: www.geocities.com
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1.23 VIVIENDAS BIOCLIMATICAS

En el momento de dibujar una casa bioclimatica, se consideran las necesidades de su familia como en
cualquier casa, pero ademas, se toma en cuenta los aspectos naturales del sitio, los cuales son:

- Viento.

- Sol.

- Vista.

- Topografia del terreno.

- Entorno natural (faunay flora).

Ademas de los aspectos naturales se debe poner mucha atencion en los aspectos de aislamiento térmico,
utilizar lana mineral de doble y triple espesor, vidrios termo paneles entre otros, materiales prefabricados con
propiedades térmicas, y materiales de la region. Como en el espiritu de una casa bioclimatica, esté la idea de vivir
mas cerca de la naturaleza, adaptar cada casa a los aspectos del sitio, construir sobre pilares, y hasta palafitos,
cuando se requiere, para no hacer cambios en su terreno.

FIGURA No 24
Viviendas biocliméaticas

Fuente www.iloarg.com
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FIGURA No 25
Viviendas bioclimaticas

Fuente www.iloarg.com

FIGURA No 26
Viviendas biocliméaticas

Fuente www.iloarg.com
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FIGURA No 26
Viviendas bioclimaticas

Fuente www.iloarg.com

1.24 VIVIENDAS SOLARES

En la antigledad los primeros usos del sol en la arquitectura tuvieron un origen semiotico y religioso. Sin
embargo, en correspondencia con el escaso dominio de la tecnologia, el hombre se vio obligado en adecuar las
soluciones arquitectdnicas a las condiciones del entorno para procurar espacios apropiados y confortables para la
vida solo a partir de los recursos naturales disponibles.

Durante los afios treinta y cincuenta se desarrollaron investigaciones que sirvieron de base a la construccion

de prototipos experimentales, cuya forma de disefio arquitectonico hacia posible el aprovechamiento directo de la
energia solar en la calefaccién de los espacios interiores y en el calentamiento del agua.
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FIGURA No 28
Viviendas solares
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El principio solar de edificios largos y estrechos para garantizar el acceso al sol fue justificado en los climas
calidos humedos, para asegurar la ventilacion cruzada. Estas experiencias demostraron la importancia del
planteamiento arquitecténico de la forma en el aprovechamiento pasivo de la energia solar y la conveniencia de
la adecuacién de otras técnicas ecoldgicas sustentables.

1.25 ARQUITECTURA BIOCLIMATICA EN EL MUNDO DE LA CONSTRUCCION

La arquitectura bioclimatica se asienta en la racionalidad, en cuanto contemple el aprovechamiento de las
condiciones naturales sin menospreciar su sostenibilidad, aplica el conocimiento cientifico y los avances
tecnoldgicos en términos de ahorro energético, reciclaje y disminucién de residuos, optimiza el rendimiento de
sistemas constructivos tradicionales, e incluye el aspecto, tanto exterior como interior, entre los factores
determinantes de la habitabilidad de una casa y en la arquitectura por si.
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También busca sustentarse en construccion de casas energéticamente inteligentes las cuales permiten
ahorrar petréleo junto con el creciente uso de todo tipo de utensilios eléctricos en las viviendas, calefaccion,
refrigeracion, y cualquier sistema de apoyo.

Tradicionalmente el concepto de arquitectura biocliméatica consistia en tratar de aprovechar el clima y las
condiciones del entorno con el fin de aprovechar las mejores condiciones de confort térmico en la vivienda,
dependen de la mejor adaptacion arquitecténica y el uso de la forma. Este concepto evoluciona hacia ideas
capaces de responder a demandas energéticas y medioambientales, permiten que se pueda hablar hoy de
"arquitectura o construccion sostenible".

Avances como los de los materiales reutilizables, o la domoética se unen para alcanzar desarrollos realmente
interesantes. En cualquier caso, es importante sefialar que, lejos de parecer un sistema basado en rigidos
principios inmutables, la arquitectura bioclimatica ha de caracterizarse por un radical alejamiento de posiciones
fundamentalistas ya que el medio ambiente permite la flexibilidad y variedad, es un sistema abierto y adaptado al
usuario. Esta flexibilidad permite conseguir el equilibrio entre los factores de exigencia y las necesidades socio
economicas, Yy el avance enotécnico permite que la acentuacion bioclimética se establezca como una solucion al
futuro.

FIGURA No 29
Arquitectura bioclimatica en el mundo de la construccién

Fuente: www.arghys.com
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1.26 BIOCONSTRUCCION

Es un sistema de edificacion en el cual intervienen materiales de bajo impacto ambiental. Con este sistema
se pueden construir edificios de bajo impacto ambiental y el presupuesto para la construccion sera mas
confortable. La bioconstruccion utiliza materiales como fibras de cafiado en aglomerados o morteros de cal, este
es utilizado para hacer ladrillos méas fuertes y resistente al fuego.

Utiliza maderas y derivados como aglomerados, morteros. Asimismo, usa adobes y arcillas, balas de paja de
hierbas o cereales; con este material las construcciones son mas resistentes, se ahorra mas energia, ya que posee
un aislamiento térmico y acustico, también existen materiales reciclados de papel, de plastico, de vidrio, etc., se
utiliza el hormigén celular o cualquier material que tenga un bajo impacto ambiental y econémico.

FIGURA No 30
Bioconstruccién

Fuente: www.arghys.com
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Trata de relacionar de un modo arménico las aplicaciones tecnoldgicas, los aspectos funcionales y estéticos,
y la vinculacion con el entorno natural o urbano de la vivienda, con el objetivo de lograr habitats que respondan a
las necesidades humanas en condiciones saludables, sostenibles e integradoras.

La biologia de la construccion contempla la casa como un organismo, como la extension y el reflejo de las
funciones vitales, que han de poder sostener y favorecer una vida animica autbnoma que a su vez se vierta en la
renovacion y evolucion de le actividad creadora humana.

1.26.1 Aspectos a tener en cuenta en una edificacion sostenible

- Emplazamiento y evaluacion medioambiental.

- Orientacion y aprovechamiento de las energias pasivas.

- Estética integrada en el paisaje o la arquitectura local.

- Sistemas constructivos.

- Materiales de construccién saludables.

- Confort térmico: calefaccion, refrigeracion y aislamiento.
- Confort acustico.

- Instalaciones: eléctrica, agua.

- Consumo energético.

- Generacion de residuos y reciclaje.

- Calidad del aire.

- Estética y funcionalidad interior: color, luz, espacios y dimensiones.

1.27 BIOVIVIENDAS

Clima interior agradable. Todo el afio la biovivienda mantiene temperaturas muy equilibradas, que oscilan
alrededor de la temperatura media anual del aire de la zona. Cuanto mas espesor tengan las paredes y el techo la
temperatura oscila ain menos. Esto significa que no es necesario un aislamiento térmico, ni una calefaccién ni un
aire acondicionado. Muros radiantes. El calor que llega al cuerpo humano via radiacién de los muros y techos
contribuye a la sensacién acogedora mas que calentar el aire. La sensacion de calor en una biovivienda es
parecida a una calefaccion hipocaustica, que calienta muros y techo con agua en tubos de temperatura baja.
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La humedad interior. La humedad relativa en el interior de una biovivienda esta comprendida entre 50 y
75% por lo que no hay necesidad de acondicionar el aire. Aislamiento acustico cuando los muros miden entre uno y
dos metros no se escucha nada. Proteccion del paisaje. Desde cierta distancia ya no se nota que el monte esta
habitado, porque el techo esta lleno de plantas y césped.

Proteccién frente tormentas y terremotos. Por sus muros macizos las cuevas pueden resistir muy bien a
fuertes tormentas, porque no van a volar. También se distinguen por su gran resistencia a terremotos. Proteccién
contra incendios. Proteccion contra robos. Las bioviviendas van provistas de un sistema de seguridad contra robos
de lo mas sofisticado, puertas blindadas, ventanas con rejas, sensores de movimiento, barrera de humo.
[luminacién. En la biovivienda, cada habitacion tiene ventana, también dispone de pozos de luz o lucernario a
través del techo con regulador, llenaran de la energia que aporta a las personas, las plantas y a los muebles la luz
del sol que aporta su difusor, elimina contraluces o reflejos que produce la luz del sol directa, otras
caracteristicas significativas de este producto son: ahorro climatico: no afecta a la climatizacion del recinto pues
no aporta calor (efecto invernadero) o pérdidas del mismo. Su tecnologia Raybender™ y LITD™ (Light Intercepting
Transfer Device) aporta la luz necesaria, incluso en dias nublados. Malos olores. La ventilacion pasiva aprovecha
las diferencias entre las temperaturas dentro y fuera de las bioviviendas. Disponen de ventiladores.

FIGURA No 31
Biovivienda

Fuente: manual Biovivienda
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2. REGULACION Y LEGISLACION
2.1 LEGISLACION

En Guatemala no existen legislaciones reguladoras del control de construccion y proteccion del medio
ambiente, el concepto de vivienda bioclimatica de interés social no encuentra limitantes debido a esta ausencia
de leyes, por tanto es necesario acudir a instituciones que dentro de su sistema regularicen construcciones de
interés social y se preocupen de alguna forma por la calidad de vida. Esta institucion es el FHA.

- Articulo 34: Las viviendas tendran que construirse en terrenos de buena calidad, con faciles vias de
comunicacion calles y aceras terminadas, instalaciones de energia eléctrica, agua y drenajes, de acuerdo
con las leyes de disposicion sobre urbanizacion.

- Articulo 35. Las construcciones deben proyectarse con la informacion necesaria, de acuerdo a sus planos de
disefio y soluciones adaptables.

- Articulo 36. El area contraida dedicada a usos no residenciales no debera de exceder 25% de la misma, a fin
de mejorar las condiciones de ambientacion de los inmuebles y que se construyan viviendas disefiadas
convenientemente al uso residencial.

- Articulo 37. Las viviendas deberan constar de los siguientes servicios y facilidades:

1. Suministro adecuado de agua potable.

2. Facilidades sanitarias y un sistema seguro de desagle de aguas negras y llovidas.

3. Instalaciones eléctricas suficientes para una buena iluminacién y para el equipo que se usa en una
vivienda.

- Articulo 38. Para la calificacion de las contracciones se tomaran en cuenta los factores siguientes:

Calidad estética

Calidad funcional

Condiciones de luz y ventilacion naturales
Calidad estructural

No ok
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8. Resistencia a los usos y elementos
9. Suficiencia de servicios

- Articulo 40. El FHA podré aceptar para los fines del seguro de hipoteca, las viviendas que se construyan
bajo el régimen de propiedad horizontal, las cuales se regiran por las normas aplicables del presente
reglamento.

2.1.1 Normas requladoras que deben considerar los arquitectos.

Dimensiones y superficies minimas para viviendas de mas de 100 metros cuadrados de area construida:

Lado menor de sala o comedor y sus combinaciones 2.70 m
Lado menor de dormitorios 2.55m
Lado menor de dormitorio de servicio 2.00 m
Lado menor de bafio 1.20m
Lado menor de bafio de servicio o medio bafio 0.90 m
Ancho minimo de pasillo o vestibulo pasillo 0.90 m
Lado menor de cocina 1.50 m
Lado menor lavanderia 1.50 m

Superficies minimas de acuerdo al tipo de vivienda:

Vivienda de un dormitorio

Sala 8.10 m2
Comedor 7.30 m2
Cocina 4.95 m2
Dormitorio 1. 8.10 m2

Vivienda de un dormitorio

Sala 9.00 m2
Comedor 8.10 m2
Cocina 4.95 m2
Dormitorio 1. 8.10 m2
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Dormitorio 2. 8.10 m2

Vivienda de un dormitorio

Sala 10.80 m2
Comedor 9.45 m2
Cocina 5.40 m2
Dormitorio 1. 8.10 m2
Dormitorio 2. 8.10 m2
Dormitorio 3. 7.00 m2

Otras superficies:

Dormitorio de Servicio 5.00 m2
Bafio principal 3.25 m2
Bafio de Servicio 1.60 m2
Lavanderia con pila 5.00 m2
Lavanderia con techo de pila 2.00 m2
Lavanderia sin pila 3.00 m2

Alturas de techo de acuerdo al clima:

Templado:
Vivienda con més de 100 m de area de construccion 2.40 m
Vivienda con mas de 50 m y menos de 100 m de &rea de construccion 2.35m
Calido:
Vivienda con més de 100 m de area de construccion 2.55m
Vivienda con mas de 50 m y menos de 100 m de &rea de construccion 2.55m

Todos los ambientes deberan estar dotados de iluminacion y ventilacion natural, por medio de ventanas que
den a jardines, patios exteriores o interiores o cualquier area descubierta. Las ventanas variantes tales como
rejillas, puertas con persianas, claraboyas, tragaluces, ventanas cenitales o laterales altas, u otros medios
equivalentes situados en las paredes exteriores 0 en el techo podran usarse en determinados casos.
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3. CASOS ANALOGOS
3.1 AMAYUELA, PALENCIA (PROVINCIA ESPANA)

Las viviendas fueron construidas para fijar la poblacion, recuperar la construccion con tierra y formar a
personas en este tipo de construccién bioclimatica. Entre los sistemas activos de calefaccion se encuentran la
“gloria” asi como las estufas de lefia y residuos organicos. Se ha cuidado la orientacién para aprovechar la maxima
insolacion y evitar el frio en la cara norte de cada vivienda, otras de las propiedades de las viviendas bioclimaticas
son los muros de tierra tienen mucha inercia térmica. En Amayuelas se han rescatado las técnicas de construccion
con tierra, como parte importante de lo que fue la arquitectura popular. Entre ellas se usa el adobe, el tapial, los
entramados, el bloque de tierra compactada y los enfoscados. La construccion con tierra ha permitido rehabilitar
viviendas e infraestructuras agricolas, la construccion de viviendas para nuevos pobladores y la promocion de este
tipo de construccion en los pueblos limitrofes. El uso de la tierra supone poner en practica métodos constructivos
sostenibles, con bajos costes energéticos y donde es posible que cada uno pueda construirse su propia vivienda.

Son multiples las ventajas de construir con tierra, entre ellas la calidad térmica, ya que es uno de los
mejores materiales como aislante.

FIGURA No 32
Amayuela, Palencia

Fuente: www.news.soliclima.com
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FIGURA No 33 FIGURA No 34
Amayuela, Palencia Amayuela, Palencia

Fuente: Fuente: www.news.soliclima.com Fuente: www.news.soliclima.com
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FIGURA No 35
Amayuela, Palencia FIGURA No 36
Amayuela, Palencia

Fuente: www.news. sollcllma com - ; ;
Fuente WWW news. sollcllma com

FIGURA No 37
Amayuela, Palencia

Fuente: www.news.soliclima.com
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3.2 EN GUATEMALA

En Guatemala no se encuentra referencias o antecedentes fisicos de algun tipo de arquitectura
bioclimatica, ya que es un tema no explotado por los profesionales a pesar de contar con los recursos naturales
apropiados para ejercer un tipo de arquitectura auto sostenible capaz de economizar gastos de consumo
energético, y generar un confort climatico dentro de las viviendas. Es importante reconocer que en Guatemala se
han realizado numerosos estudios de este tipo pero no se llega a nada concreto, tal es el caso de la vivienda tipo
volcan, la cual presentaba en su infraestructura un muro de 1.20 metros de altura de piedra, con un cerramiento a
partir del mismo de varillas de cafia o en algunos casos de bambu, con una cubierta de palma, la piedra que se
propone es volcanica, la cual proporcionaba gran cantidad de propiedades térmicas a las vivienda, el problema de
esta vivienda es que no existe fisicamente ya que simplemente permanecié como problema de tesis, pero es una
solucion apropiada para el clima templado de la region de Solola. Este tipo de soluciones fueron utilizadas por la
poblacion pero sin un estudio previo, estructural, pero encontraron en la piedra volcanica un material térmico,
este tipo de construccion se encuentra en el area de Panabaj, Solol4. A diferencia de la vivienda tipo volcan, es el
estudio del disefo, y conceptos estructurales ya que mantiene los principios de la misma en cuanto a materiales.

FOTOGRAFIA No 1 FOTOGRAFIA No 2
Vivienda en Panabaj

; ~7
Fuente: Propia

J
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Se puede tomar este tipo de soluciones no estudiadas como arquitectura bioclimatica, ya que cumple con
las caracteristicas principales de confort climatico dentro de la vivienda, cubre perfectamente la necesidad del
habitante o habitantes, en la fotografia numero 2 se puede observar un levantamiento de piedra con una
continuacion de una cubierta de bambul, pero se ve claramente que no existe material que mantenga la
mamposteria en su lugar como pegamento, o un ensabietado pobre. Se puede ver también que no existen
columnas estructurales para los muros, simplemente palos que mantiene la verticalidad de los muros con soga
para amarrarlos, no es una solucién permisible para una vivienda y permita ver que no existen soluciones éptimas
en nuestro pais para este tipo de arquitectura que cumple perfectamente con el cuidado natural y el cuidado del
habitante.

3.3 VIVIENDA BIOCLIMATICA FRENTE A LA PLAYA

Las caracteristicas concretas de una vivienda biocliméatica; dependen del clima, del terreno, de los
materiales disponibles, de las técnicas constructivas y de numerosos factores simbdélicos como la clase social o los
recursos economicos de sus propietarios. Hasta hace poco tiempo, en las zonas suburbanas, las personas han
compartido su casa con los animales domesticos.

Un terreno en la periferia de la ciudad y frente al mar puede generar las posibilidades de un ambiente
fresco, tranquilo y acorde con la arquitectura tipica de la zona caribe. Algunas areas de la boquilla posibilitan
solucionar lo citado en el parrafo anterior, ya que permiten realizar proyectos frente al mar, ubicados en la
periferia urbana, con caracteristicas naturales, lo cual es la solucién al ambiente tranquilo que se desea, pero
cerca de la ciudad.

El lote en el cual se plantea ubicar la vivienda cuenta con excelente vista, transporte a la ciudad, ambiente
pacifico, brisas directas frontales, lo que cumple con lo estipulado. Las necesidades se veran resueltas al disefiar
una vivienda biocliméatica que permita el confort térmico interior. La prioridad en la vivienda es la funcionalidad y
el confort, elementos que permitan un disefio bioclimatico, y arquitectura de aspecto tropical.

Objetivo general.

Disefiar una vivienda que considere el clima y las condiciones del entorno para lograr el confort térmico
interior ideal en esta region.

45



Viviendas Bioclimaticas en San José Pinula.

Objetivos especificos.

- Conocer las caracteristicas generales del area, y las necesidades del usuario.
- Analizar que elementos del entorno pueden ser significativos en nuestro proceso de escogencia del lote.
- Proponer el lote mas adecuado para llevar a cabo el proyecto, por sus propiedades generales.

Usuarios.

Familia de 4 miembros, padre ingeniero, pasa fuera la mayor parte del tiempo y de viaje, madre ama de
casa, hijo de 21 afios estudiante de arquitectura, e hijo de 15 afios estudiante de secundaria.

- Les gusta estar juntos en momentos como comer, cocinar, etc.

- No son amantes de la TV, pero esporadicamente ven peliculas juntos.

- Les gustan los asados y la playa.

- Los hijos suelen pasar largas jornadas en hamacas.

- En las habitaciones les gusta la privacidad y el relax.

- Suelen tener muchas visitas los hijos.

- El que estudia arquitectura suele tener visitas de compafieros para realizar trabajos, y le gusta trabajar en
su cuarto.

Criterios de implantacion del proyecto.

El proyecto utiliza el estilo minimalista, "menos es mas”*; se basa en la utilizacién de los elementos que
brinda la zona, pero de manera sutil, es importante crear integracion del volumen con el entorno, para evitar
conflictos con la arquitectura vernacula aledana.

También utiliza el concepto de los pilotes pero de manera en la que queda casi en su totalidad la planta
libre en el primer piso, esto se logra mediante los paréntesis que abrazan el modulo de vivienda, que cumple
funcidn estructural, estética y bioclimatica, ya que protege el modulo principal de la radiacion directa del sol, y
de las mareas altas que son frecuentes en la zona, las cuales alcanzan hasta 700 milimetros de nivel sobre la
superficie o capa vegetal del lote.

4 Mies Van Der Rohe.
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Finalizacién del proceso de disefio.

FIGURA No 38
Vivienda bioclimatica en la playa

Fuente www.news._siliclima.com

47



Viviendas Bioclimaticas en San José Pinula.

4. SITUACION ACTUAL
4.1 ENTORNO FiSICO NATURAL

El municipio de San José Pinula pertenece al departamento de Guatemala, de hecho es parte de los
municipios fronterizos del departamento, sin embargo este es uno de los municipios que no se considera como
urbano ni pertenece al area urbana del departamento, cuenta con vias de acceso, y es atravesado de manera
longitudinal por la carretera interamericana ruta 18, a Jalapa.

Debido a su topografia accidentada existen problemas en la infraestructura de las viviendas, ya que estas
deben de acoplarse a este medio, crea un crecimiento organico de la urbe, y de manera desordenada, también es
importante mencionar que la mayoria de estas viviendas problematicas se encuentran dispersas en la region.

El paisaje es montafioso, con mucho flujo de vientos, el problema radica en la tala desproporcionada de
arboles que deja las colinas y montafas sin este recurso natural, y logra que el caracter ambiental que pretende
el municipio quede por los suelos, y las visuales del paisaje natural no es mas que montafas sobrias.

Mucha de la actividad econdémica del municipio depende de la interaccidn con la naturaleza, ya sea desde la
agricultura, fincas ganaderas, comercio de flores y establecimientos de recreacién y deporte. Por lo que el punto
focal natural y del cual depende muchos de sus municipios hermanos esta en constante riesgo de desaparecer.

4.1.1 Entorno mediato e inmediato. De acuerdo con el estudio de los mapas y el analisis de el entorno del
municipio se puede identificar que su entorno mediato son los municipios de Guatemala con el que se conecta por
una via de comunicacion vial la cual lo atraviesa.

Por otra parte el municipio encuentra en su entorno mediato a los municipios de Palencia en el Norte, Santa
Catarina Pinula al Este, y Fraijanes al Sur, estos municipios cuentan con caracteristicas similares a las de nuestro
municipio de estudio.

La mancha naranja predominante en el suroeste del municipio representa la zona montafiosa con topografia

alun mas accidentada, esta regiéon no es utilizada por los habitantes, se tiene en cuenta que son areas con
intervencion agricola.
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El entorno inmediato indica que el municipio concentra en su centro una intencion urbana, sin caracteristicas
propias de un urbanismo planteado o bien estudiado, pero si como una concentracién de viviendas y comercios,
pero la mayoria de las viviendas con problemas econdmicos, con problemas de infraestructura, y de niveles muy
bajos de calidad de vida se encuentran dispersos en todo el municipio, estas viviendas estan indicadas por lo
puntos distribuidos en el area del municipio.

Segun con ambos analisis es concreto especificar que el municipio cuenta con un radio de influencia rural, que
puede cambiar por la cercania con el municipio de Guatemala, lo cual puede representar un cambio a entorno
inmediato provoca mejorias comerciales pero con el peligro de dafiar las areas naturales que se veran afectas por
dicho crecimiento.
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santa catarina pinula

frijanes

MAPA No 1

Entorno fisico Natural
Entorno Mediato

Fuente: Propia
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MAPA No 2

Entorno Fisico Natural
Entorno Inmediato

Fuente: Propia
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4.2 VIALIDAD Y ACCESOS

El municipio por su cercania con la ciudad capital cuenta con varios accesos lo cual permite que sea posible
encontrarlo y que la poblacién puede interactuar de manera comercial con sus colindantes, el municipio es
atravesado en su totalidad por una via principal que conecta con Jalapa, esta via no es transitada por el
transporte rapido ni pesado ya que la topografia del municipio es limitante en cuanto al tiempo de viaje.

En el mapa siguiente se puede observar una serie de calles y avenidas que forman un trazo urbano similar al
del centro de la ciudad que responde a un damero.

Pero este analisis indica que es un municipio con tendencias a crecimiento lo cual indica que la
deforestacion puede ser un problema continuo e interminable, este factor debe ser atacado.

Las vialidades determinan que el crecimiento urbano ha sido lineal en cuanto a su desarrollo a lo largo de la
carretera C18, ya que es la mas importante de la regién por su conectividad con el departamento de Jalapa, el
problema radica en el crecimiento desordenado y sin criterio arquitectonico que ha desembocado en el mal uso de
los sistemas constructivos y en las planificaciones completamente nuevas, ya que su intencidén es permanecer lo
ms cercano a la carretera y lo mas cercano a su foco comercial el cual seria en algun caso el camino preciso a la
destruccion de su entorno natural.

En cuanto a los accesos no existe mayor impedimento por parte de los habitantes ya que el municipio se
encuentra comunicado perfectamente con sus areas rurales, montafiosas, y con sus colindantes, este factor es
indispensable en la comunicacion y con el planteamiento de soluciones viales, ninguno de estos accesos representa
un problema a la regién ya que el flujo vial no es constante o bien de mayores magnitudes.

Estas vias de comunicacién planteadas pueden ser de concreto, asfalto, o en su defecto calles empedradas
o de tierra lo cual indica un desarrollo minimo, pero con una ventaja natural ya que no impermeabiliza el suelo y
esto es un logro y ventaja al ambiente, el problema es que en estas calles en épocas de derrumbes, deslaves o
bien lluvias fuertes los vehiculos particulares encuentran dificultad en transitarlas.
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MAPA No 3
Vialidades
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Fuente: google earth
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MAPA No 5
Tipo de caminamientos
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4.3 FORMA URBANA

La topografia de la region juega un papel importante e indispensable en este aspecto ya que el crecimiento
urbano debe adaptarse al terreno dispuesto. En la imagen aérea de las vias de comunicacion (calles y avenidas)
forman una distribucién ordenada en el centro, indicando una rejilla, o un planteamiento de damero, pero no se
puede definir como un trazo especifico de damero ya que por las condiciones antes mencionadas es preciso
mencionar que la integracion de infraestructura responde a un planteamiento organico.

El planteamiento organico generalmente y en la mayoria de los casos se debe al factor topografico, o las
condiciones del entorno natural, y este municipio principalmente es predominado por estas condiciones, se puede
identificar un crecimiento a lo largo de la principal via de comunicacion en la cual se ubican los comercios que
relegan a las viviendas mas apartadas de esta vialidad.

El problema de este planteamiento estd en el desorden de su crecimiento, lo cual puede radicar en la
pérdida inmediata del entono natural, este problema es claramente visible ya que los casos de deforestacion se
pueden ver continuamente a lo largo del recorrido.

También se puede observar que muchas de las viviendas informales se ubican en las periferias, por estas
caracteristicas este municipio es reconocido con predominio rural.
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MAPA No 6
Mancha Urbana

Fuente: propia
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4.4 ASPECTOS FiSICOS NATURALES

4.4.1 Capacidad del uso de la tierra. La region de San José Pinula cuenta con una topografia accidentada y por
bien decirlo variada es por esto que sus caracteristicas en cuanto a la capacidad del uso de la tierra depende
tanto de su topografia como de su clima y los recursos naturales con los que este municipio cuenta.

San José Pinula es uno de los pocos municipios del departamento de Guatemala que cuenta con diversidad
en cuanto a su capacidad en el uso de la tierra, esto indica en &reas y porcentajes la capacidad que tiene la region
depende de sus caracteristicas en cuanto al uso del terreno.

El mapa siguiente muestra manchas en la region las cuales indican una delimitacién que se toma en cuenta
para analizar este porcentaje, el analisis debe ser cuantitativo en relacion al departamento, es decir el area
indicada en cada mancha cuenta con un porcentaje el cual sefiala la capacidad en el uso.

El municipio cuenta con una capacidad predominante del 57.24 % esto quiere decir que el suelo es
altamente explotable en el Noreste y Suroeste. Esta caracteristica anterior no se da en la totalidad del municipio
ya que en la parte donde colinda con Santa Catarina Pinula, el municipio no cuenta con la misma capacidad,
aunque es la segunda predominante la topografia impide este aspecto, con un 22.97%. Y mas al centro del
municipio permite dos manchas similares en area pero no en porcentaje ya que su capacidad de suelo es
completamente diferente, una es mayor que la otra por su contacto con las dos manchas antes mencionadas 10.99
% y la otra que muestra una topografia aiun mas accidentada, tiene una capacidad en el uso del suelo de 4.39 %.

Esto indica que el suelo de San José Pinula puede ser dividido y de este modo se pueden ubicar focos
naturales, focos energéticos y explotacién del uso del suelo en tanto estos no interfieran con su entorno natural.
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MAPA No 7
Capacidad de uso de tierra
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Fuente: propia
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4.4.2 Cobertura Forestal. Una de las caracteristicas propias de este municipio es su intensidad o magnitud
forestal, se puede observar mas del 60% del municipio como area forestada, esto quiere decir que funciona como
area rural.

Dentro de sus potenciales cuenta con areas mixtas esto indica que el municipio en el area este del mismo
explota mas sus cultivos y las &reas forestales.

También se puede analizar los bosques mixtos que son predominantes en la regién, el problema radica en la
superficie gris que se extiende, esto es por la rigueza forestal del municipio, la deforestacion se extiende en este
punto y es inevitable ver en las vias de comunicacién, transporte pesado con trancos dispuestos hacia los
aserraderos.

Estas caracteristicas indican que no se cuenta con una solucién en cuanto al uso adecuado de suelos y la
reforestacion del area, la cultura de la sociedad habitable debe comprometerse con este proposito, no se ha
dialogado con el entorno natural y creado un equilibrio entre el hombre y naturaleza.

Es inevitable el crecimiento de la mancha urbana, y segun el estudio de calcos realizado de acuerdo con los
diagnosticos, se puede determinar que la mancha no crece de manera proporcional ni ordenada, este problema
influye, ya que es preciso mencionar que el entorno natural esta expuesto de tal manera que puede quedar
perdido o bien dafiado sin la posibilidad clara de permanecer.
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MAPA No 8
Cobertura Forestal

Leyenda:
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Fuente: propia
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4.4.3 Cuencas Hidrograficas. EI municipio es penetrado por el rio Colorado, rio Pinula, rio Teocinte, esto permite
gue existan mantos vegetativos, por otra parte existe un solo cuerpo de agua de un area demasiado pequefia en
relacion al area del municipio.

Este andlisis permite observar que el manto acuifero por la altura que este lleva es demasiado bajo por lo
gue no existen pieles liquidas en la regidn, pero si nacimiento de agua con magnas densidades para permitir la
extension de los rios.

El agua es un limitante tangible, se debe de considerar su preservacién y conservacion, ya sea en un ahorro,
en una utilizacion adecuada, en la utilizacién de plantas de tratamiento de aguas, por otro lado el manejo de
aguas pluviales depende de la época del afio o bien el manejo de la humedad de la region para de esta manera
hacer de este municipio un ejemplo natural y rescatable.

Este problema permite observar que la mayor parte de crecimiento urbano esta centralizado en los focos
principales de abastecimiento de agua deja al descubierto un Unico cincho natural el cual permite crear una
barrera natural y de esta forma también contribuir con sus funciones dentro del ciclo de agua, por tanto las
estancaciones de agua se aprovechan por el municipio mas que todo en el area urbana, por lo que es visible un
problema en el area rural.
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MAPA No 9
Cuencas Hidrograficas
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Fuente: propia
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4.4.4 Fisiogréficos - Geomorfoldgicos. La region de San José Pinula es considerada tierras altas volcénicas, auque
su conformacién es mas por montafas volcénicas del centro del pais, y de relleno piroclastico.

Al igual que todo el pais este municipio sus tierras son negras, arenosas y no es mas que por la cercania con
los volcanes que habitan en todo el pais, forma estos cuerpos montafosos volcanicos.

Esta caracteristica del suelo analizado permite que los habitantes desempefien una labor agropecuaria de
mayor interés en cuanto a suelos fértiles, con propiedades térmicas y una mayor explotacion en el desarrollo
habitacional.

La falta de conocimientos técnicos de estas caracteristicas importantes y utilizables por los usuarios se

refleja en la infraestructura de las viviendas ya que las mismas carecen de conceptos de confort, esto desemboca
en mal gasto de energia y muchos recursos economicos mal utilizados.
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MAPA No 10
Fisiografico

Gran Paisaje - Area (Km'}] Area (%
2.1 Moniefies Volcénicas del Serimn del Pais S61 254
3.2.10 Refono Pimclsicn 5 Este de Ciudad de T
Gusiemala ;
3.2.11 Valle Tecldnica de Ciudad de Guatemala E 13,
4.4.2 Maczo inbrusivo de San Raimundo San 285 170
Pedm &
44,1 Caolinag falladas y phegadas de Chumrancha
Sanarals. za.al 10.81
3 2 & Calders dal Lago da Amatdlan 1% £.61
4.3.2 Laderas Degradas o Serpeninta 58 ;%
E.1.2 Terraras Anliguas dal Ria Molagua M 1
3.2.7 Abanico Alivial del Ric Millalobos 32l 1
3,145 Refiano Pircoldsico sfrededor de-la Caldera 29 . j
e Alitlin ]
3.2 12 Gonos Piroclésfices de Barberona- Cuilapa 26 1.1E|
32,8 Planicie Aluviel del Fio M) | 2 0.91
'li| n.sﬁ

2.2.4 Wolcdn do Pacaya
ITnu|

3 Tierras Altas Volcanicas

2115 Ralleno Firoctastico alrededor de |a Caldera de Attlan

3.2.1 Monfanas Volcanicas del Centra del Pais

3.2.6 Caldera def Lago de Amatitlan

127 Abanico Aluvial del Rio Villalobos

3.2 8 Planicie Aluvial del Rio Michatoya vy Guacalate

3.2 8 Volzan de Pacaya

3. 210 Reallkeno Piroclastico gl Este de Ciudad de Guatemala

1211 Valle Tectonico de Ciudad de Guatemalks

3212 Conos Piroclasticos de Barberena Cuilapa

1218 Calinas Vokanicas de Pueblo Muevo Yifias

3.3 3 Cerras y conos volcanicos .
Fuente: propia
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4.4.5 Mapa Geologico. La region de San José Pinula tiene como caracteristica formaciones rocosas analizadas en el
mapa anterior por su formacion, y la extension territorial esta conformada por cuerpos rocosos igneos y rocas

metamorficas esto quiere decir que su desgaste y transformacién es constante por lo que siempre se esta en un
constante cambio en sus formaciones rocosas.

Este aspecto en cuanto a su uso en la construccion debe ser considerado desde el inicio ya que no es

recomendable su uso como roca en si, pero si como sedimento ya que de igual forma cumple con propiedades
térmicas.
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MAPA No 11
Geoldgico

Unidades Geologicas

T

| Op
_ KTsl O
EE- EE-
.
|_5imb-utu L Tipo de Roca Area (Km°)| Area (%)
Tv Rocas Igneas y Metamorficas 1,014 46.03
Gp Rocas Igneas y Metamorficas 573 26.03]
Pzm Rocas |gneas y Metamorficas 258 11.71
I Rocas Igneas y Metamorficas 160] 7.25
Qv Rocas Igneas y Metamorficas 66 2.98
|KTshb Rocas Sedimentarias 57 2.58|
E Rocas Sedimentarias 27 1.22
[Ksd Roeas Sedimentarias 26 1.16
agua agua 15 0.68)
Pi Rocas lE neas y Metamorficas T 0.33
otal 2,203] 100.00}

Fuente: propia
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4.4.6 Zonas de vida Holdridge. En los andlisis anteriores se determiné que el municipio tiene caracteristicas
propias de una region de manto verde a conservar, esto es por sus propiedades climaticas y el tipo de suelo que
permite esto, ya sea por su altura o por su ubicacion.

Estas manchas indican el tipo de forma forestal que existe o podria existir en cada area, San José Pinula,
esta dividida por dos tipos de bosques, uno predominante que es el bosque humedo montano bajo subtropical,
estas caracteristicas son propias de la geografia, ya que es un area montafiosa en un pais tropical por lo que es
hamedo, y el otro tipo de bosque que tiene una extension considerable pero no predominante es el bosque
hamedo subtropical templado.

Estas caracteristicas de la superficie son tan importantes como el resto de analisis ya que permiten una
amplia vision de que tipo de bosque existe en la region, esto es necesario ya que en el momento de reforestar o
crear un complejo en el area es indispensable conocer el tipo vegetativo nativo de la region.

El problema actual que existe dentro de este andlisis es que ambas partes o bien decir los dos tipos de
bosques nativos estan invadidos por una mancha que los penetra desde el centro y se expande, esta problematica
radica en la intencién de comercializar, y crear industria que produzca mas, por lo que este punto se convierte
realmente en un punto completamente estratégico.

68



Viviendas Bioclimaticas en San José Pinula.

MAPA No 12
Zonas de vida Holdridge

Leyenda:

"] Limite Departamental
Limite Municipal
[ | Cuerpos de Agua

Zonas de Vida de Holdridge

- Bosgue humedo Montano Bajo Subtropical
. Bosque humedo Subtropical ( templado )
| Bosque muy humedo Subtropical ( calido )
 Bosque seco Subtropical

|_ Zona de Vida
Bnh:p.lu harneda suumpnu {umpl.mn}

Fuente: propia
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4.4.7 Intensidad de uso de tierras. El uso correcto de suelos en una regién permite que exista un equilibrio, y esto
se define como las personas utilizan las propiedades del suelo, caracteristicas propias las utilizan de una forma de
acuerdo con sus posibilidades sin interferir con las mismas.

En San José Pinula hay cuatro tipos de intensidades y esto es exactamente lo que produce la problematica a
la cual esta solucion debe atacar, que es el uso adecuado del suelo.

Esta dividida por dos manchas predominantes que son las del uso adecuado del suelo, que indica como se ha
usado el suelo de acuerdo a sus posibilidades y sin interferir con un orden natural, la otra mancha indica el uso
sobre utilizado lo cual permite ver que la region explotada por encima de sus posibilidades lleva a un precipicio
todas las caracteristicas naturales y recursos naturales, otra de las manchas de baja densidad son las de las areas
urbanas y las areas que no se estan utilizando.

La mayor parte de la mancha urbana y al limitar el estudio al punto habitacional se puede determinar que
la mayor parte de la poblacion se puede dividir en las manchas predominantes, se tiene en cuenta que el suelo
gue esté explotado puede sustituirse por suelos de mayores caracteristicas y estos que no son apropiados poder
explotarlos de una forma més natural.
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MAPA No 13
Intensidad de uso de tierras

Intensidad de Uso de la Tierra

Uso Correcto

Categoria Area [Km’ll Area %
Sobre utilizado 1,006 45.68
Uso Correcio 763 34 66
Areas Urbanas 302 13.71
Sub utilizado 116 5.25
Cuerpos de agua 15 0.569

[Total ~ 2203 00.0

Fuente: propia
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4.4.8 Precipitacion anual. Este aspecto es de recapitular en el andlisis de las cuencas y conservacion de los
recursos acuiferos, ya que en este mapa se puede observar que el municipio en su totalidad maneja una
precipitacion de 1900 - 1999 milimetros anuales, lo cual indica que este recurso pluvial puede ser manejado y
aprovechado en el cultivo o en el manejo del confort climético.

Este analisis permite observar el clima predominante de la region, siendo un area himeda por sus bosques y
en una superficie alta, se puede considerar que puede ser explotada de otra manera sin interferir con su ritmo
natural.

72



Viviendas Bioclimaticas en San José Pinula.

MAPA No 14
Precipitacion media anual

Rangos de Precipitacion Promedio Anual (mm)

B 500-599 [ ]900-999

| 1600-699 | | 1000-1499
~ 700799 [ |1500-1999
_800-899 [ 2000-2499

Fuente: propia
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4.4.9 Serie de suelos. Este analisis permite observar cual es la tipologia y que suelos cuentan con las mismas
caracteristicas que el de este municipio ya sea para crear una extension similar o para saber que han hecho en
otros municipios con los suelos de las mismas caracteristicas.

Existen 7 diferentes tipos de serie de suelos esto indica la extension del suelo o de donde es que viene el
mismo.

- Guatemala

- Guatemala fase quebrada
- Camancha erosionada

- Camancha

- Fraijanes

- Moran

- Lava volcéanica

Este analisis permite ver que el mayor desarrollo habitacional se extiende por la superficie con

caracteristicas inmediatas y similares a las de la ciudad capital indica el manejo de este tipo de suelos es correcto
sin interferir con el suelo no utilizado apropiadamente.
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MAPA No 15
Serie de suelos

___Series de Suslos
G |Gumemala
[ W [Wordn
Chr  |Ghuarmancha
AF  |Areas Fragosss
Chn |Chinawila

g |Gustemnala fese pendiente
Cq
[P

Pa
[ Cme
==

CAUOLE

Hinule

Pacaya

Camancha eroionada

Harberana

% g
Fr__|Fraganes

Suelos Aluviales

Carninchi

Y |Suelos do Ios valles
Ac  |Acasaguasilan

Gk |Salama fase guebrada

Sub  |Suhbinal

J <JElspa
Serles do Suslos Al|m :Jﬂul:ﬂﬂl'lﬂﬂ

al Ellﬂl'l'lﬁ

Cu  |Cuilapa

Ly [Lava Vilednica
Glg  |Guatamala fase quabrada
Y |Cimas Wolcanicas

|_Chg |Chal
Pl [Palin
[Total

Fuente: propia
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4.4.10 Temperatura media anual. La temperatura media anual en el municipio esté dividida en dos areas pero con
caracteristicas similares, lo que hace del municipio un punto frio que en algunas ocasiones tiende a temperaturas
altas.

Este aspecto debe ser tomado en cuenta para analizar en la arquitectura ya que la solucién debe responder
a este condicionante de una mejor manera en cuanto a la conservacion energética y el uso de sistemas captores
de calor en las noches y que sean templados durante el dia ya que son temperaturas bajas la mayor parte del
tiempo anual.

Se contempla que el clima es templado la mayor parte del tiempo en esta region; las viviendas deberian de
cumplir con requisitos necesarios de acuerdo con las alturas de sus viviendas, para aprovechar al maximo las
virtudes arquitectonicas, pero este problema climatico simplemente sirve de plataforma a un anélisis mucho mas
profundo y permite observar que las soluciones que se han planteado no son las adecuadas permite filtraciones en
los materiales y en las propiedades de los mismos materiales.

- 15.5°C-18°C
- 13°C-15.5°C
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MAPA No 16
Temperatura media anual

8-10.5
) 10.5- 13

I 13- 155
] 15.5- 18

Fuente: propia

[ ] Limite Departamental
~ Limite Municipal
B Cuerpos de Agua

Temperatura Promedio Anual ("C)

18- 20.5
0] 205-23
I 23- 25.5
B 255- 28
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4.4.11 Uso de la tierra. La region de San José Pinula cuenta con una serie diferente de usos del suelo, esto es
preciso para el analisis en cuanto a la respuesta arquitectonica ya que de este analisis depende que factor pueda
ser tomado en cuenta para ser valor agregado en la solucion.

Como anteriormente se indicaba es posible determinar que la mayor influencia habitacional de el municipio
se encuentra en su centro y lo mas colindante con la ciudad.

Este mapa permite observar una actividad agropecuaria por lo que no puede considerarse este municipio
como urbano, lo cual permite que la solucion sea factible y recomendable.

Uso de la tierra:

- Centros poblados

- Cultivos

- Confieras

- Uso mixto

- Hortalizas

- Bosques secundarios
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MAPA No 17
Uso de la tierra

Cateqo

1.1 Cenlros Potdados
1.3 Transporte (Aeropuerios, puenos, olms)
11 .5 Servicios y recreacion
w2 1.1 Agricullura limpia_anual
w2 1.2 Hortalizas
221 Calé
w2 76 Cana
2.2.8 Olros Cultives
2.3.2 Pasios Cublivados
1.1 Paslos nalurales
3.2 Charral o Malorral
w4 1 Latifokadas
2 Coniferas
3 Mixlo
4 Bosgue Secundano (Arbusial)
s 1 Lagos Lagunas y oiros (Lenticss
2 Coladas de ceniza y / 0 arena volcanios
& ANERS de exiratcion e material (Ganieras,
minas descubierlas)
atal
Fuente: propia
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4.4.12 Cuadro de relaciones. De acuerdo con el andlisis anterior de los mapas, se puede hacer un paréntesis y

relacionar la situacion actual que presentan sus detalles y lo que la propuesta impulsa, logra un porcentaje de
relacion entre los puntos antes mencionados con el tema de VIVIENDAS BIOCLIMATICAS.

CUADRO No 1
Cuadro de relacion de mapas

Aspecto % de rel Caracteristicas Situacion actual
Capacidad del uso de la 100 La adaptacion que el proyecto debe tener La mayoria de las viviendas se
tierra. con la topografia debido a uso y costo, encuentran en perfiles demasiado

buscando un desarrollo integral entre el inclinados.
entorno y la propuesta

Cobertura forestal. 100 El aprovechamiento de los recursos naturales | Se encuentran cordilleras
forestales y su renovacion buscando un despobladas de arboles,
equilibrio donde el mayor beneficiario sea el | afectando fauna y flora.
entorno.

Cuencas Hidrogréficas. 100 Es preciso para cualquier proyecto Se utilizan como drenajes en
habitacional contar con agua en sus algunos casos y en otros no se
cercanias y mas si la intencidn es protegerlas | utilizan como recurso renovable

Fisiograficos, 70 Ya que puede interferir como material No es utilizado como tal

Geomorfologicos. disponible en la conservacién del calor

Geoldgico. 80 Se puede considerar como material de uso En algunas viviendas se utiliza

Zonas de vida Holdridge. 75 Ya que debido a su ubicacion se puede Existe un desorden en las
considerar dentro del solar para su uso plantaciones y sin uso adecuado

Intensidad de uso de 100 Lograr ubicar las viviendas en un punto que | Actualmente se encuentra muy

Tierras. la tierra lo permita disperso y regado en su totalidad

Precipitacion anual. 100 Captacion de agua y su utilizacién en las Provoca deslizamientos por
necesidades de la vivienda problemas constructivos

Serie de suelos. 35 Conocer la procedencia del suelo actual No afecta en nada

Temperatura media 100 Crear el confort necesario para la adaptaciéon | No existe adaptacion, presenta

anual. al clima predominante y sus variantes una problematica no solucién

Uso de la tierra. 100 Adaptacion a la vegetacion predominante deforestacién

Fuente: propia
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4.5 ASPECTOS ESPACIALES

El municipio de San José Pinula en cuanto a su porcentaje de ocupacion actual puede expandirse, esto
indica que aun tiene espacio para lograr un desarrollo amplio sin problemas de espacio. El problema es que la
topografia no permite este crecimiento, y hace que realmente el espacio aprovechable reduzca sus posibilidades.

En los mapas anteriores se puede observar claramente esta situacion, en cuanto a las circulaciones no
existe mayor impedimento ya que las calles son amplias, con un ancho de carriles bastante amplio, aunque en
muchos tramos de las circulaciones se puede experimentar cambios de pendientes bastante bruscos, tanto para el
peatdén como para los vehiculos.

A pesar que cuentan con espacio suficiente aparente, el déficit en las viviendas, es tangible ya que las que
se encuentran dentro de empinadas, barrancos, que por lo general son las viviendas de escasos recursos, se
limitan de manera especial para poder aprovechar los espacios planos de sus parcelas.

El mal uso del espacio provoca una pérdida indispensable de beneficios, ya que la topografia no debe
representar una probleméatica, se deben de aprovechar los vientos y la mayor captacion de soleamiento dentro de
los espacios.

En cuanto al desarrollo vertical para ganar espacio en niveles superiores, las viviendas actuales no han
presentado problemas, se tiene referencias de las construcciones de mamposteria reforzada que son las que mas
se observan con estas caracteristicas, pero asi mismo, estas viviendas se encuentran en las curvas de nivel mas
planas o con menos pendiente, y este es el problema para las viviendas de escasos recursos ya que la mayoria de
concentracion urbana de las viviendas de niveles econdmicos mas accesibles, ocupan espacialmente el area menos
accidentada de la region por lo que los campesinos y los habitantes de escasos recursos han desarrollado sus
viviendas en puntos con mayor pendiente por lo que no se permiten un desarrollo vertical.
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4.6 ASPECTOS ARQUITECTONICOS

4.6.1 Situacién actual de la vivienda. De acuerdo al analisis realizado del entorno y de las capacidades de los
suelos se puede determinar una serie de problemas que interfieren con el cuidado y el pleno desempefio de una
vivienda adaptable a la region.

Existe problema en los sistemas constructivos, se encuentran sus causas en el mal manejo de tuberias para
aguas pluviales o bien el manejo de niveles dentro de las viviendas para evitar filtraciones del mismo tipo, falta de
ventilacion, falta de entradas de iluminacién natural, uso inapropiado de materiales que se utilizan en los
cerramientos, sistemas estructurales utilizados, ya sea en su colocacién dentro de la vivienda, control de plagas,
mal manejo térmico de los ambientes internos de la vivienda. Esta problematica se genera a su vez por la
idiosincrasia del pueblo hacia sus sistemas constructivos remotos son soluciones eficaces ni aceptables.

El problema de la falta de utilizacién de los materiales del lugar, el paradigma y la intencién de utilizar en
sus construcciones mamposteria armada ya que lo ven como un sistema constructivo adecuado a sus necesidades,
sin tomar en cuenta la problematica que genera con los suelos al impermeabilizarlos, impide las filtraciones al
manto freatico y la respiracion de la tierra, dafian de alguna forma las visuales naturales del entorno, pierde
también las caracteristicas vernaculas y muchas otras propiedades de la region.

En cuanto al manejo de deshechos sélidos, los habitantes de San José Pinula en el area rural del municipio
no cuentan con un recolector de basura municipal, por lo que utilizan los barrancos y pendientes para tirar sus
deshechos, el problema que genera esta situacion, son los diversos focos de contaminacion en las areas verdes y
de esta forma el manto freatico del municipio y en los casos de las pendientes que colindan con rios o
estancaciones de agua, se acumula la basura en el fondo contaminando las aguas, lo que provoca enfermedades a
los que las consumen o utilizan para servicios habitacionales.

Por ser parte del area rural del departamento de Guatemala este municipio cuenta con recursos naturales
diversos en su superficie. El problema radica en el area urbana del municipio, y en la cultura de la poblacion, que
en su intencion de utilizar sistemas eléctricos para el acondicionamiento térmico de las viviendas, generan gastos
mayores, y perjudica al medio ambiente por estas causas, es importante mencionar que este problema tiene como
causa principal la renovacién y el reciclaje del medio ambiente para la subsistencia del mismo. Factor que no se
respeta.
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La vegetacion, y la falta de vegetacion en el area urbana, tanto en la ubicacion y el manejo de la
vegetacion a favor de las viviendas, este problema encuentra sus raices en la intencion de industrializar las zonas,
con la impermeabilizacidn de la cinta asfaltica, y en la ausencia del uso vegetal en las viviendas, que desconocen
las caracteristicas favorecedoras y en el manejo térmico de la vivienda.

El disefio es importante en las viviendas y en el entorno en el que se desempefan, ya que representa el
equilibrio que debe existir en el interior como en el exterior de las mismas, por lo que es importante que el
manejo de la forma y la especialidad de las viviendas pertenezcan a un balance, este problema se identifica en el
tipo de construcciones no propias de la region y quizas este problema ramifique a todos los demas por la ausencia
de consideraciones arquitectonicas.

Las viviendas y la mayoria de las construcciones del municipio de San José Pinula, no toma en cuenta el
medio natural como influyente en el disefio de sus edificaciones, no toma en cuenta la topografia de la region por
lo que no presenta soluciones como en el caso de las viviendas bioclimaticas presentadas en el capitulo I. Las
construcciones representan en este momento un depredador de las zonas naturales por la falta de adaptacion al
medio.

Los habitantes del municipio no utilizan sistemas generadores de energia tales como paneles solares,
molinos de viento, o en algunos casos plantas hidroeléctricas, este problema se genera por el consumo de energia
por alambrado publico, y la falta de confianza que se tiene a los sistemas generadores por el tiempo de duracion
de la energia y por el mantenimiento de los mismos.

Problema en las tuberias de aguas negras, la falta de drenajes en las viviendas en el sector rural del
municipio y en los caudales que funcionan como recolectores de aguas negras, no existen fosas sépticas, ni
servicios sanitarios apropiados que permitan un control en los drenajes, por lo que se esta contaminando el manto
freatico y el agua en lo pozos, ya que existe una cercania entre las letrinas y los pozos de agua.

Problema en el uso de soluciones artificiales en el entorno natural, se conceptualiza como en el uso de
soluciones que afectan al medio ambiente por su uso, por ejemplo la utilizacion de muros de contencion
completamente de concreto, en lugares donde no es necesario. O el manejo de canales en los taludes para el
control de aguas pluviales, creando muros dentro de los mismos impide la respiracién de los mismos.
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FOTOGRAFIA No 3
Vivienda lamina

Fuente: Propia

Problemas constructivos sin concepto estructural y
mal uso del material.

FOTOGRAFIA No 4
Vivienda block y lamina

el Pyt

Fuente: Propia
Viviendas que no se adaptan al entorno, con alturas

inapropiadas y materiales que discuten con el equilibrio
natural sin satisfacer ninguna necesidad de confort
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FOTOGRAFIA No 5 )
Basurero en barranco FOTOGRAFIA No 6
Deforestacion en region

) Fuente: Propia
Fuente: Propia
El descontrol en la tala de arboles, perjudica el habitat,

El' mal manejo de deshechos sélidos, provoca el entorno, el paisaje, y la salud de la tierra.
inestabilidad ecoldgica, y contamina el manto

verde de la region.
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4.7 ASPECTOS ADMINISTRATIVOS Y LEGALES

En el municipio no existen parametros de construccion, no existen reglamentos para las edificaciones ni
ningun tipo de supervisién por el gobierno municipal. A pesar de ser parte del departamento donde radica la
capital del pais, donde existe control de construccidn, existen legislaciones de control y muchos otros tipos de
control para el manejo de infraestructura, este municipio carece del mismo, por lo que las personas no cuentan
con una guia de ejecucién de obra, por lo que el desarrollo habitacional o de cualquier otra construccion se ve
afectado, y las personas construyen como pueden y como quieren.

Este aspecto administrativo y legal también es importante mencionarlo en el ambito natural, ya que
tampoco existe un control por parte de la municipalidad por mantener el entorno natural, y la carencia de este
tipo de legislaciones en contra de la tala de éarboles por ejemplo, permite que los taladores trabajen sin
preocupacion de ser sancionados, y esto simplemente encamina a una deforestacion permanente, y lograr con esto
la pérdida de mucha riqueza natural.

Si existiese algun tipo de orden legislativo, este municipio no encontraria tantas problematicas en su
entorno y en sus caracteristicas naturales ya que podrian ejecutarse construcciones con mayor riqueza en cuanto a
su confort y con una supervision donde el cuidado del medio ambiente debe ser importante para la region y un
compromiso de la poblacion.

4.8 ASPECTOS SOCIO ECONOMICOS DE LA REGION

4.8.1 Habitantes de San José Pinula. La poblacion total de San José Pinula es de 47,278 de los cuales 23,650 son
hombres y 24,195 son mujeres. Se puede dividir la poblacién total de ambos sexos en grupos de edades, en afios
cumplidos. La poblacion entre 0-6 afios es de 9,272 nifios, entre 7-14 afios es de 9,974 nifios, entre 15-17 es de
3,183 nifios, entre 18-59 afios 22,540 adultos, entre 60-64 la poblacion es de 698 personas de tercera edad, y entre
65 y mas afios la poblacion de San José Pinula es de 1,611 de la poblaciéon total de este municipio; se puede
mencionaquue 31,436 habitantes viven en la zonas urbanas y 15,842 personas viven en las zonas rurales del
municipio.

5 Caracteristicas de la poblacién y de los locales de habitacion censados, Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica (INE), censos
nacionales XI de poblacion y VI de habitacion 2002. Julio 2003
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GRAFICA No 1
Poblacion por edades en el municipio de San José Pinula

‘ 006 m7-14 01517 O 18-50 m 60-64 @ 65-mas ‘

Fuente: Propia

4.8.2 Grupos étnicos a los que pertenece la poblacién. Se puede identificar a la poblacion dentro de sus grupos
étnicos, siendo indigenas o por lo contrario no indigenas, la cantidad de habitantes indigenas del municipio es de
1,820 personas y la poblacién no indigena es de 45,458 personas se llega a una conclusién que determina que en
el municipio de San José Pinula el porcentaje de habitantes indigenas es menor que la poblacion no indigena.
Dentro de esta division se encuentran 4 de los grupos étnicos a los que pertenecen cada uno de los habitantes por
lo que de esta manera ramificada y sectorizada la poblacién del municipio:

- Maya: 1228
- Xinka: 47

- Garifuna: 23

- Ladina: 45811
- Otros: 169
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Los idiomas en que aprendieron a hablar, dentro de una poblacion de 3 afios a mas edad. Dicha poblacion
total es de 43502 personas de las cuales hablan el idioma maya 982, Xinka 7, Garifuna 6, espafiol 42401 y otros
106.

4.8.3 Nivel de escolaridad. Dentro de los aspectos humanos de la poblacién de San José Pinula se encuentra el
nivel de escolaridad de los habitantes, segun el censo se tomaron los datos a partir de los 7 afios en adelante, la
poblacion total es de 38006 personas de los cuales 18431 son del género masculino y 19575 son del género
femenino lo cual permite ver que la incidencia de escolaridad es mas alta en las mujeres que en los hombres en
este municipio. Se dividieron en diferentes categorias para su clasificacion dentro de las cuales se encuentran:

- Ninguno: 6456
- Pre-primaria: 365

- Primaria 1-3: 10565
- Primaria 4-6: 11216
- Media 1-3: 4382
- Media 4-7: 2961
- Superior: 2031
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GRAFICA No 2
Niveles de escolaridad
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Fuente: Propia

Dentro de estas caracteristicas de la poblacién cabe mencionar la poblacion alfabeta de San José Pinula que
es de 31 358 de los cuales 15 627 son hombres y 15 731 son mujeres siendo esta otra de las caracteristicas donde
el género femenino destaca.

La asistencia de la poblacion a un centro educativo en el afio 2 002, es de 38 006 de los cuales 9 870
asistieron a un centro educativo publico y 3 260 personas a un centro estudiantil privado. 24 876 personas no
asistieron, las causas de esta inasistencia escolar dentro de la poblacién del municipio se divide en 8 posibles
bloqueos, el estudio fue a un total de 671 personas de las cuales no asistieron por estas razones:

- Falta de dinero: 274
- Tiene que trabajar: 47
- No hay escuela: 11
- Padres no quieren: 25
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- Quehaceres del hogar: 18
- No le gusta: 143
- Ya termind sus estudios: 7

- Otras causas: 146

4.8.4 Poblacién econdémicamente activa o inactiva. En el municipio de San José Pinula la poblacién
economicamente activa es de 25 328 de los cuales 15 658 son hombres y 9 670 son mujeres, por otra parte la
poblacion econdmicamente inactiva es de 24 484 de los cuales 9 346 son del género masculino y 18 138
pertenecen al género femenino de la regién. Dados estos datos se puede dividir por el tipo de ocupacion o trabajo
gue desempefian las personas que pertenecen a la categoria de econdmicamente activos:

- Patronos: 2147
- Cuenta propia: 4 186
- Empleado publico: 1186
- Empleado privado: 17 283

- Familiar no renumerado 470

De la poblacién econémicamente activa a partir de los 7 afios de edad, se encuentran las ramas de actividad
econdémica a la que pertenecen, este estudio se realizé a una poblacién de 25 272 personas de ambos sexos.®

- Agricultura, caza, silvicultura, y pesca 4 074
- Explotacion de minas y canteras 26

- Industria manufacturera textil y alimenticia 3479
- Electricidad, gas y agua 123

- Construccion 1955
- Comercio, restaurantes y hoteles 2 959
- Transporte, almacenamiento y comunicaciones 693

- Establecimientos financieros 779

- Administracién publica y defensa 323

6 Caracteristicas de la poblacién y de los locales de habitacion censados, Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica (INE), censos
nacionales XI de poblacion y VI de habitacion 2002. Julio 2003
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- Ensefanza 408

- Servicios comunales, sociales y personales 2 087
- Organizaciones extraterritoriales 12

- Rama de la actividad no especificada 152

- Miembros del poder ejecutivo 466

- Profesionales, cientificos e intelectuales 569

- Técnicos profesionales de nivel medio 815

- Empleados de oficina 689

- Trabajadores de los servicios 1 905
- Agricultores y trabajadores 1080
- Oficiales, operarios y artesanos 4 519
- Operarios de instalaciones y maquinaria 1437
- Trabajadores no calificados 5 582
- Fuerzas armadas 8’

! Caracteristicas de la poblacién y de los locales de habitacion censados, Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica (INE), censos
nacionales XI de poblacion y VI de habitacion 2002. Julio, 2003
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GRAFICA No 3
Tipo de actividad laboral
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Agricultura, caza, silicultura, y pesca:
Explotacién de minas y canteras:

Industria manufacturera textil y alimenticia:
Electricidad, gas y agua:

Construccion:

Comercio, restaurantes y hoteles:

Transporte, almacenamiento y comunicaciones:

Establecimientos financieros, seguros, bienes inmuebles, etc.:

Administracién publica y defensa:

Ensefianza:

Senicios comunales, sociales y personales:
Organizaciones extraterritoriales:

Rama de la actividad no especificada:

Miembros del poder ejecutivo, administracién de empresas:
Profesionales, cientificos e intelectuales:

Técnicos profesionales de nivel medio:

Empleados de oficina:

Trabajadores de los senicios, vendedores de comercio:
Agricultores y trabajadores calificados agropecuarios:
Oficiales, operarios y artesanos de artes mecanicas:
Operarios de instalaciones y maquinaria montadora:
Trabajadores no calificados:

Fuerzas armadas:

Fuente: Propia
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De las formas que esta compuesta esta poblacion econémicamente inactiva es por la condicién por la que se
consideran econémicamente inactivos, el estudio se realiz6 a una poblacion de 20 899 de los cuales 3 957 solo
estudiaron, 241 vivieron de su renta o jubilacidon, 9 049 realizaron quehacer del hogar y 7 509 no trabajan.

4.8.5 Situacién habitacional del hogar en San José Pinula. El total de locales de habitacion particulares ocupados
por habitantes presentes (viviendas) es de 9 353. Se realizé un estudio por el cual la caracteristica eran los
hogares por condicion de tenencia del local de habitacion particular, el estudio se realizd6 a una poblacion de
9 515 hogares de los cuales 6 777 son propiedad del habitante, 1 826 alquilan el local habitacional, 775 se
encuentran prestados, y en otras condiciones 137 locales habitacionales.

El promedio de cuartos (dormitorios) por hogar, es de 2.82 y el promedio de personas por dormitorio es de
2.57. El promedio de personas por hogar en el municipio de San José Pinula es de 4.97 personas de los cuales el
promedio de personas por hogar en las zonas urbanas es de 4.78 y el promedio de personas por hogar en zonas
rurales es de 5.4

4.8.5.1 Tipos de sistemas de servicios de agua. Los hogares por tipo de servicio de agua, este tipo de estudio se
realiz6 a una poblacion total de 9 515 hogares, de los cuales el sistema de chorro es Unicamente para uso
exclusivo de la vivienda el total es de 6 400, para uso de varios hogares 205 y el sistema publico (fuera de local
habitacional) 308. Otro de los tipos de servicios de agua son los pozos que son utilizados por 1443 hogares, camion
cisterna o toneles 77, rios, lagos o manantiales 762 y por otro tipo 320 hogares. ®

8 Caracteristicas de la poblacién y de los locales de habitacion censados, Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica (INE), censos
nacionales XI de poblacion y VI de habitacion 2002. Julio, 2003
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FOTOGRAFIA No 7
Tipos de sistema de servicio de agua

Fuente: Propia

4.8.5.2 Servicio sanitario. El total de los hogares que disponen de un servicio sanitario es de 8 993, tomando en
cuenta las clasificaciones anteriores, los inodoros exclusivos para el hogar 8 757 se ramifican en 3 partes de las
cuales estan los inodoros conectados: 4 733 estan conectados a una red de drenajes y 589 a una fosa séptica, otra
parte de la ramificacion son los excusados lavables, 743 y los que usan letrinas o pozos ciegos: 2 692. El total de
los hogares que disponen de servicio sanitario para varias viviendas es de 236, partiendo de la ramificacion
anterior, los inodoros conectados: 157 estan conectados a una red de drenajes y 18 estan conectados a una fosa
séptica. Excusados lavables 8 y letrinas o posos ciegos 53. Las viviendas que no disponen de un servicio sanitario
componen un total de 522 hogares.’

o Caracteristicas de la poblacién y de los locales de habitacion censados, Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica (INE), censos
nacionales XI de poblacion y VI de habitacion 2002. Julio 2003
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4.8.5.3 Tipo de alumbrado en los hogares. La hogares en la region de San José Pinula, se puede categorizar por el
tipo de alumbrado que disponen, los hogares que disponen con alumbrado eléctrico son 8 880, los que disponen de
paneles solares son 46, gas corriente 22, candelas 563 y de otros tipos 4. Los sistemas que utilizan estos hogares
para cocinar también pertenecen a este tipo de caracteristica energética por lo que el total de los hogares que
cocinan es de 9 471 de los cuales 618 es por medio eléctrico, 6 220 por gas propano, 117 gas corriente, 2 501 por
medio de la lefia y 15 por medio del carbén. El total de hogares que no cocinan es de 44 y el total de hogares que
no disponen de un cuarto (espacio) exclusivo para cocinar es de 7 867 hogares.*

FOTOGRAFIA No 8
Tipo de alumbrado en los hogares

Fuente: Propia

10 Caracteristicas de la poblacion y de los locales de habitacion censados, Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica (INE), censos
nacionales XI de poblacion y VI de habitacion 2002. Julio 2003
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4.8.5.4 Tipos de eliminacion de basura. Las formas de eliminacién de la basura por los hogares del municipio es
por varias maneras de las cuales 1 467 utilizan el servicio municipal, 3 223 utilizan servicio privado, 3 373 queman

su basura, 802 tiran la basura en cualquier lugar, 366 entierran la basura, 284 utilizan otras formas de
. - -, 11
eliminacion.

FOTOGRAFIA No 9
Tipos de eliminacion de basura

Fuente: Propia

1 Caracteristicas de la poblacion y de los locales de habitacion censados, Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica (INE), censos
nacionales XI de poblacion y VI de habitacién 2002. Julio 2003
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GRAFICA No 4

Formas de eliminacion de Desechos Sélidos
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| Ser. Privado
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Fuente: Propia

4.8.6 Caracteristicas generales de las viviendas particulares. El total de locales de habitacion particulares

(viviendas) en el municipio de San José Pinula es de 10 556. Existen mas de 5 tipos de viviendas en las que los

pobladores habitan:

- Casa formal:

- Apartamentos:

- Cuarto en casa de vecindad
- Rancho

- Casa improvisada

- Otro tipo

9 402
272
380
90
372
40

97



Viviendas Bioclimaticas en San José Pinula.

GRAFICA No 5
Tipos de Vivienda

B Casa formal:

B Apartamentos:

0 Cuarto en casa de
vecindad

O Rancho

B Casa improvisada

B Otro tipo

Tipo de vivienda

Fuente: Propia*?

El total de los hogares con actividad econdémica en el area urbana del municipio es de 81 hogares y en el
area rural es de 17 hogares.

12 Caracteristicas de la poblacion y de los locales de habitacion censados, Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica (INE), censos
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4.8.6.1 Materiales en los hogares. El total de viviendas particulares es de 10 556, en estos hogares existen
materiales de construccidon en sus muros externos (paredes exteriores) que mantienen cierta predominancia sobre
el resto:

- Ladrillo 226

- Block 7 244
- Concreto 155

- Adobe 874

- Madera 1 589
- Lamina metalica 277

- Bajareque 18

- Lepa, palo o cafa 133

- Otro material 40"

13 Caracteristicas de la poblacion y de los locales de habitacion censados, Republica de Guatemala, Instituto Nacional de Estadistica (INE), censos
nacionales XI de poblacion y VI de habitacion 2002. Julio 2003
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GRAFICA No 6
Materiales en Muros exteriores
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El material predominante en la cubierta de las viviendas (techo):

- Concreto 2 585
- Lamina metalica 7 759
- Asbesto cemento 118

- Teja 52

- Paja, palma o similar 0

- Otro material 42
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El material predominante en los pisos de las viviendas:

- Ladrillo ceramico

- Ladrillo de cemento

- Ladrillo de barro

- Torta de cemento

- Parqué

- Madera

- Tierra

- Material no establecido
- Otro material

1424
2 405
59

3 906
18
48
1492
1203
1

FOTOGRAFIA No 10
Materiales en los hogares

Fuente:

Propia

101



Viviendas Bioclimaticas en San José Pinula.

4.9 ASPECTOS CULTURALES

Existen centros educativos para la poblacion, desde centros privados hasta escuelas municipales, pero no
centros de educacién avanzada donde el habitante de la regién pueda establecerse como profesional y no verse en
la necesidad de buscar fuera de su municipio esta solucion.

Asi mismo, no existen centros culturales abiertos al publico, como bibliotecas, museos, donde la poblacién
pueda enriquecer sus conocimientos, en tanto si cuentan con recursos naturales para un conocimiento mas
cientifico y pragmatico.

Si existen puntos de desarrollo deportivo, es una poblacion activa en este aspecto y se pueden encontrar
establecimientos privados con caracteristicas de recreacion, ofrece la especialidad.

La falta de estos aspectos se refleja en el nivel educativo de las comunidades y més que todo en las areas
mas alejadas del municipio, teniendo en cuenta que la infraestructura de las escuelas y de los centros de atencion
carecen de propiedades aptas para su uso.

4.10 ASPECTOS AMBIENTALES

Se contempla un municipio completamente verde, con riqueza natural desde la proximidad con la ciudad
capital, el problema es el impacto ambiental que tienen las viviendas y el mal uso de estos recursos naturales, ya
gue no existe renovacion de los mismos, se hace un mal uso de los recursos energéticos, no existe conciencia
ambiental.

Se pueden observar en las montafias mucha incompetencia, y no existen medidas que regulen y controlen el
cancer social que destruye el ambiente.
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4.11 ANALISIS Y RELACION MARCO TEORICO Y SITUACION ACTUAL

La problematica que se presenta en la actualidad en la region de San José Pinula presenta una inestabilidad
en el entorno natural, sin compaginacion con los recursos naturales, esto quiere decir que la vida cotidiana de la
region representa un grave virus, que descompone con su crecimiento desmedido, lograr con esto que el entorno
natural y medio ambiente termine relegado a un plano mental o de recuerdo.

Las viviendas no cuentan con los conceptos basicos en cuanto a la disposicién de la estructura, ni el uso
adecuando de los materiales, no son viviendas que se adapten a su entorno natural y convivan con el, sin importar
las clases sociales estas viviendas necesitan una evolucion, algo que permita que se desarrollen de forma que el
dialogo natural crezca y el beneficiario directo de todo este ejercicio sea el ambiente y directamente proporcional
el usuario ya que sus niveles de vida incrementan.

Los estudios modernos permiten una serie de avances y logros en cuanto a la conservacion del entorno
natural esto implica su aplicacién en las construcciones sostenibles, y usuarios con cultura de progreso. Estas
viviendas deben respetar a su entorno, deben de marcar la pauta para que se propague y logre mantener un color
verde en el pais, ya que no se puede hablar simplemente de una region como beneficiaria, sino de una plaga de
beneficios en dimensiones inimaginables que este tipo de construcciones permitiria maximizar en pensamiento y
evolucion.

Los conceptos anteriormente adquiridos de acuerdo a una solucion en pro de la naturaleza, y como es que
debe de plantearse una vivienda con estas caracteristicas, cuales son sus necesidades y sus beneficios, es claro
gue este tipo de viviendas requiere de un mayor estudio en cuanto a los materiales de la regién, pero el concepto
que abarca como VIVIENDAS BIOCLIMATICAS se enfatiza en la armonia que la vivienda pueda generar con su
entorno.

Es claro que las viviendas actuales generan una problematica que no se logra ver en el momento, pero si es
una problematica que se mantiene anénima y creciente, como la contaminacion, el mal uso de los suelos, el mal
uso de los materiales en la construccion, y el costo energético que todo esto representa no contempla una
solucion simplemente desbordamiento donde no existen beneficiarios.
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4.12 CARACTERISTICAS VIVIENDA BIOCLIMATICA

La siguiente lista presenta las caracteristicas necesarias para poder conceptualizar una vivienda que
dialogue con el entorno, especificaciones de materiales y como es que se hace visible el aporte benéfico a la
comunidad en cuanto a la reduccion de costos y de mantenimiento. Aporta demasiados beneficios al entorno
natural con el simple hecho de su aparicién en un solar bien estudiado.

- Orientacion respecto al soleamiento.

- Sombreado por proteccion radiacion.

- lluminacioén solar natural.

- Ventilacion natural.

- Enfriamiento natural.

- Aprovechamiento solar calor natural.

- Reduccion de las dispersiones térmicas.

- Aislamiento térmico.

- Aislamiento acustico.

- Proteccion de los campos electromagnéticos.
- Proteccion gas RADON.

- Reduccion de la humedad.

- Humedecimiento.

- Proteccion contra los vientos.

- Proteccion de las precipitaciones.

- Uso de materiales naturales y no toxicos.
- Uso racional del agua.

- Uso de energias alternativas.
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5. MARCO METODOLOGICO
5.1 GRUPO OBJETIVO

Para la realizacion del estudio es necesario determinan un grupo objetivo el cual representa los usuarios
afectados por la situacion actual y a los cuales estan dirigidas las encuestas, los resultados implican y se
determinan dependiendo de cada grupo. Esto quiere decir que el estudio esta dirigido a varios sectores de la
poblacion total del Municipio de San José Pinula.

Este andlisis conlleva a una integracién social con necesidades ambientales equitativas, por bien decirlo el
mundo es de todos y no tiene ojos para visualizar que familia dispone de mas recursos econémicos para
enfrentarse a la vida, el entorno natural es de todos lo que habitan en el, y es por esto que no se puede delimitar
a un grupo objetivo como tal, delimitdndolo por orden social, es preciso mencionar que las culturas, y la
integracion social ambiental no puede ser un cambio drastico y comunista, debe ser de acuerdo a las necesidades
de todos los grupos sociales del lugar.

Con esto se puede definir que el grupo social o bien el grupo objetivo es la comunidad total del municipio
gue habite en las zonas rurales, ya que en estas zonas habitan familias de escasos recursos, de clase media y
existen pobladores con niveles econdmicos mas altos que los demas pero que al igual que todos afectan al entorno
natural, y la solucién debe estar integrada para esta comunidad en total.

El estudio debe abarcar a todas las comunidades identificadas dentro de este grupo objetivo, para que la
identificacion de las necesidades sea absoluta y para todos.

Diagrama de grupo objetivo:
~

Poblacién de escasos recursos

Poblacién clases medias

< Poblacidn clases altas

Poblacion que vive en la ciudad y usa zonas de descanso

Poblacion de SAN JOSE PINULA
que habita en zonas rurales

~
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5.2 CUADRO DE ANALISIS

CUADRO No 2
Cuadro de analisis de datos
objetivos intereés pregunta Grupo objetivo Instrumentos
Control clima en el Factores Qué factor es el que Rural Encuestas
interior. perjudiciales mas afecta a su Urbano
vivienda
Medio ambiente. Elementos alternos Utiliza sistemas Rural Encuestas
de climatizacion auxiliares para Urbano Entrevista
controlar el clima en el Experto
interior de su vivienda
Control climatico en | Hay confort climatico | Su vivienda cubre las Rural Encuestas
el interior de la necesidades basicas de urbano
vivienda confort climatico
Deforestacion, Los fendmenos Su vivienda responde Rural Encuestas
escasez de recursos climéticos afectan a | aceptablemente a las Urbano
liquidos la vivienda necesidades
climatoldgicas
inmediatas.
Humedad Que sucede con el Su vivienda conserva el Rural Encuestas
calor en la noche calor durante la noche Urbano
Destruccion del Manejo de recursos Considera que Rural Encuestas
entorno naturales aprovecha al maximo Urbano Entrevista
los recursos naturales Experto
de la region
Criterios de disefio y | Como reaccionar Qué cree que se podria Rural Encuestas
dispocision espacial frente a problemas mejorar en su vivienda
climaticos en cuanto al factor
climatico
Problematica Generadores alternos | Conoce sistemas Rural Encuestas

econdmica

de energia

energeticos diferentes a
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la energia eléctrica

Pérdida de identidad | Materiales Cree que los materiales Rural Encuestas
en la construccion constructivos constructivos utilizados

en su vivienda son

adecuados
Irregularidad de Situacion actual Vive en San José Pinula Rural Encuestas
solares. porqué le gusta
Reciclaje de Aprovechamiento de | Considera que Urbano Encuestas
material. recursos naturales aprovecha al maximo
Contaminacion visual los recursos naturales
del entorno de la region
Economia / Manejo energético Ha utilizado sistemas Urbano Encuestas
electricidad alternos de energia
Empobrecimiento del | Impacto ambiental Cree que su vivienda Urbano Encuestas
area natural, de una vivienda afecta al medio
deforestacion ambiente
Electricidad Manejo de recursos Ha considerado utilizar Urbano Encuestas

energeéticos alternos | en su vivienda los

recursos energeéticos

antes mencionados
Medio ambiente, Aceptacion de Cree que una Urbano Encuestas
viviendas sin arquitectura arquitectura auto Experto Entrevista

presencia
arquitectoénica

sustentable.

sostenible se acopla
perfectamente a sus
necesidades

Fuente: propia
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5.3 CUANTIFICACION Y FORMULA

CUADRO No 3
Cuadro de cuantificacion
N. pregunta Muestreo Respuesta si / no
1 30 Si
2 11 Si
3 45 No
4 02 Si
5 15 No
6 13 Si
7 07 Si
8 06 No
9 42 Si
10 55 No

Fuente: Propia

Respuestas afirmativas 6 p=0.6 Z=95/2=475=1.9+0.06=1.96
Respuestas negativas 4 g=0.4 e=5%
N=_ N*p*q*(2)2 . N=_ 47278*0.6*0.4*(1.96)2 . = EEEEESEE
P *q*(2)2 + (e)2(N) 0.6 *0.4*(1.96)2 + (0.05)2(47278)
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5.4 TABULACION DE DATOS Y ANALISIS DE DATOS
¢Qué factor climatico es él mas afecta a su region?

El factor climatico que méas afecta a la region de San José Pinula segun las encuestas realizadas es la
humedad que provoca la precipitacion pluvial y la vegetacion que se encuentra pegada a los muros. Las
construcciones de las viviendas actuales permiten observar filtraciones de aire y a su vez frio por lo que las
personas tienden a colocar nylon en sus paredes de madera para bloquear de cierta manera este fenomeno y
también el polvo que se levanta en épocas secas. El calor es un factor que afecta mas que todo cuando es directo
y no existen elementos que provoguen sombra o bien en las construcciones de baja altura donde la cubierta es de
lamina. Debido a que no existen desniveles o cambios de altura entre el nivel de las carreteras 0.00 y el nivel de
las casas que también es 0.00 por las lluvias tiende a filtrarse lodo en las viviendas ya que las soluciones de la
municipalidad no es permanente y sélo cubre la necesidad por un corto tiempo.

GRAFICA No 7
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FOTOGRAFIA No 11
Humedad en viviendas

En la fotografia se puede observar la humedad en los muros de
block y la pigmentacion verde es por la vegetacion que lo rodea esto crea
un ambiente interno dafino para la salud de los habitantes.

Fuente Propia

FOTOGRAFIA No 12
Nylon en muros

En la fotografia se puede observar el uso de nylon en los muros, la
altura de la vivienda y las cubiertas de lamina, que por lo general se
encuentran dafadas por el oxido.

Fute Propia
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¢Utiliza sistemas auxiliares para controlar el clima en el interior de su vivienda?

Ya que este tipo de encuesta fue dirigido a una poblacion de escasos recursos se pudo identificar que la
mayoria de los encuestados no posee sistemas auxiliares tales como aire acondicionado, calefaccion o bien
chimeneas en sus viviendas, por diversas razones aunque destacaron los costos de los mismos, la manutencion o
bien porque carecen de energia eléctrica en sus viviendas, se utiliza mas que todo para controlar el calor en el
area de cocina un ventilador eléctrico ya que el calor natural y el provocado por el pollo es intenso que hace que
no se pueda estar en ese punto de la casa.

GRAFICA No 8

Sistemas para controlar el clima en interiores

mA/C

m CALEFACCION
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Fuente Propia

La grafica muestra perfectamente el predominio del desuso de sistemas auxiliares por parte de esta
poblacion, el porcentaje es de 87.50% de las personas que no usan y quiza no conozcan estos sistemas mientras
gue el 12.50 de los pobladores utilizan ventiladores eléctricos para disminuir la temperatura alta generalmente en

épocas de verano que es cuando se encuentra mas seca la tierra.
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¢Su vivienda cubre las necesidades basicas de confort climatico?

Esta pregunta esta enfocada en méas que todo en el uso de ventilacion natural, iluminacion natural, control

de temperatura en invierno y verano sin la utilizacion de sistemas que necesiten energia eléctrica. La respuesta de
la poblacion encuestada fue mas que todo inclinada hacia que no cubren las necesidades basicas ya que por
razones de las que ellos no son responsables han tenido que optar por cubrir sus ventanas o bien cerrandolas ya
gue prefieren la luz eléctrica durante el dia también. Otra de las razones por las que cierran los espacios es por

la fauna del lugar ya que es un area montafiosa existen muchos roedores que se meten en las viviendas dafiando la
madera, los viveres, etc.

GRAFICA No 9
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FOTOGRAFIA No 13
Vivienda con problemas de confort

s

Fuente Propia
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¢Su vivienda aceptablemente a las necesidades climatoldgicas inmediatas?

Esta pregunta se enfoca a los fenomenos naturales como los vientos excesivos, las lluvias fuertes, o bien
tormentas, ya que es una regién montafiosa tienen mucho riesgo de deslaves, o por ser un valle entre montafias
pueden existir inundaciones. Con esta pregunta se pretende encontrar los puntos débiles de las viviendas para
atacarlos de manera especifica ya que parte de la arquitectura bioclimatica es responder a estos fenémenos y
también es parte también del objetivo de esta solucion, no simplemente es adaptarse a la naturaleza, sino saber
como defenderse de ella.

La poblacion encuestada delimité el problema mas que todo por los provocados por las lluvias y por la
tierra, un 75 % de los pobladores contestaron que sus problemas en los momentos de lluvias, son las goteras en las
cubiertas de lamina, las filtraciones del agua en las separaciones de los muros de madera por el aire, o por las
inundaciones por la cantidad de agua que desciende de las montafas y por no tener desniveles en las viviendas y
no tener drenajes en las carreteas ni canales que guien el agua hacia un punto en el que no afecte a la poblacion.

GRAFICA No 10
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FOTOGRAFIA No 14
Vialidades sin drenajes

Fuente Propia

En la fotografia se observa la acumulacién de agua pluvial en los costados de las carreteras que luego
forman corrientes que se desvian de su recorrido en las entradas de las viviendas, colandose por debajo de las
puertas ya que no existen gradas que protejan de este fenomeno.

114



Viviendas Bioclimaticas en San José Pinula.

¢Su vivienda conserva el calor durante la noche?

La mayoria de los encuestados contestaron que no y es por los muros de madera que permiten la pérdida de
calor por las ranuras que se forman en las uniones, los que dieron una respuesta afirmativa es por contar con
dormitorios hechos de block y ventanas con sistemas de abatimiento. Los que respondieron que el calor se
conserva durante el dia también es por tener cubiertas de ldmina y no tener ventilacion por las razones antes
mencionadas.

GRAFICA No 11
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¢Considera que aprovecha los recursos naturales de la region?

La poblacion encuestada incliné la balanza hacia el lado donde siempre utilizan los recursos naturales de la
region, y que la madera que utilizan en sus viviendas es de la region, las piedras también, la lefia, pozos y
nacimientos de agua. Estos dos ultimos los tienen ya que no existe agua potable que llegue a esta region y es por
esto que utilizan agua de los pozos y la lefia la utilizan para calentarse o bien para cocinar por no tener estufas de
gas o eléctricas.

GRAFICA No 12
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FOTOGRAFIA No 15 FOTOGRAFIA No 16
Muro de retencién Mortero de retencion

Fuente: Propia Fuente: Propia

Se han aprovechado los recursos naturales también en sistemas constructivos como los muros de retencion
en taludes pequefios pero con materiales de la region.

En la fotografia 15 se puede observar un sistema de muros con troncos horizontales pegados al talud,
soportados con troncos verticales enterrados a una profundidad especifica y mas altos que el talud, con una pared

de piedras reteniéndolos.

En la fotografia 16 es posible observar el sistema estructural, que es la colocacién de piedras, troncos
verticales, cubiertos por un mortero para lograr ese aspecto rastico y propio de la region.
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¢Qué cree que se podria mejorar en su vivienda en cuanto al confort climéatico?

La respuesta de la poblacién hacia este punto fue la utilizacion de sistemas constructivos que permitan una
ventilacion constante, una iluminacion durante el dia, sistemas constructivos que se acoplen a la regién sin
incrementar los costos, mantener una temperatura constante en la vivienda durante el dia y la noche.

Estos factores responden a la necesidad de la poblacion por contrarrestar el problema de filtraciones de
agua en los muros y la humedad, que roedores y animales diversos entren en la vivienda, control climatico para el
frio y el calor en las &reas de cubiertas de lamina.

FOTOGRAFIA No 17
Vivienda inapropiada

i
i |y

.I I\'*I'i_.'_ll -
Fuente: Propia
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¢Conoce sistemas energéticos diferentes a la energia eléctrica?

La poblacion dio una respuesta negativa hacia esta pregunta y es por el nivel de escolaridad alcanzado y
porque su vida ha sido Unicamente dentro del pueblo y es por esto que no conocen sistemas energéticos que
pueden utilizar en lugar de energia eléctrica, aprovechar la intensidad de sol, los nacimientos de agua y las
pendientes de las montafias o la circulacion de viento que se genera por ser un valle entre montafias. Y los que
conocian estos sistemas como los paneles solares destacaron el precio de los mismos y es por esto que no los
utilizan, a pesar de conocer las ventajas que tiene, ya que la mayoria utiliza la energia eléctrica sélo en las

noches y no la tienen instalada en toda la casa.

GRAFICA No 13

Conoce sistemas energéticos alternos
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= NO

Fuente: Propia

La gréafica prueba lo dicho
anteriormente y resalta con un 75% de los
pobladores no conocen estos sistemas y
por esto también no conocen los
beneficios que estos traeria para ellos y
para la naturaleza misma.
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¢Cree que los materiales contractivos utilizados en su vivienda son los adecuados?

La mayoria de los pobladores han indicado que estan conformes con los materiales contractivos que
utilizaron para sus viviendas, ya que contaron con la ayuda de algun familiar que estuviese relacionado con el
oficio de albafiil. Los que dieron una respuesta negativa hacia esta respuesta destacaron que los cambios posibles
son a una construccion de block, de losas, para evitar las filtraciones anteriores mencionadas.

GRAFICA No 14
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¢Vive en San José Pinula porque le gusta?

Esta pregunta se justifica ya que uno de los factores importantes de La Arquitectura Bioclimatica, es la
persona y que esta esté conforme con el medio que le rodea, pero en la respuesta de los encuestados destaco el

factor nacimiento, y que si viven en San José Pinula es porque no tienen dinero para cambiarse o bien porque no
les interesa cambiarse.

FOTOGRAFIA No 18
Pasos peatonales

Fuente: Propia

En la imagen se ve la diversidad de viviendas, y sistemas constructivos.
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¢Qué factor climatico es él mas afecta a su region?

En este tipo de encuestas realizadas ya, fueron dirigidas a un sector més favorecido econémicamente el
factor climatico afecta de igual forma ya que es la misma regidén y en las mismas circunstancias que las personas
del sector econémico bajo.

GRAFICA No 15
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Fuente: Propia

122



Viviendas Bioclimaticas en San José Pinula.

¢Utiliza sistemas auxiliares para controlar el clima en el interior de su vivienda?

En este sector la utilizacion de climatizadores artificiales o auxiliares es mas utilizada ya que cuentan con
los recursos econdmicos para poder adquirir el equipo necesario para poder climatizar la vivienda. Destaca la
utilizacion de calefactores en las viviendas ya que son utilizados por un 87.50% de los encuestados, y el aire
acondicionado se encuentra en un 25% al igual que sistemas quizas que afecten menos a la contaminacion
ambiental tales como el ventilador eléctrico y el uso de chimenea de lefia que comparten el mismo porcentaje
25%. Al ver la gréafica se puede concluir que es necesario retener el calor en las viviendas y mejorar la ventilacion
de las mismas sin llegar a necesitar elementos artificiales que afecten al entorno.

GRAFICA No 16

Sistemas auxiliaries de climatizacion

100%

90%

80%

70%
60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
AIC

' NINGUNO
CALEFACCION  VENTILADORES CHIMENEA

Fuente: Propia

123



Viviendas Bioclimaticas en San José Pinula.

¢Su vivienda cubre las necesidades basicas de confort climatico?

Ya que los sistemas constructivos y los materiales difieren en gran parte a los del sector menos favorecido,
asi misma es la diferencia que existe con la capacidad de las viviendas en responder a las necesidades béasicas en
cuanto al confort climatico. Las personas tienen un mejor control del clima en los interiores de su vivienda y esto
favorece en este aspecto claro, con esto no se pretende decir que utilizar aire acondicionado y calefactores que
consumen mucha energia eléctrica este bien. Pero es necesario destacar esta diferencia ya que estas personas
resuelven sus problemas climéaticos de una u otra forma quiza lo que necesiten es una orientacién hacia cual
puede ser la solucién que menos afecte a la naturaleza en general.

GRAFICA No 17

Cubre necesidades basicas de confort climatico
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Fuente: Propia
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FOTOGRAFIA No 19
Vivienda con ladrillo

Fuente: Propia

En la fotografia se puede ver la diferencia que existe entre niveles sociales, y como estas diferencias se ven
en los sistemas constructivos y en como puede estar resuelta de una mejor manera para que exista una armonia;
pero se nota también el uso de alambrado eléctrico, que bien puede ser sustituido por otros sistemas que
favorecerian al ahorro de energia y en muchos otros aspectos.
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¢Su vivienda responde aceptablemente a las necesidades climatoldgicas inmediatas?

Ya que las viviendas estan mejor resueltas se puede ver que muchas de estas personas pueden responder de
una mejor forma hacia las necesidades climatolégicas que se presenten, ya que la mayoria de los encuestados
respondio afirmativamente destacando que dentro de sus hogares existe armonia y se sienten seguros en cuanto a
este factor. Es importante mencionar que por el problema de los desniveles que no existen este problema
aumenta ya que no hay soluciones viables que afronten el problema.

GRAFICA No 18

Responde inmediatamente a las necesidades climatoldgica

oSl
= NO

Fuente: Propia

La grafica presenta en 87.50% el sector que cuenta con una vivienda que responde a los cambios
climatoldgicos que se presentan de forma inmediata.
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¢Su vivienda conserva el calor durante la noche?

Ya que el clima predominante de esta region, son las temperaturas bajas es importante mantener y retener
el calor durante las noches y dejarlo salir durante el dia para poder tener un confort climatico adecuado en las
viviendas, es por esto que la pregunta fue dirigida a ambos sectores con similitud de resultados.

El 87.50% de los encuestados contestd que no existe retencion de calor por las noches, y 25% mencioné que
el calor es permanente también durante el dia.

GRAFICA No 19
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¢Considera que aprovecha los recursos naturales de la region?

La incidencia de la grafica de esta pregunta resulta hacia el sector que utiliza los recursos naturales de la
region para poder subsistir, se habla de pozos de agua, nacimientos de agua, pequefas lagunas, uso de lefia y
madera de la region. Las personas que contestaron a veces, es por que se encuentran en un area mas central del
pueblo donde cuentan con tuberias de agua potable y energia eléctrica, y las personas que no utilizan estos
recursos naturales son aquellos que resuelven sus problemas con el uso de artefactos eléctricos.

GRAFICA No 20
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FOTOGRAFIA No 20
Uso de lefa

i K

Fuente: Propia

En la fotografia se puede observar lefia, para cocinar o bien para calentar algun area de la vivienda, de esta
forma se logra que disminuya el uso de energia eléctrica en las viviendas para soluciones factibles que no afecten
a la naturaleza misma.
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¢Ha utilizado sistemas alternos de energia?

Es posible que la poblacion encuestada no conozca del beneficio de estos sistemas y prefieren utilizar el
alambrado eléctrico, de la poblacién encuestada un 62.50% nunca ha utilizado un sistema alterno de energia
mientras que un 37.50% si. Se cree que es por desconocer el tema ya que existen sistemas mencionados que
ninguna de estas personas utiliza.

GRAFICA No 21

Sistemas energéticos alternos
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Fuente: Propia
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¢Cree que su vivienda afecta al medio ambiente?

Esta pregunta aparte de concienciar a las personas, propone soluciones hacia los problemas que mencionan
los encuestados ya que generaliza los demés aspectos en las anteriores preguntas. La mayoria de los encuestados
convergen en el mismo punto, en el que la mayoria contamina con la basura ya que no tienen un espacio para sus
deshechos sélidos y es por esto que a lo largo de la carretera se encuentran estancamientos de basura en muchas
ubicaciones de la region. El manejo y control de los deshechos so6lidos es un factor que se debe tomar en cuenta;
Son las personas los generadores de basura y se puede utilizar como rellenos o muchas otras soluciones para el
manejo de los mismos.

FOTOGRAFIA No 21
Contaminacioén

Fuente: Propia

En la imagen anterior se puede mencionar la contaminacion ambiental directamente en la parte natural de
la regidn. Es basura que no tiene un espacio para ser desechada.
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FOTOGRAFIA No 22
Contaminacién de viviendas

e

Fuente: Propia

En la fotografia 22 se ve claramente como las viviendas son las que afectan a la naturaleza y a su entorno
mismo con tirar la basura en un pequefio talud cercano a las demas viviendas.
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¢Ha considerado utilizar en su vivienda los recursos energéticos antes mencionados?

La mayoria de los encuestados esta dispuesto a utilizar elementos energéticos diferentes a la energia
eléctrica para poder aprovechar los recursos naturales de la region. La mayoria opiné que utilizarian paneles
solares ya que es el que mas conocen y con el que mas se sienten familiarizados por lo que confian mas de su
funcionamiento que de cualquier otro.

GRAFICA No 22
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¢Cree que la arquitectura bioclimatica auto sostenible se acopla perfectamente a sus necesidades?

Los encuestados encontraron que una de las mejores formas de no afectar a la naturaleza y poder utilizarla
para favorecer el confort climatico de las viviendas, y para el aprovechamiento de muchos recursos energeticos es
necesario este tipo de arquitectura Auto Sostenible. El problema que encontraron es que en Guatemala y mucho
menos en esta region se ha visto este tipo de soluciones, y que quiza por esta razén las personas no tienen
relacion con el tema, y por consiguiente no es utilizada por los usuarios de viviendas de la region. La mayoria o un
poco mas de la mitad mencion6 que es importante utilizar los materiales de la region para la construccion de sus
viviendas ya que de esta forma se pueden utilizar las propiedades de los mismos para crear y cubrir las distintas
necesidades que tenga una vivienda.

FOTOGRAFIA No 23
Vivienda en piedra

Fuente Propia
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Guatemala
Universidad del Istmo
Facultad de Arquitectura

Entrevista a Expertos

Nombre Arquitecta Edna de Valenzuela:

1.

¢Por qué considera usted que no existe arquitectura bioclimatica en nuestro pais a pesar de contar con las
caracteristicas necesarias para lograrlo?

Por los materiales que se utilizan en la actualidad en la construccidn, la cultura y el apego que existe
a los materiales tradicionales por cuestiones de seguridad. La poblacibn no acepta los materiales
prefabricados ya que no tienen confianza de los mismos dentro de sus construcciones.

¢Qué factores serian necesarios para propagar la arquitectura bioclimética, para que la poblacién urbana y
rural, la acepten como modelo de vida construccién?

Demostraciones de ahorro de energia.
Demostraciones de casas modelos.
Publicidad para dar confianza de los materiales prefabricados que se pueden utilizar.

Dar a la publicidad los parametros de seguridad de los materiales para difuminar las dudas que estos
puedan crear con su apariencia.

¢Nuestro pais esta listo o preparado para adoptar este tipo de arquitectura que favorece al modo de vida
natural?

Guatemala cuenta con un entorno donde existe riqueza de tierras fértiles, muchos recursos
naturales, el problema es, que, adn no porque no hay cultura de reposicion, no hay renovacion, “cortan y
no siembran”, por esto considero que Guatemala no esta capacitada para este tipo de arquitectura, por
los usuarios y por los mismos profesionales que no se arriesgan a fomentarlo.
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4. ;Cuéles considera usted que son las causas por las cuales no se utilizan sistemas alternos de energia
renovable tales como paneles solares, hidroeléctricas, edlicas, etc.?

a. Por los costos que representan.
b. Por el desconocimiento de los mismos.

“En Huehuetenango existen molinos de energia edlica” el problema que existe es que no hay inversion
en plantas de este tipo, crear paneles solares mas accesibles, dirigir estas soluciones a un proyecto de
viviendas comunales para disminuir costos.

Comentario:

La arquitectura bioclimatica afecta a ambos factores sociales, rural y urbano de diferente forma ya que en
el sector rural es posible que se puedan ver soluciones de tipo natural para sus modos de vida, pero no existe
conciencia de renovacion y esto afecta al entorno. Y por otra parte al sector urbano ya que por encontrarse en un
area mucho mas industrial se aleja de las posibilidades naturales y utiliza sistemas que no ayudan al entorno
natural, o por el mismo factor de comodidad no invierten en soluciones naturales, que desconocen.
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Guatemala
Universidad del Istmo
Facultad de Arquitectura

Entrevista a Expertos

Nombre Arquitecta Ingrid Morales:

1.

¢Por qué considera usted que no existe arquitectura bioclimatica en nuestro pais a pesar de contar con las
caracteristicas necesarias para lograrlo?

Porque no hay cultura medioambiental en la poblacién de Guatemala, y el profesional de cualquier
carrera no tiene la preocupacion social por acercar su carrera al cuidado del medio ambiente, el profesional
no se preocupa por relacionar su carrera o bien sus intereses hacia el entorno natural.

Basicamente los ingenieros y los arquitectos son depredadores porque construyen sin planificar y sin
tomar en cuenta el medio ambiente.

¢Qué factores serian necesarios para propagar la arquitectura bioclimatica, para que la poblacién urbana y
rural, la acepten como modelo de vida construccién?

- Demostraciones de ahorro de energia.

- Desarrollar programas de renovacioén de recursos naturales.

- Dar a la publicidad los pardmetros de seguridad de los materiales para difuminar las dudas que estos
puedan crear con su apariencia.

¢Nuestro pais esta listo o preparado para adoptar este tipo de arquitectura que favorece al modo de vida
natural?

No, porgue no existe cultura, los costos son mucho mas elevados. Por ejemplo, las personas no

confian en sistemas generadores de energia o no los prefieren por el tiempo de duracion de la misma tal es
el caso de los paneles solares.
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Los habitantes de Guatemala manejan temores hacia los movimientos sismicos de la region, y por
estas causas temen a los materiales que por su apariencia no presentan ningin aporte a la seguridad de sus
construcciones, es por esto que no utilizan materiales prefabricados o mas livianos, materiales vernaculos,
utilizar materiales que dafan la permeabilidad de los suelos, y el manejo del entorno.

4. ;Cuéles considera usted que son las causas por las cuales no se utilizan sistemas alternos de energia
renovable tales como paneles solares, hidroeléctricas, edlicas, etc.?

a. No se utilizan plantas hidroeléctricas en la capital ya que no existe recursos de agua dentro de la
misma, pero en el interior si, el problema que existe es que las personas no confian en ellas,
prefieren gastar dinero en la energia eléctrica tradicional por alambrado que un sistema mucho mas
limpio que permita una conservacion y renovacion de los recursos naturales.

b. El factor cultura afecta también a esta caracteristica y que el pueblo no esta preparado y no confia
en este tipo de sistemas.

Comentario:

El problema primordial en el deterioro del medio ambiente y del no uso de sistemas contractivos
arquitecténicos que solucionarian los problemas ambientales, se encuentran las causas en la inversion, este
problema radica en la sostenibilidad de los recursos naturales, las personas utilizan los recursos naturales para
enrigquecerse pero no renuevan ya que genera un gasto econdmico que no conviene a dichas personas, es un
sentimiento egoista.
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FOTOGRAFIA No 24
Deforestacion total 1

Fuente: Propia

FOTOGRAFIA No 25
Deforestacion total 2

Fuente: opia

FOTOGRAFIA No 26
Deforestacion total

.-,‘

Fuente: Propia

3
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6. PROGNOSIS
PF=Po(1+i/100*t) PF poblacion futura
PF =47278 (1 + 0.03 /7 100 * 2020) Po poblacion inicial
PF = 47278 (1+ 0.606) i indice de crecimiento
PF = 47278 (1.606) t tiempo a proyectar
1 instante

De acuerdo con el célculo estadistico, efectuado con anterioridad se puede determinar un aproximado de
habitantes en el municipio de San José Pinula, de acuerdo con este célculo en 12 afios la poblacién crecera de
manera dramética con respecto a sus posibilidades, ;que quiere decir esto? que si su crecimiento continua con las
caracteristicas actuales, es posible que el resultado a futuro no sea el adecuado, ya que la mancha urbana se
extendera tal y como se ve en la actualidad lograr abarcar mayores distancias, esto conlleva a la destruccion del
medio ambiente nativo de esta regién, este problema es directamente proporcional desde cualquier punto que
este sea visto.

Los pobladores no pueden permitirse llegar a este punto ya que es totalmente perjudicial tanto para ellos
gue habitan la regién, como para nosotros que somos vecinos municipales y también a nivel departamental. Las
viviendas actuales no son un ejemplo que permita copiarse y de esta manera pretender una esperanza para el
entorno, y se puede decir esto ya que los pobladores de la region sin delimitar en érdenes sociales, mantienen la
idiosincrasia de permanecer en su tierra tal cual, no generar algin cambio, sin la tentativa de transformar su
vivienda, y si se toma en cuenta este crecimiento que se menciono, la poblacion simplemente necesitada de
espacio se adentrara en las zonas verdes de la region, el problema del crecimiento es inevitable desde el punto de
vista demografico pero si se puede considerar una solucion para preservar las tierras y el entorno natural.

Si los habitantes o bien pobladores actuales no toman las medidas necesarias inmediatas es posible que si se
pueda tomar estas letras como una profecia, si las viviendas que realmente son el resultado del deseo o la
necesidad del usuario, no se adaptan satisfactoriamente al entorno, si no cuentan con recursos auto sustentables,
si no son capaces de satisfacer las necesidades de los usuarios, y si estas mismas viviendas no generan la
conservacion del entorno, culturalmente no se llegaria a nada. Las viviendas son el resguardo de la familia y la
familia es la base de la sociedad, esto implica a la vivienda en un plano primordial como base de esta cultura que
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se desea crear, ya que permite al usuario integrarse de otras maneras a la sociedad econdmica, sin la necesidad
de gastos innecesarios perjudiciales al medio ambiente.

Si las condiciones actuales persisten y no se hace un cambio radical en la arquitectura habitacional como
base, se puede esperar un dramatico deterioro ambiental, se toma en cuenta la contaminacion de los suelos, de
las cuencas hidrogréaficas, un descontrol total en la tala de arboles lo cual presenta una cantidad desmedida de
consecuencias, no existiria un crecimiento econémico en las familias ya que no contarian con nada a su favor, sélo
las cifras en rojo de costos y servicios que es lo que se pretende con el proyecto.

Los indices de desarrollo cultural se verian afectados de manera que se puede perder la identidad étnica de
la regién y tomar en cuenta la agricultura, y la forma de vida un poco campestre, donde la tecnologia ha rasgado
pero no ha cambiado a estos habitantes, es por esto que no se puede pretender llegar a un crecimiento
poblacional que permita que las situaciones actuales permanezcan y se ramifiquen al futuro, ya que las
consecuencias por una parte no son del todo benéficas para la sociedad ni para el pais.

Es necesario tomar en cuenta el alza de los precios gracias al crudo negro, este factor mas que nunca debe
ser indispensable en las propuestas ya que afecta en todo el &mbito, desde las carreteras, la ropa, utensilios,
transporte, y de hecho es un recurso natural que se termina, este problema realmente afecta a todas las clases
sociales y es preciso que se prohiba estos cambios en la forma de vida afecten gravemente a nuestra economia,
ya que se puede reducir el costo de energia para la vivienda, se pueden establecer recursos para ventilacion e
iluminacion, es simplemente culturizando a los habitantes para que este problema que se vive hoy y que
definitivamente tendra repercusiones en el futuro sea manejable desde cualquier punto.

No se puede pensar que las viviendas como base o resguardo familiar, van a continuar de esta manera, los
niflos de hoy tienen que tener presente que el cambio beneficiaria a la humanidad, y que no es un sacrificio
realmente es una adaptacién a un nuevo manejo de forma de vida, para que no se encuentre a toda la poblacién
regada y los Unicos puntos verdes sean los de pequefios barrancos, o parques dentro de las grandes urbanizaciones
gue consumieron todo lo que tenian a su paso, contaminar y destruir el entorno natural que realmente pretendia
mayores beneficios de los que las personas se pueden imaginar.
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7. PROPUESTA
7.1 JUSTIFICACION DE PROPUESTA

El proyecto de viviendas biocliméaticas pretende con su desarrollo, un progreso econémico, cultural y
ambiental, son tres aspectos que cualquier vivienda debe reflejar, pero no como imagen, sino con una intencion
mas profunda ya que una vivienda como tal puede reflejar un desarrollo econémico al que pertenece su usuario,
pero estas viviendas pretenden que el usuario crezca en calidad de vida, y que sus gastos no sean en mantener una
vivienda, sino que la vivienda no genere gastos y que a su vez estos gastos no perjudiguen al ambiente,
aprovechar desde su concepcion los recursos naturales que brinda la region.

Es por esto que una solucién como las viviendas bioclimaticas para esta region representaria una evolucion
en todos los aspectos, al beneficiar no simplemente al usuario de las viviendas, también al entorno, a los
departamentos que aprovechan estos recursos naturales tanto para ventilacion, como habitat de fauna existente,
la proteccion de la flora y el cuidado de la tierra.

Este tipo de soluciones estan visualizadas para que las viviendas sean auto sustentables, esto quiere decir
gue la vivienda por si sola es capaz de satisfacer las necesidades del usuarios cualquiera que este sea, desde los
materiales, ya que estos deben ser ldgicos y aprovechar al maximo sus propiedades, sin interferir con la imagen de
la region, estas viviendas pretenden un equilibrio.

En la actualidad existen infinidad de propagandas que buscan un interés ambiental por el cuidado del
entorno natural, procurando utilizar recursos renovables, el cuidado de &reas verdes, y mas que todo en las zonas
urbanas, ya que el crecimiento poblacional se ha extendido sin el cuidado de mantener estos recursos naturales,
es por esto y por las previsiones a largo plazo que muchas instituciones buscan crear una cultura ecoldgica, donde
la poblacién no interfiere con los ciclos de vida natural. EI problema con estos proyectos culturales no estan
concebidos desde un punto de vista armoénico, esto quiere decir que estos proyectos intentan entrar en la
poblacion con un concepto de permanencia no de recuperacion, donde el usuario no bote basura para que no
genere contaminacion, pero realmente el problema no se puede atacar desde ese punto se debe buscar como las
personas limpien basureros clandestinos y de esta forma estardn mas que conscientes para no botar basura en
cualquier lugar.
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Las viviendas Biocliméticas proponen este cambio en el acercamiento con la poblacion, para que el usuario
identifigue como es que el funcionamiento l6gico y optimizado, explotar al maximo los recursos naturales y su
conservacion desde una vivienda pueda, con esta solucion mentalizarse y procurar de otras maneras conservar el
ambiente natural, ya que el disefio de su vivienda esta analizado para que esta por si sola, y con el uso de
tecnologia que se encuentra al alcance de las posibilidades de cada persona poder cubrir estas necesidades.

Las viviendas buscan el interés del usuario desde el punto de vista 6ptimo y donde el usuario no tenga que
buscar en otros sistemas su confort, y sus necesidades inmediatas, ya que estas viviendas contemplan todos
aquellos beneficios naturales que regala dia con dia el entorno natural, y de esta manera se puede desligar del uso
de energia eléctrica que a pesar de ser un generador que perjudica el entorno natural, también su costo se eleva,
esto logra beneficios naturales y econémicos, la adaptacion a ese sistema de vida no es mas que placentero ya que
el ritmo de vida mantiene alejados del descanso y de las oportunidades naturales, y es por esto que estas
viviendas restringen un poco el uso excesivo de las supuestas comodidades, posponiéndolas en un plano
secundario, donde el hombre y la naturaleza son quienes se benefician inmediatamente con estos recursos
naturales.

FOTOGRAFIA No 27
Justificacion de propuesta

Fuente: propia
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7.2 IDENTIFICACION DE BENEFICIARIOS

Todos aquellos que vivan en una vivienda con condiciones biocliméaticas son los beneficiarios, en la region
de San José Pinula y por el estudio realizado, este tipo de viviendas esté dirigido al sector rural, esto quiere decir
gue la mayoria de los beneficiarios pertenecen a una clase social inferior, por lo que la vivienda debe rescatar su
calidad de vida y generar una estabilidad econémica donde el confort y la comodidad no es impedimento por
pertenecer a este orden social. Asi mismo, aquellos habitantes que cuentan con mayores posibilidades también
son contemplados como beneficiarios ya que sus necesidades y sus actividades no son similares a las de niveles
inferiores, por lo que el disefio debe acomodarse a sus caracteristicas propias.

Ambos disefios 0 mas deben unificarse desde el punto de vista de conservacién natural, todos ellos deben
proteger al entorno natural, es por esto que se puede deducir que los beneficiarios directos son los usuarios ya que
las consecuencias por asi decirlo de habitar en una vivienda con estas particularidades son preactivas para la
evolucién del usuario y el otro beneficiario directo es el entono natural que permite la ubicacion de las viviendas,
ya que las viviendas pueden aprovechar sus recursos naturales tales como ventilacién e iluminacion, como
materiales y muchas otras cosas, pero siempre con la intencion de renovar y de proteger el entorno natural, lograr
un equilibrio entre ambas partes.

Entre los beneficiarios indirectos se encuentran todos aquellos que viven en las cercanias ya que mantener
un recurso natural no es solamente para la region donde este se ubica, sino lo es también para los departamentos
y municipios cercanos, y si se habla a niveles mayores se puede considerar que esta solucién es aplicable a
cualquier punto, ya que es el mismo concepto para cualquier lugar, se tiene en cuenta que la solucion puede
variar por las diferencias naturales pero el beneficio es mayor y puede que se mencione a la humanidad y a la
Tierra como beneficiarios absolutos de dicho proyecto.

Estos beneficios son considerados tanto econdmicos, culturales y ambientales, econémicos porque la
vivienda intenta son sus caracteristicas auto sustentables disminuir y quizas anular los costos que pueden producir
una vivienda normal, en cuanto a lo cultural, pues mantiene la imagen natural y la identidad a la que pertenece
esta vivienda, logrando también culturizar a niveles naturales mas integrales, y por altimo ambientales, ya que
este es el maximo exponente en cuanto a su uso y su conservacion, es posible que al lograr equilibrar el ciclo
natural y la vida ambiental el usuario de las viviendas priorice en sus necesidades y abandone la mentalidad
consumista que es el mayor agravante.
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7.3 OBJETIVOS DE PROPUESTA
General

Disefiar una vivienda que eleve la calidad de vida del usuario y de su entorno natural, lograr con ello disminuir
los costos que pueden generar y los sistemas alternos de confort climatico en los interiores de las mismas y de
esta manera poder conservar un entorno natural aprovechar al maximo todos aquellos recursos naturales que el
entorno pueda brindar. Lograr un equilibrio entre el usuario y su entorno natural, donde ambos exponentes
reciben de cada uno y dan de cada uno.

Especificos

- Lograr un equilibrio entre el usuario (pobladores) y su entorno natural, lograr la conservacion de los
recursos naturales sin afectar a ninguna de las partes.

- Proponer materiales constructivos que permitan con sus propiedades naturales satisfacer las necesidades de
confort dentro de las viviendas, para que estas no necesiten de recursos alternos.

- Utilizar generadores de energia natural, que no dafien el medio ambiente lograr con esto una reduccion en
el consumo energético, y un mejoramiento en el entorno natural y en la calidad de vida de las personas.

- Proporcionar sistemas constructivos l6gicos y bien utilizados para evitar tragedias a largo plazo.

- Lograr una evolucion y expansion del proyecto VIVIENDAS BIOCLIMATICAS a lo largo de la nacion para que
todas las personas entiendan lo que significa el cuidado del medio ambiente, y vean en este estudio un
ejemplo de lo que esto significa.

- Utilizar los recursos naturales de la region de manera que estos no se vean afectados por su extincion, sino
gue estos recursos naturales ayuden a disminuir los costos de las viviendas y que los usuarios de los mismos
se comprometen a renovarlos ya que estos recursos son vitales para el funcionamiento natural y de la
vivienda.

- Contribuir con el medio ambiente para que este permanezca y sea un patrimonio para poblaciones futuras,
y que estas mismas poblacion lo conserven pero es necesario puntualizar en un proyecto inicial que sea
motivo de nuevos estudios para preservar el equilibrio que este proyecto pretende.

- Lograr expandir este proyecto a todos los niveles sociales, y que todos contribuyan con el entorno natural.
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7.4 CONTEXTO INMEDIATO

7.4.1 Fisico espacial
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Fuente: google EARTH y edicion propia

El area asignada al proyecto se encuentra atravesada por la carretera departamental hacia
MATAQUESCUINTLA JALAPA, es un area completamente rural, con muchas fincas en sus alrededores de ganado y
agricultura, se encuentra aproximadamente a 15 minutos de la zona urbana del municipio, colinda con Jalapa al
Este, es una zona completamente montafosa por lo que Unica via de circulacion es la carretera numero 18 (C18).
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7.4.2 Socioeconomico.

El entorno socio econdmico inmediato es calificado
como agropecuarios, esto quiere decir que la
actividad que mas se desarrolla en las cercanias
del solar propuesto son las de ganaderia y
agricultura con la siembra de milpa, café,
hortalizas con flores, ganado vacuno, porcino,
equino, etc. Esto indica que la actividad primordial
y la fuente de toda economia de la region
pertenecen a este espacio laboral que toma en
cuenta que muchos de los pobladores deciden
experimentar con la vida de ciudad e ir a trabajar
ahi. La propuesta no puede desligarse a estas
necesidades y debe contemplar dentro de la
vivienda un renglon para cubrir con esta actividad
agropecuaria, se tiene en cuenta que la mayoria de
los beneficiarios pertenecen al sector econdémico
mas bajo.

FOTOGRAFIA No 28
Socioeconémico

7.4.3 Cultural. Culturalmente las caracteristicas de este municipio no son tan diferentes a las de cualquier
poblacion con prioridad rural del pais, se tiene en cuenta que su cercania con la ciudad, la intencién de los
pobladores es siempre avanzar en cuanto a sus posibilidades, con intenciones de crecimiento donde es mas
importante obtener bienes materiales olvidandose de lo primordial que es la conservacion de su entorno, es por
esto que la vivienda Bioclimatica propone este énfasis en la cultura, donde es mejor conservar los bienes naturales
como prioridad uno y de esta manera poder con la reduccién de los costos destinar ese dinero que es indispensable
a otras necesidades de la familia, es preciso crear una cultura auto sustentable donde el equilibrio sea la mayor

satisfaccion y logro del usuario.
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7.5 SITIO DE INTERVENCION

7.5.1 Ubicacién. Se disponen de un solar con la mejor topografia, justamente lo que se necesita y lo que los
reglamentos de construccion tienen establecidos para la ubicacion de viviendas, este solar se encuentra ubicado
en LA FINCA HACIENDA LAS MINAS la cual se encuentra dentro del municipio de San José Pinula, en el area rural
de la region colindante en el Este con el departamento de Jalapa. Tal y como se puede observar en la fotografia
aérea de la region.

MAPA No 19
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7.5.2 Topografia. La region cuenta con una topografia completamente accidentada, que llega a mas de 25000
metros sobre el nivel del mar, este punto se encuentra precisamente en la cima de la montafia, donde se
encuentran los solares, esto implica un analisis mayor por lograr ubicar la vivienda en cuanto a su posicion por el
soleamiento y la ventilacion, ya que el flujo de aire es mayor, es una topografia con desniveles demasiado
drasticos en algunos momentos ya que existen barrancos pero en los solares el desnivel es el apropiado, de hecho
cuentan con una extension donde este desnivel es casi imperceptible.

Esta topografia es precisamente uno de los principales encantos con los que cuenta la regién y los solares,
ya que permite visuales naturales a cualquier punto, sin la necesidad de verse atravesado por edificios, logra
provocar sensaciones a los ocupantes, brindar valores arquitectonicos y calidad de vida.

MAPA No 20
Topografia
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7.5.3 Extensién y Forma. Este solar esta destinado a las viviendas Bioclimaticas con mayores recursos, ya que

cuenta con una pendiente mayor, la extension territorial del mismo es de 21 Ha. 25 A. 18 Ca. = 30 manzanas 4145
varas cuadradas. 30 manzanas 4145 v2 - 4193571.11 m?
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7.5.4 Tipo de Suelo. De acuerdo con el estudio realizado en la situacion actual y en el mapa fisiografico se puede
determinar que el tipo de suelo caracteristico en la totalidad del municipio es de tierras altas volcénicas lo cual
indica que es un relleno piroplastico, esto quiere decir que es arena volcanica, con una capa de vegetacion que
permite la agricultura de la region. Dentro de la propuesta es necesario contemplar el tipo de suelo ya que se
puede utilizar, como material de construccion, debido a que la arena volcanica tiende a conservar el calor, y la
region se mantiene con temperaturas bajas.

7.5.5 Accesibilidad. El solar esta por la carretera principal, tal y como se puede observar en los planos anteriores,
esta circulacion vehicular y peatonal es de terraceria sin pavimento, por la cual circula el transporte colectivo
rural, vehiculos particulares y de carga, por lo regular el peaton prefiere utilizar la bicicleta como sistema de
transporte. Por lo que la accesibilidad al solar no representa un problema.

7.5.6 Clima. El clima predominante es el frio con temperaturas bajas, durante la mayor parte del dia, por las
mafanas se puede apreciar un radiante sol el cual debe ser aprovechado si se necesita su captacion, y a partir de
las 4 de la tarde la neblina es el principal personaje. La temperatura media anual oscila entre 13° - 15.5° y 15.5°
- 18°. Por lo que se puede generar un recurso donde la captacion de neblina condensada y transformada en agua
puede generar una iniciativa bioclimatica.

7.5.7 Vegetacion. La vegetacion de los solares, es un manto verde de pasto, con arboles de imponentes alturas los
cuales pueden identificarse como ciprés, pino, pinabete y muchos de esta familia, se puede encontrar huertos de
vegetales, hortalizas. Esta vegetacion puede utilizarse como barrera para las viviendas, o bien para guiar el flujo
de aire y ventilacion necesario dentro de las mismas, es necesario contemplar la altura de las mismas ya que no se
necesita proteger del sol la mayor parte del dia.

7.5.8 Uso de Suelo. Se tiene previsto en el uso de suelo la ubicacion de lotes, donde se puedan concentrar
pequefios huertos exclusivos para las viviendas de escasos recursos, la vivienda con todas sus necesidades, y
espacios para parqueo en caso que estas lo necesitan de no ser asi este punto puede utilizarse como bodega de
granos o bien el uso que el usuario quiera para este punto.
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FOTOGRAFIA No 29
Uso del suelo

Fuente: propia

En la fotografia anterior se puede observar claramente el tipo de clima de San José Pinula en su parte mas
alta, con la neblina como fondo, el tipo de carretera que se encuentra ya que esta es de terraceria, el tipo de
vegetacion predominante y el suelo. También se puede analizar la pendiente topogréfica.
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8. PREMISAS DE DISENO
8.1 ANTROPOLOGICAS

El disefio de la vivienda debe respetar la integridad de la persona, y esto se logra dando espacios apropiados
para el desenvolvimiento y desarrollo de los mismos, satisfaciendo sus necesidades inmediatas, brindar
comodidad, la vivienda bioclimatica debe estar disefiada de manera que el usuario sea capaz de subsistir en ese
entorno, brindar todo el confort en el interior de su vivienda, disminuir gastos, y de esta manera el ente
participativo dentro de las mimas o por bien decirlo el beneficiario de la vivienda podra experimentar calidades
de vida mejores a los que esta acostumbrado, en el caso que tenga.

Como parte fundamental a este punto es necesario que el usuario tenga experiencias naturales, un contacto
pleno con la naturaleza, y no esté acostumbrado siempre a extraer de ella lo que necesita, sino de brindarle la
proteccion y el resguardo para prevenir un desastre mayor que seria el exterminio del entorno natural. Se procura
crear una cultura en el que el ente participe junto a su entorno natural, y cuide de él.

8.2 FINANCIERAS

El proyecto cuenta con el apoyo de instituciones como EI CUERPO DE INGENIEROS DEL EJERCITO DE
GUATEMALA interesados en la ejecucién de un proyecto vanguardista que proteja el entorno natural y desarrolle
nuevos estandares de vida a la poblacién, como parte del apoyo se encuentran finqueros de la zona preocupados
por la tala de arboles desmedida y el deterioro del medio ambiente, ya que no existe una cultura de conservacion
del medio ambiente, y asi mismo para proporcionar a sus trabajadores que pertenecen a clases obreras, viviendas
que reduzcan sus costos y poder brindarles otros niveles de vida.

Este mismo sector (finquero) esta interesado en el proyecto desde el punto de vista de conservacion natural
para ellos mismos, es por esto que las viviendas deben de satisfacer la necesidad del usuario que en estas zonas se
encuentren ya que una vivienda de estas es adaptable a cualquier circunstancia.

El proyecto esté disefiado de manera que el usuario no necesite de materiales que no pueda costear, ya que

la mayoria de los principales materiales deben de pertenecer a la region y ser extraidos del entorno natural, claro,
con la renovacion de los mismos.
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8.3 INTEGRACION CON EL ENTORNO

Es indispensable la integracion de estas viviendas con su entorno natural, no simplemente desde el punto de
vista imagen, ya que si se necesita rescatar la identidad de la regién y de la vivienda vernacula, sino también se
debe integrar a su espacio natural, ya que la vivienda bioclimatica depende de este recurso como el medio
ambiente necesita de una solucion inmediata para su preservacion. Las viviendas deben de estar analizadas en
forma para que la misma sea aerodinamica por la cantidad de vientos que en estas alturas circulan, y aprovechar
los mismos, debe de estar en una posicion légica para la captacion de iluminacion natural, y los materiales son
indispensables para que se de esta integracion ya que estos crean ese equilibrio en cuanto a la imagen de las
mismas.

8.4 FUNCIONALES

Las viviendas biocliméaticas deben contemplar las funciones de una vivienda normal, con dimensiones
requeridas y ajustarse a los lineamientos establecidos por las diferentes organizaciones, estos linimientos indican
gue una vivienda de interés social debe contener por lo menos los siguientes espacios: un dormitorio principal, un
dormitorio doble, sala, comedor, cocina, servicio sanitario y como agregado al programa de necesidades se
contempla un huerto para el beneficio de cada vivienda como el espacio para carros, y areas verdes, areas de
estar, donde el hacinamiento no tiene cabida, es por esto que se tiene contemplado un segundo cuarto doble, esto
por la necesidad y la cantidad de hijos que las familias tengan.

La vivienda bioclimatica con mas recursos econdmicos y para un sector social de mayores posibilidades se
contempla un programa mas grande, se tiene en cuenta que las necesidades no son las mimas, ni las culturas por
lo que este tipo de vivienda cuenta con un dormitorio principal con servicio sanitarios, tres dormitorios y servicio
sanitario, sala de estar exterior, areas verdes, parqueo para dos vehiculos, sala con servicio para visitas,
dormitorio de servicio y su servicio sanitario, el comedor y la cocina con su huerto especifico.
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El diagrama de funcionamiento que se presentara a continuacion corresponde a cada vivienda por separado.

DIAGRAMA No 2
DIAGRAMA No 1 Diagrama funcional vivienda 2
Diagrama funcional vivienda 1

dormitorio p.
dormitorio 1.
dormitorio 2.

Fuente: Propia

Fuente: Propia
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8.5 FLEXIBILIDAD

La propuesta de disefio debe contemplar una posible expansion en cualquiera de sus opciones, ya sea en la
vivienda de interés social, como en las viviendas de mas posibilidades, esto quiere decir que el programa debe ser
abierto y el tamafio de las notificaciones debe estar previsto de estos cambios. Es preciso mencionar que la
arquitectura contemporanea se mantiene en constante cambio por lo que el disefio de estas viviendas no puede
ser la excepcion.

Las viviendas pueden agregar o bien modificar su programa y esto es gracias al funcionamiento del mismo,
ya que se tienen contemplados espacios extras y areas que se pueden utilizar. Es preciso condicionar estos
cambios a las viviendas y un previo estudio ya que el funcionamiento de las viviendas Bioclimaticas es especifico y
no puede ser alterado con vinculaciones o anexiones diferentes a las que fue concebido, esto quiere decir que se
deben de mantener los mismos materiales, y las mismas orientaciones.

Estos cambios pueden ser de manera horizontal manteniendo el primer nivel como en el caso de las
viviendas de interés social, pero como la intencion de estas viviendas es reducir gastos, es posible que los usuarios
contemplen la opcion de utilizar este ahorro en la misma vivienda por lo que el crecimiento puede ser vertical, y
la estructura y materiales de la vivienda deben contemplar esta posibilidad.

8.6 MODULACION Y TECNOLOGIAS

El disefio debe ser modulado, esto implica un razonamiento funcional donde las magnitudes del disefio
deben de estar establecidas por un modulo, ya que esto economiza la cantidad de materiales, un mejor
funcionamiento de espacios, hace coherente una de las intenciones principales de este tipo de vivienda.
Optimizando el espacio y economizar recursos para el usuario beneficiario.

La tecnologia de los materiales debe ser la apropiada, y esto es debido a que los materiales deben tener
propiedades térmicas y acusticas, para que de ésta manera se logre el confort climatico en el interior de las
viviendas, los muros deber ser de materiales propios de la region y de facil acceso como el uso de la madera de
pino con tratamientos de linaza, un enrabietado de cal para proteger de plagas y de ésta forma poder captar la
radiacion del sol y mantener el calor de la vivienda durante la noche, las columnas por otro lado, deben ser de
una estructura monolitica ya que se necesita estabilidad estructural, y posible crecimiento vertical, también se
puede contemplar en el suelo una capa de arena volcanica la cual conserva el calor y lo propaga, protegido con
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una duela de madera o bien de cualquier otro tipo de piso, en las cubiertas se utilizar4 baldosas de barro, y
bambu relleno de arena volcanica, ya que la intencion es la captacion y permanencia de calor durante la noche,
las ventanas no pueden ser de dimensiones que permitan la fuga del calor, pero que si estén disefiadas de manera
gue los espacios que no necesitan permanecer calientes poder brindar una apertura visual. Y dejen entrar
iluminacion y ventilacion natural.

8.7 INFRAESTRUCTURA

Las viviendas deben de estar dotadas de agua purificada, y tuberia para aguas residuales, un sistema de
captacion de aguas pluviales como de neblina para de esta manera utilizar al maximo este recurso, se puede
plantear un sistema de tratamiento de aguas para todas las viviendas, y abono para las plantaciones, y de esta
manera aprovechar al maximo los recursos que se tienen. El manejo de deshechos sélidos.

8.8 PAISAJISTICAS

La ubicacion de las viviendas deben de permitir a los usuarios poder contemplar el paisaje y no discutir con
el, y esto se logra con las barreras de vegetacion entre lotes y en la concentracion de bosques, es preciso
mencionar que las viviendas deben contemplar esta posibilidad, ya que permite a la arquitectura brindar
sensaciones a los usuarios y experiencias que aportarian un mejor concepto arquitectonico.

8.9 AMBIENTALES

Este es el motor de estas viviendas, los recursos naturales son el punto de partida para que el disefio de
estas viviendas sea satisfactorio, ya que deben de conservarlo y utilizarlo, deben de contemplar su renovacion y la
utilizacion de todos los recursos naturales renovables, para que de esta manera sea un proceso de convivencia y
equilibrio entre las partes.

Estas viviendas procuran proteger el medio ambiente segin logren mentalizar a los usuarios y a quienes

tienen la oportunidad de experimentar con estas viviendas a una cultura ecoldgica y de proteccion ya que no es
mucho lo que queda para la humanidad y este beneficio realmente es para todos, si lo se sabe utilizar.
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8.10 ECONOMICAS

El disefio de la vivienda procura un mantenimiento minimo para disminuir los gastos de mantenimientos que
una vivienda regular puede tener, generar con esto un ahorro monetarios, asi mismo con la utilizacion de sistemas
generadores de energia alternos el consumo energético es menos y la posibilidad de eliminar la corriente eléctrica
gue no solo afecta al bolsillo de los usuarios sino al medio ambiente por la forma de su obtencién. Reducir estos
gastos implica un ahorro para el usuario. Se puede hablar de un gasto por vivienda de Q 4,000 por metro cuadrado.

El inicio del proyecto puede que genere un gasto considerable, pero es un gasto que se hace una sola vez,
ya que se pretende una vivienda que perdure, que los materiales no necesiten mantenimiento, lograr que este
ahorro no sea inmediato, sino a largo plazo, donde el usuario se despreocupa de una vivienda inteligente y estos
recursos que pueden ser utilizados o bien gastados en servicios, pueden tener algin otro destino.

FOTOGRAFIA No 30
Econdémicas

Fuente: Propia

La fotografia anterior muestra claramente la importancia del entorno natural, y la riqueza del paisaje que
se puede obtener al cuidar los recursos naturales y lograr un mejor aprovechamiento de los mismos.
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9. PROGRAMACION
Son los espacios necesarios dependiendo de las necesidades de la vivienda, y de la cantidad de usuarios a la
gue es sometida. Contemplando de 5 - 8 usuarios por vivienda y las actividades que estos puedan tener dentro de
la vivienda, asi es como su pleno desarrollo.

9.1 CUALITATIVA

CUADRO No 4
Relacién Cualitativa
NECESIDAD AREA ACTIVIDAD DEMANDA
alimentarse comedor comer Todos los
habitantes que
ocupan la
vivienda
dormir y descansar dormitorio dormir y descansar | Todos los
porche habitantes que
ocupan la
vivienda
higiene servicios Banarse, Todos los
sanitarios necesidades habitantes que
fisiologicas ocupan la
vivienda
cocinar cocina Preparar alimentos | Habitante
asignado

Fuente: Propia

El cuadro anterior especifica las funciones y actividades que se pueden desarrollar dentro de una vivienda,
dependen de la cantidad de habitantes que puedan utilizar este espacio, asi sera su tamafo y la relacion que se
genera entre los mismos. Por lo que es un cuadro que presenta un planteamiento creador de los ambientes antes
mencionados en los diagramas de relacion. En el espacio habitable se debe considerar siempre una circulacion
cémoda, y espacios que contemplen la union familiar. La cultura de permanecer y desarrollarse todos juntos.
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9.2 CUANTITATIVAS

CUADRO No. 5
Relaciones cuantitativas
AMBIENTES ACTUAL REQUERIDA DEFICIT COBERTURA DEFICIT
en m2 en m2 INFRAESTRUCTURA.

Area social 10 25 De hecho esta area no existe en No existe un espacio
todas las viviendas o puede que capacitado para este
sea en algunos casos, pequefios propésito, por lo que es
muebles o bien el comedor. indispensable generarlo.

Area privada indefinida 30 No se puede definir como tal ya Los dormitorios no son los

que todos duermen con todos, y | suficientes o bien las
no existe un orden en este tipo camas representan un
de viviendas problema por su escasez

Area exterior 30 0 mas 25 Es un area que por lo regular estd | No hay vegetacién
es la parte del definida por el espacio en desuso, | apropiada, no se puede

terreno con albergan animales y otro tipo de | considerar como un
mayor objetos, no existe el espacio huerto, o bien un estar
pendiente. como tal mas de la vivienda.

Area servicio Cuentan con 7 Por lo general, la mayoria de Una cubierta minima, y un
hacinamiento actividades que tienen que ver deposito de agua que es
de actividades con estéa area son realizados en la | justo lo necesario para

ya que todas se parte exterior. todo el dia y asi cubrir las
desarrollan en necesidades del servicio
el mismo lugar. de la vivienda.

Fuente: Propia

El cuadro anterior presenta el déficit de espacios y de infraestructura que tienen las viviendas actuales,
este parametro funciona, para satisfacer las nuevas necesidades, de modo que se contemplan los metros
cuadrados requeridos por estos tipos de viviendas y de esta forma poder satisfacer correctamente con los espacios
dimensionados y apropiados para cada una de las familias y sus actividades programadas estén funcionando
fielmente a su espacio correspondiente.
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10. VIABILIDAD
10.1 VIABILIDAD DEL MERCADO

Los mas interesados porque este proyecto se ejecute son los usuarios y las instituciones promotoras del
medio ambiente, es por esto que su expansion dentro del mercado podria llegar a tener un impacto comercial en
cuanto a los nuevos proyectos habitacionales ya que estas viviendas generan un ahorro, y es posible que este
estudio sea un punto inicial para que se lleve acabo como ejemplo de ejecucién, tomar en cuenta las ventajas de
su construccion.

Inicialmente el proyecto no se propone como un producto a la venta, ya que es en beneficios de las
comunidades pobres del area rural del municipio de San José Pinula, como lo serian las viviendas bioclimaticas de
interés social, que estan financiadas por instituciones, pero las viviendas que estan planteadas para usuarios de
mayores posibilidades que el proyecto no contempla dentro de este conjunto que seria apoyado por las
instituciones, podria ser el disefio activista de un mercado interesado en su bolsillo, y en la preservaciéon del
entorno natural.

10.2 VIABILIDAD DE TECNOLOGIA

Las posibilidades que tienen los usuarios para construir sus viviendas, como mano de obra del lugar, es un
adelanto en la ejecucién del mismo ya que la ayuda se brinda y ellos mismos son los ejecutores y constructores,
este ensamble de proyecciones y actividades se logra gracias a la manufactura de los materiales propios de la
region ya que no son materiales que tienen que ser transportados, y son materiales que son facilmente
renovables, por lo que simplemente la ejecucién del proyecto permite un avance tecnolégico para los habitantes y
un avance cultural para los mismos.

10.3 VIABILIDAD ADMINISTRATIVA

El proyecto necesita de la observacion y del control permanente para que la construccion de las viviendas
sea el adecuado, es una supervision que permite que cada vivienda bien construida, y con todos los elementos de
disefio elaborados a cabalidad, funcione en Optimas condiciones. De acuerdo con la gestion de proyectos este
control es otorgado por el cuerpo de Ingenieros del Ejército, logrando con esto rectitud en la ejecuciéon del
proyecto, cabalidad en el uso de los materiales, y control financiero sin desvio de recursos donados.
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10.4 VIABILIDAD FINANCIERA

La posibilidad de realizar el proyecto depende exclusivamente del interés de las instituciones por financiar
el estudio de viviendas bioclimaticas, este aspecto estd cubierto desde un inicio gracias al interés antes
mencionado por crear una cultura en pro del avance ecoldgico y desarrollo cultural en los ambitos naturales,
donde el principal objetivo es la preservacion del medio ambiente y de la renovacion de los recursos naturales que
esto implique.

Las instituciones que promueven la construccién de las viviendas biocliméaticas son el cuerpo de Ingenieros
del Ejército de Guatemala, los duefios de tierras de la region (finqueros), y la municipalidad de San José Pinula.
Este grupo de intermediarios esta vinculado en cada rama del proyecto, desde la administracion y ejecuciéon hasta
la gestion econdmica.

10.5 VIABILIDAD FiSICO - NATURAL

Existen terrenos con las posibilidades necesarias para posicionar el proyecto, estas tierras cuentan con
dimensiones sobradas para lograr establecer condominios de viviendas biocliméticas, donde los usuarios a su vez
muestran interés por la ejecucion del proyecto, incentivar la mano de obra local, y creyendo en la posibilidad que
este proyecto genere la evolucién esperada.

10.6 VIABILIDAD ECONOMICA

El proyecto pretende un crecimiento econdmico para los usuarios de las viviendas, ya que estas estan
disefladas y contempladas para que generen un ahorro en los costos de las familias, lograr con esto un crecimiento
en su caja chica, destinar estos recursos a otros reglones que sean necesarios por lo que las familias no so6lo
encuentran beneficio en una vivienda nueva, sino en el ahorro que representa una vivienda auto sustentable que
sus gastos son minimos.

10.7 VIABILIDAD POLITICA

La institucion gubernamental que esta de acuerdo con la ejecucion del proyecto es la municipalidad de la
region y a nivel nacional cuentan con el apoyo de otra institucion del gobierno como lo es el Ejército de
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Guatemala, ambos pretenden y se encuentran de acuerdo con los resultados positivos que este estudio representa
para la region y el pais.

10.8 VIABILIDAD SOCIAL

El usuario, que en este caso es el habitante rural de la region de San José Pinula, de acuerdo con las
encuestas realizadas, encuentra atractivo este proyecto ya que no s6lo genera un ahorro econémico, también es
un impulsador de conciencia ecoldgica, y la sociedad rural mas que todo, estd consciente que este problema debe
terminar, y que como habitantes el area deben actuar en pro de los recursos naturales para que estos no
desaparezcan del manto terrestre.

10.9 VIABILIDAD JURIDICA

No existen un manual de construccion, pero si normas impuestas por la municipalidad en cuanto algun
estatuto que se deben de entregar para otorgar la licencia de construccion, pero no una ley que prohiba la
ejecucion de un proyecto con estas caracteristicas de manera que no se irrumpe con ninguna normativa para la
construccién de viviendas biocliméticas. De hecho puede considerarse este estudio para legislar e imponer normas
ambientalistas para la construccion de las nuevas viviendas.

FOTOGRAFIA No 31
Viabilidad juridica

Fuente: propia
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11. CONCEPTUALIZACION DEL DISENO
11.1 ESTILO ARQUITECTONICO

El disefio del proyecto pretende una cultura ambiental, una identidad de la region, proponer materiales de
la regidn, y un avance tecnoldgico en sistemas constructivos, estas caracteristicas se suman en una conjunto, y dar
como resultado la integracién antropoldgica y espacial, esto implica que el estilo arquitectonico al cual pertenece
el disefio de viviendas biocliméticas es contemporaneo, con formas limpias y organicas, con elementos
estructurales funcionales como marcos y vigas, y con la utilizacion de materiales otorgados por la misma
naturaleza.

Se pretende dar identidad con la arquitectura, brindar confort y seguridad, crear un equilibrio entre las
construcciones del hombre y su entorno natural, es por esto que la vivienda no puede salir de un contexto que no
sea el natural y en el que la arquitectura de paso a la naturaleza para que esta prevalezca en un primer plano, y
la arquitectura sea un elemento sutil y compuesto, agradable con formas continuas, y lineas suaves en contornos
regulares y logicos.

11.2 CARACTERISTICAS DEL INGRESO

En el ingreso de las viviendas se pretende proporcionar sensaciones, tal y como se pretende con el disefio
total, permiten al usuario o visitante ingresar a un espacio planificado y con condiciones de vida mucho mas
agradables, se busca de igual manera que el ingreso a la vivienda sea a través de un zaguan o pértico, y se puede
utilizar pérgolas de madera.

11.3 PLANTAS

En la conceptualizacion del disefio, se pretende una planta arquitectonica donde los espacios se integran
segun sus relaciones, ya sean directas o indirectas, en el caso de las viviendas de interés social, las plantas
cuentan con un porche de entrada, una sala familiar, comedor - cocina, un huerto, un servicio sanitarios, y tres
dormitorios.

La distribucidn responde a un diagrama de integracion de areas, las cuales son areas sociales, privadas y de
servicio, estas areas estan disefiadas de forma que siempre se buscara brindar un valor agregado arquitectonico a
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la vivienda. Es necesario mencionar que el sistema constructivo propone mas de una sola solucién arquitectoénica,
por lo que en este caso se resuelve como vivienda pero puede tornar en diferentes usos y dimensiones segun las
necesidades establecidas.

11.4 NUMERO DE INGRESOS Y SALIDAS

La vivienda cuenta con un ingreso, esto implica al ingreso principal, utilizar un eje principal de circulacion
en el caso de la planificacion de esta vivienda el ingreso se conecta por medio de la misma circulacién, permite de
esta manera optimizar el espacio, se consigue fluidez en el recorrido y en los ambientes.

11.5 DESCRIPCION DE LOS AMBIENTES

Los ambientes de la viviendas deben de ser promotores de unidn familiar, buscar el confort de la familia,
brindar sensaciones por medio de la arquitectura, dar lugar a un crecimiento integral familiar y otorgar calidad de
vida al usuario, esto permite que las viviendas encuentren una conexion con el habitante, siempre buscar la
integracion de todos los espacios con el entorno exterior, esto quiere decir que el contacto con el exterior es
importante, ya sea por medio de una puerta, o bien por visuales, lograr esa fusién tan anhelada.

De igual forma los espacios deben de estar amoblados de acuerdo a las necesidades de los habitantes, estos
espacios estan diseflados con la dimensiones necesarias por los usuarios en cuanto al uso del espacio y la
optimizacion de las actividades, lograr que los dormitorios funcionen como tal y se utilicen como areas de
descanso, la cocina funcione para preparar y almacenar alimentos, el comedor puede ser un espacio de
integracion familiar, por lo que debe tener un valor agregado de la arquitectura, la sala y el porche espacios
exclusivos para el ocio y la apreciacion natural.

11.6 ILUMINACION Y COLORES

Las viviendas bioclimaticas buscan delegar su importancia a la naturaleza por lo que es preciso mencionar
gue muchos de los materiales de construccion que en ella se utilicen serdn expuestos, esto quiere decir que el
color natural de los materiales permitira a la vivienda permanecer en un plano donde existe la pertenencia al
lugar, asi mismo la iluminacién como la ventilacion deben de ser factores exclusivamente naturales, permiten a
los habitantes laborar y aprovechando la luz del sol durante el dia y utilicen la noche Unicamente para descansar,
ya que este factor no puede ser determinante en todas las viviendas se busca la utilizacion de sistemas alternos
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generadores de energia que permitan el uso de iluminacion artificial por algunas horas durante la noche, y en caso
de emergencia.

11.7 ELEVACIONES

El disefio de estas viviendas no puede permitir alturas de escalas mayores ya que esto afectaria al confort
climatico, de manera que las viviendas por su ubicacién y la altura en la que se encuentran sobre el nivel del mar,
deben de permiten la conservacion del calor, resguardarlo e impedir la fuga del mismo, este factor también es
justificable desde el punto de vista horizontal, lograr una continuidad en las visuales del entorno natural, sin
obstaculos, ni impedimentos.

11.8 CARACTERISTICAS DE LA CUBIERTA

La cubierta de las viviendas debe de ser ligera, pero con materiales capaces de reguardar el aire caliente
que tiende a permanecer en las alturas de las viviendas, esto se logra gracias a las propiedades de dichos
materiales, o bien a la conjugacion de los mismos, se busca dejar un artesonado de bambu( cubierto con lona
blanca, y nuevos aspectos arquitectonicos, con armonia en el disefio interior y exterior, esta cubierta debe ser
capaz y flexible con una resistencia para ser utilizada en algin momento en otro sitio.
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12. PROPUESTA ARQUITECTONICA VIVIENDA BIOCLIMATICA
12.1 PROGRAMA DE NECESIDADES

De acuerdo con el resultado de la problematica, el desarrollo de la propuesta, se debe interpretar
una solucion arquitectonica innovadora, con el uso de materiales nuevos, materiales amigables con el entorno
natural, de hecho la propuesta arquitecténica debe crear el vinculo entre las actividades humanas, y el espacio
ambiental en el que se desarrollarian.

El proyecto debe cubrir las necesidades inmediatas de la poblacion rural del municipio de intervencion, se
debe habilitar un espacio para su desempefio agricola y dar la posibilidad a un crecimiento econémico familiar, de
la misma manera la vivienda debe generar el minimo de gastos de mantenimiento como el de recursos
energéticos.

La construccion debe ser de bajo costo, con un tiempo de construccion relativamente rapido en relacion a
las construcciones tradicionales.

La vivienda bioclimética, por tanto debe cumplir con las necesidades Optimas de confort climatico en su
interior y permitir a sus habitantes poder desarrollarse con dignidad, la vivienda debe contar con los siguientes
espacios:

. Dormitorio principal (matrimonio)

. Dormitorio secundario (nifios + dos camas)
. Dormitorio secundario (nifias + dos camas)
. Servicio sanitario completo (compartido)

. Sala principal

. Sala de estar exterior

. Comedor

. Cocina

. Pila

10.Espacio para huerto (siembras)
11.Espacio para corrales

OCoO~NO O, WN PR
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12.2 CONCEPTO

. refugio
. sistema modular innovador

. reduccion de costos
. medio ambiental

A WDNPE
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12.3 PROCESO CONSTRUCTIVO + VISTAS

VISTANo 1 VISTA No 2
Proceso constructivo 1 Proceso constructivo 2

cimentacibn CC-1

Fuente: Propia -' Fuente: Propia

VISTA No 3 VISTA No 4
Proceso constructivo 3 Proceso constructivo 4

cumentaciin Ce-2

Fuente: Propia - Fuente: Propia
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VISTA No 5 VISTA No 6
Proceso constructivo 5 Proceso constructivo 6

paja +arcilla = nivelacidn

plastico {aislante humedad)

Fuente: Propia Fuente: Propia

VISTANo 7 VISTA No 8
Proceso constructivo 7 Proceso constructivo 8

adaguin para exterior

Fuente: Propia - Fuente: Propia
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VISTA No 9
Proceso constructivo 9

machifembre de mdf 2"

Fuente: Propia

VISTA No 11
Proceso constructivo 11

[.?Dl-'.}.'JE‘J reciciados 1

Fuente: Propia

VISTA No 10
Proceso constructivo 10

esbiens portante bamia 2"

Fuente: Propia

VISTA No 12
Proceso constructivo 12

tablgues reciclados 2

Fuente: Propia
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VISTA No 13 VISTA No 14
Proceso constructivo 13 Proceso constructivo 14

pertites aluminto ventaneria + tintex verds

Fuente: Propia ] Fuente: Propia

VISTA No 15 VISTA No 16
Proceso constructivo 15 Proceso constructivo 16

hesnbra de acero £° x 1" cimsho estructoral mdf 15"

Fuente: Propia Fuente: Propia
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VISTA No 17 VISTA No 18
Proceso constructivo 17 Proceso constructivo 18

cublerta de bambde 3™ £ 4" {5151 '-'ii'1|:-::.:-| blanca = [rarsparenis

Fuente: Propia ' Fuente: Propia

(Fuente propia de cada una de los renders del proceso constructivo, software utilizados: AUTOCAD 2010 + 3D
Studio Max + Photoshop)
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VISTA No. 19
Interior sala

L]

W

ey

| ¥ T
111'. ‘H

\

-»é
-

.

1

Fuente: propia
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VISTA No. 20
Estar exterior

Fuente: propia
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VISTA No. 21
Interior de comedor

Fuente: propia
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VISTA No. 22
Estar en exterior

Fuente: propia
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VISTA No. 23
Exterior poniente

Fuente: propia
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VISTA No. 24
Exterior posterior

Fuente: propia
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VISTA No. 25
Complejo de viviendas

Fuente: propia
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VISTA No. 26
Viviendas Bioclimaticas

Fuente: propia
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VISTA No. 27
Complejo posterior

Fuente: propia
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VISTA No. 28
Uso diverso de suelos

Fuente: propia
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VISTA No. 29
Hacia exterior

Fuente: propia
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VISTA No. 30
Fotomontaje en terreno 1

Fuente: propia
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VISTA No. 31
Fotomontaje en terreno 2

Fuente: propia
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CONCLUSIONES

- Se puede definir a la arquitectura bioclimatica como un recurso que busca la integracion del hombre con su
entorno natural, lograr un equilibrio en que ambos participantes tanto el usuario de la vivienda como su entorno
natural encuentren beneficios propios.

- Los principios de la arquitectura bioclimatica se motiva por la preocupacion por un interior agradable con
valores agregados desde su concepcion, con alternativas en los materiales, la utilizacion de recursos naturales
como fuente de integracion arquitectonica buscando la comodidad en el interior de la vivienda, con ventilaciéon e
iluminacion natural, con espacios que resguarden el calor, con proteccion contra la radiacién directa.

- La utilizacion de sistemas alternos generadores de energia, tales como los paneles solares, molinos de
viento (eodlica), etc. Son alternativas que utiliza la arquitectura bioclimética para satisfacer la necesidad eléctrica
de una vivienda, tomar en cuenta que no perjudica a su entorno natural y logra reducir costos.

- Una vivienda biocliméatica debe ser el resultado de una necesidad tanto espacial como ambiental, y que su
resultado brinde beneficios para las dos partes, en el caso del usuarios se puede esperar un beneficio sociocultural
y econémico, ya que se crea una nueva cultural ambientalista con conciencia ecoldgica de renovacién y representa
un ahorro ya que es una vivienda auto sustentable, lo cual indica que sus gastos de consumos deben de ser
menores que una vivienda normal, (consumo energético, mantenimiento) por lo que incrementa de manera
proporcional la calidad de vida del usuario.

- Es preciso conocer la situacion actual de un sitio, antes de plantear una intervencién en dicho lugar,
conocer sus necesidades y sus cualidades ya que este es el punto mas importante del estudio, es identificar el
grupo objetivo al que debe ir dirigido el resultado arquitectonico, y reconocer si €S necesario 0 no que una
solucion bioclimatica como esta es factible y viable para este municipio.

- El descontrol desmedido en la utilizacion de los recursos naturales, provoca indices de exterminio
ambiental, esto quiere decir que una poblacién que agota sus recursos naturales debe por instinto buscar otro sitio
para terminar seguir consumiendo, el problemas es que no existe renovacion, si se logra consagrar una cultura
ambientalista donde su principal objetivo sea la renovacion de recursos puede brindar mejores resultados en el
futuro.
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- Es importante realizar un planteamiento donde se definan por medios estadisticos, como seria la situacion
poblacional de una region para que de esta manera poder identificar los problemas, o las consecuencias del mal
planteamiento que en este momento se debio hacer, es como adelantar las situaciones y buscar una solucion que
permita que eso no suceda.

- Conocer las caracteristicas de un solar, en cuanto a su soleamiento, topografia, las condiciones del suelo, el
tipo de suelo, que tan accesible es, que es lo que la relacién a su entorno, son inquietudes que deben ser
resueltas para poder plantear una solucién 6ptima, y con esto llegar a comprender como es que actua la solucion
arquitectodnica si en caso se ubica en ese solar.

- Antes de plantear la forma y disefiar realmente la vivienda biocliméatica es necesario, encontrar en los
aspectos influyentes como antropoldgicos, la infraestructura, tecnologia, economicos, financieros, un punto de
partida donde cada parte administrativa por llamarlo de un modo o bien de escritorio que de plenamente
estudiada para conocer las premisas del disefio, que es lo que se debe hacer, para que es que la solucion debe
estar construida en ese punto.

- Es necesario determinar un programa de necesidades este debe ser cualitativo para poder definir por
nombre los espacios, y saber las deficiencias que han tenido con anterioridad y de esta manera poder brindar una
mejor solucion, y cuantitativos, que estos espacios cuenten con dimensiones capaces de albergar a la cantidad de
usuarios que desarrollen alguna actividad dentro de la vivienda.

- Es preciso e indispensable determinar la viabilidad del proyecto ya que si no se logra fundamentar la
capacidad que tiene el proyecto por solucionar las probleméticas, o bien no es capaz de desarrollarse por si
mismo, el proyecto no tiene cabeza ni pies, esto indica que no es realizable ya que carece de aspectos en los
cuales no es aceptable.

- Una conceptualizacion de disefio es brindar una idea clara de la intencion del arquitecto por lograr su
respuesta o solucién brindando por medio de letras la experiencia de habitar en el espacio que él propone.
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RECOMENDACIONES

- Considerar el clima y sus cambios durante el afio, de hecho es imprescindible un estudio meteoroldgico del
punto de ubicacion de las viviendas ya que esto representa un factor importante en el desarrollo y concepcion del
disefio bioclimatico.

- Crear una cultura ambientalista, en la cual no s6lo sea importante el cuidado y del entorno natural, sino
proporcionar al medio ambiente ese impetu de renovacién, logrando reforestar areas, manejos de deshechos
sélidos, contaminacion de cuendas hidrogréaficas, no es una cultura donde el ente no tiene nada que ver con su
entorno natural, sino una cultura participativa en la cual el ente participa de la experiencia de contribuir con su
medio ambiente y lograr esta armonia en pro de ambos elementos.

- Identificar los grupos objetivos y delimitarlos segun sus diferencias, para que las soluciones habitacionales
tengan congruencia con las necesidades de cada grupo, esto no quiere decir que el resultado debe ser diferente,
ya que un planteamiento como el de esta solucion, propone identidad y unidad en el disefio, y esto se logra con la
equidad en materiales y formas.

- Adecuar el programa de necesidades segun del grupo objetivo, aportar valores arquitecténicos a todas las
soluciones, ya que no es una caja habitacional, es una vivienda que debe brindar experiencias, debe permitir al
usuario y quien participe de ella, una calidad de vida diferente, con sensaciones, movimientos, y una arquitectura
gue se atreva afiadir dinamismo y convertir al usuario en un cémplice de si misma.

- El estudio debe enfrentarse a la problematica, o encontrar las barreras que no le permitan continuar con su
desarrollo, para que de esta manera el proyecto por si mismo y por su peso como solucion encuentre las mismas
soluciones pero con mayores justificaciones, logrando con esto una mejor viabilidad, y desarrollo sustentable.

- Toda arquitectura debe plantearse desde un punto sustentable, ya que se esta en un momento de la vida
gue el hecho de construir sin contemplar el entorno natural, ya quedd en el pasado, y es algo que no puede
continuar, debe de existir una iniciativa por parte de los arquitectos para promover arquitectura y espacios logicos
y arménicos con el entorno natural al que pertenecen. Logrando con esto un crecimiento a nivel nacional donde
existe cultura ecoldgica.
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GLOSARIO
Arquitectura bioclimética: la relacion entre el hombre y el clima mediante una solucién arquitectonica.
Bioconstruccion: Es un sistema de edificacion en el cual intervienen materiales de bajo impacto ambiental.

Biovivienda: Solucion arquitectonica que pretende confort térmico en el interior de una vivienda evitar el uso de
sistemas alternos como aire acondicionado, calefactores, etc.

Confort: Aquello que produce bienestar y comodidades.

Conveccion: Transporte en un fluido de una magnitud fisica como masa, electricidad o calor, por desplazamiento
de sus moléculas debido a su densidad. Es cuando el aire caliente tiende a subir.

Cuenca: Territorio cuyas aguas influyen todas a un mismo rio, lago o mar.

Igneas: Se dice de las rocas volcanicas procedentes de la masa en fusidon existente en el interior de la Tierra.
Microclima: Clima local de caracteristicas diferentes a las de la zona en que se encuentra.

Macriclima: Varios climas locales con caracteristicas diferentes a las zonas en que se encuentran.

Piroclastico: Se describe como el sedimento de rocas, que son compuestos de fragmentos de roca volcénica
producido por explosiones de volcanes.
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