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de Facultad de fecha veintiuno de junio de dos mil diez, se emiti6 la
resolucion que literalmente dice:

UNIVERSIDAD |
DEL ISTMO ;
; ORDEN DE IMPRESION DE TESIS
FACULTAD DE
DERECHO | El infrascrito Secretario Académico hace constar que en sesion de Consejo

“En la ciudad de Guatemala, a los veintiun dias del mes de junio del afio
dos mil diez, reunidos en la oficina del Decano de la Facultad de Derecho
de la Universidad del Istmo, este Consejo RESUELVE:

PUNTO UNICO: Con el informe rendido por el Director de Carrera de
esta Facultad, y habiéndose cumplido con todos los requisitos establecidos
para el efecto, se aprueba la tesis de la alumna Maria Cecilia Diaz
Gonzalez, con carné 1509-04, titulada LOS COMITES DE BIOETICA EN
LOS HOSPITALES PUBLICOS Y PRIVADOS DE GUATEMALA, por
lo que se autoriza su impresion. Notifiquese a la interesada para los efectos
correspondientes.”

Lic. José Rodrigo De la Pefia Aguil .
Secretario Académico

7a. Avenida 3-67 zona 13
PBX (502) 2425-1400
(502 2429-1420

Fax: (502) 2475-2192 |
(502) 2429-1456
B-mati: fder@umis edu.gt
www,unis.edu.gt

Guatemaiz, Centroamérica
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Con el presente trabajo de tesis se pretende dar a conocer la existencia de
Comités de Bioética en diferentes hospitales publicos y privados de la Ciudad de
Guatemala, los cuales son los encargados de asesorar a médicos, personal de
sanidad, pacientes y sus familiares, en la toma de decisiones éticas que involucren
la vida de una persona y en consecuencia su dignidad; asi como su situacién

factica y juridica.

A lo largo de la historia se ha puesto en evidencia la preferencia de que los
profesionales se asocien obedeciendo al viejo principio de que “dos mentes
piensan mejor que una”; siguiendo este principio en la actualidad grupos de
profesionales han optado por conformar Comités de Bioética para crear un debate

sobre temas éticos, intercambiar ideas y asi tomar decisiones adecuadas.

El avance de la tecnologia y de la inventiva humana ha dado pie a un
innumerable cuestionamiento sobre asuntos morales y bioéticos que ponen de
manifiesto la necesidad de que hombres y mujeres, de toda profesion, tengan una
formacion integral adecuada para poder auxiliarse mutuamente en discusiones

sobre dichos asuntos.

La bioética es “la parte de la ética que se refiere a los progresos de las ciencias
biomédicas ante problemas nuevos, o antiguos modificados por las nuevas

tecnologias™

. El problema que se suscita en la actualidad es que la bioética no es
suficiente para defender problemas juridicos, es decir, que por lo general la
bioética se va a fundamentar en principios morales lo que no necesariamente la
hacen exigible. Es por esto que surge una nueva rama del Derecho llamada

biojuridica que hace coercitivas las normas que velan por la dignidad del hombre y

1 Vila-Coro, Maria Dolores, El marco juridico en la bioética, The juridic in Bioethics the legal frame of the Biolaw Pags. 5 y
6.
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b vinculan al ser humano.

“La biojuridica, nueva rama del Derecho, ha surgido para establecer un cauce
juridico que impida sobrepasar unos limites y garantizar el respeto a la dignidad y
a los derechos del hombre. Se ocupa de la preparacion de nuevas leyes y del
seguimiento de aquellas vigentes para garantizar su fundamentacion en la
dignidad del hombre. Esta rama del Derecho regula la capacidad ingeniosa del
hombre quien cree que todo lo que se puede hacer se debe hacer, es decir que no
es legitimo ni justo todo aquello que el hombre es capaz de hacer. Se debe limitar
la investigacion sobre los seres humanos y establecer nuevamente los principios y
normas que giran en torno a distintas profesiones como la médica, por ejemplo y a

la proteccién de la vida.”?

“(...) era evidente que, con los avances experimentados por las ciencias
biol6gicas y médicas y las biotecnologias innovadoras, cada vez se impondria mas
la adopcion de decisiones moralmente complejas. Los centros hospitalarios (de
ambito local, en su mayor parte) y, a su vez, los organismos gubernamentales y
normativos de ambito nacional no tardaron en entender la importancia de
implementar mecanismos mas formales encaminados a abordar y procurar
resolver los problemas éticamente complejos o aquellos con una carga moral que
surgieron a raiz de la acelerada y cambiante dinamica del cuidado médico y las
politicas de salud. Como minimo, muchos lideres de opinién en los ambitos
cientificos consideraron que la creacion de distintos tipos de comité de bioética
alentaria el didlogo y el debate en torno a una multiplicidad de cuestiones bioéticas

contemporéneas.”

2 Ibid. Pag. 3.

3 Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, Division de Etica de la Ciencia y de la

Tecnologia: Guia no. 1 Creacioén de los Comités de Bioética. Paris, Francia 2005. Pagina 9.
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ioética es un mandato de nuestra legislacién ya

Salud de Guatemala decreto 90-97 del Congreso

de la Republica establece que: “todo hospital sea publico o privado, debera contar
con un Comité de Bioética, el que ayudara al paciente, a la familia y al médico
tratante, dentro del marco legal a tomar las decisiones mas acertadas™.”

La Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, en su articulo primero,
establece: “El Estado de Guatemala se organiza para proteger a la persona y a la

familia; su fin supremo es la realizacién del bien comdn®

. La proteccién a la vida
humana tiene su raiz en un mandato constitucional que involucra a todo
guatemalteco de cualquier edad y condicion y sobre todo al mismo Estado. Es por
esto que el Congreso de la Republica promulg6 el Codigo de Salud que vela por la

proteccion y bienestar de la salud de todos los guatemaltecos.
La hipétesis planteada para el desarrollo del presente trabajo fue la siguiente:

Los comités de bioética existen en los hospitales publicos y privados de la
Ciudad de Guatemala para asesorar a los pacientes, a los familiares, a los
médicos y demas personal y afrontar los analisis y debates a fin de que las
decisiones a las que se lleguen tengan solidez moral y sean producto de la

unificacion de criterios.
Los objetivos del presente trabajo son los siguientes:
1. Objetivo General:

Investigar la situacion factica y juridica de los comités de bioética existentes
en los hospitales publicos y privados de la Ciudad de Guatemala.

4 Congreso de la Republica de Guatemala, CODIGO DE SALUD, decreto nimero 90-97, Guatemala 1997. Articulo 158.

5 Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, articulo 1.
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Las preguntas adicionales planteadas a lo largo del trabajo de investigacion

son las siguientes:

1. ¢Existen Comités de Etica que auxilien y supervisen a pacientes, familiares
y médicos en los hospitales publicos y privados en la toma de decisiones?

2. ¢Qué importancia se les da a los Comités de Bioética en los hospitales

Publicos y Privados de Guatemala?

3. ¢Qué efectividad tienen los comités de bioética?

Los elementos de estudio se desarrollaron en tres capitulos:

1. Derecho y Bioética: para efectos del presente trabajo se entendera que
Derecho es el conjunto de reglas de conducta cuyo cumplimiento es
obligatorio y cuya observancia puede ser impuesta por una autoridad
legitima y se entendera que Bioética es la ciencia que trata sobre la vida en
general, la dignidad de la persona humana y sus bienes fundamentales.

2. Comités de Bioética: para efectos del presente trabajo se entendera que
Comité de Bioética es un grupo de consenso Yy decision bioética que asume
la responsabilidad de clarificar y resolver conflictos de valores que se

presentan en la investigacion cientifica.

15
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1. Limites: El trabajo de investigacion versar4 Unicamente sobre los
hospitales publicos y privados de la Ciudad de Guatemala que se
detallan en el apartado correspondiente. No pretende dar soluciones a
los problemas biojuridicos que surgen en dichos hospitales.

2.  Alcances: Se pretende investigar la situacion factica y juridica de los
comités de bioética existentes en los hospitales publicos y privados de la

Ciudad de Guatemala.

Se considera que el tema investigado es original y novedoso ya que la bioética
es un tema muy discutido en la actualidad y su aplicacién conlleva problemas de

interpretacion que pueden perjudicar al ser humano.

El tema “Los Comités de Bioética en los Hospitales Publicos y Privados de
Guatemala” es muy importante ya que del asesoramiento de sus miembros puede
depender la vida y/o calidad de vida de un paciente. Es un tema muy interesante
ya que los médicos y el personal de dichas instituciones se encuentra sometida
diariamente a problemas que envuelven la vida y la dignidad de la persona
humana y a tomar decisiones sobre la misma, pero ¢quién supervisa a los
médicos y a dicho personal? Se necesitan comités que regulen, controlen y
auxilien casos en los que se ponga en peligro la dignidad de la persona desde su

concepcion hasta su muerte natural.

La investigacion realizada es de tipo:
a. Juridico descriptiva: en razbn a que pretende describir las
situaciones y/o problemas por las que atraviesan los médicos, sus

pacientes y sus familiares en los hospitales, publicos y privados, vy la

16
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b. Juridico exploratoria: en razobn a que se pretenden investigar
actividades actuales que no han sido antes exploradas desde el
punto de vista juridico en ninguna tesis previa y puede dar lugar al
desarrollo de tesis posteriores.

c. Juridico proyectiva: la investigacion que se realizard sobre los
comités de bioética en los hospitales publicos y privados en

Guatemala derivara en cémo los mismos funcionan.

Las unidades de analisis fueron las siguientes:
a. Leyes:
i. Constitucién Politica de la Republica de Guatemala;
ii. Cddigo de Salud, decreto 90-97 del Congreso de la Republica.

b. Reglamentos, estatutos o documentos relacionados con la creacion y

funcionamiento de cada comité de ética, en los hospitales a estudiar.

c. Derecho comparado:
i. Declaracion Universal sobre bioética y Derechos humanos de
la UNESCO;

ii. Tratados internacionales en la materia.
d. Documentos:

i. Declaracion Universal sobre bioética y Derechos humanos de
la UNESCO.

17
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b. Cuadros de cotejo, para estudiar qué miembros conforman los
comités de bioética en los distintos hospitales a estudiar.
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l.1 Qué es Derecho

El hombre es un ser social por naturaleza. Su misma naturaleza hace evidente
que éste necesita la vida en sociedad como condicidon necesaria para subsistir,

para su desarrollo fisico, social, intelectivo y moral.

La sociedad le es necesaria para el cumplimiento de los fines que cada hombre
tiene para su vida y se le impone como un medio para la realizacion de los

mismos.

“El hombre, ser comunitario, no puede, a menos que se decida a perder sus
propias caracteristicas, prescindir del concurso y apoyo de los otros hombres. La
sociedad es un hecho necesario y natural; ni la ciencia, ni la pura reflexién

suguieren al hombre aislado del hombre, éste es un ser sociable por excelencia.”

Existen diversas formas de organizacion humana tales como el Estado, la
Nacion, el Municipio. EI hombre se desarrolla plenamente con el auxilio y la

entrega a otros dentro de una comunidad.

Esto indica que el hombre, para realizar sus propios fines, necesita establecer
una serie de relaciones, llamadas relaciones sociales, creadas por el mismo y por
sus necesidades de convivencia. Segun los fines que se proponga seran las
relaciones sociales que establezca.

Las relaciones sociales no siempre se realizan de una manera armonica. La

vida del hombre en comunidad genera conflictos o choques entre los intereses de

6 Moto Salazar, Efrain “Elementos del Derecho”, editorial Porrta, S.A., trigésima primera edicién, México, 1985, Pag. 1 y 2.
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ronto estallaria la lucha de todos contra todos y el

desorden y la anarquia, ensefioredndose de la vida social, impedirian todo
progreso y harian imposible cualquier forma de convivencia; la solidaridad entre
los hombres quedaria destruida y la desorganizacién seria permanente. De alli
gue, para evitar esto, surja la necesidad de establecer un orden, el cual no puede
imponerse sino mediante la intervencién del Derecho, que, examinado desde este
punto de vista, aparece como un elemento de armonia en la vida social; pero
como el orden no se recomienda sino se impone, esto trae como consecuencia
gue el Derecho tenga un caracter normativo coercitivo; es decir, que aparezca,
generalmente, como un mandato u orden dirigido a la conducta social de los

individuos, para que éstos hagan o dejen de hacer determinada cosa”.’

“(...) donde quiera que la vida social existe, las relaciones de la misma tienden
a definirse y organizarse, surgiendo en esta forma el Derecho, que es un elemento
organizador de lo social. Si la vida social se extiende y alcanza nuevas etapas, el
Derecho la acompafia y organiza.” El vehiculo del Derecho son las normas

juridicas que rigen y coordinan la conducta social del individuo.

La palabra Derecho deriva del vocablo latino “directum” que, en su sentido
figurado, significa “lo que est& conforme a la regla, a la ley, a la norma”, es lo que
no se desvia ni a un lado ni al otro, lo que es recto, lo que se dirige sin

oscilaciones a su propio fin.’

7 Ibid., Pag. 2, 3y 4.

8 Ibid., P4g. 2.

9 Villoro Toranzo, Miguel “Introduccion al Estudio del Derecho”, editorial Porrua, S.A., tercera edicion, México 1978, Péag. 4.
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s obligatorias por la autoridad por considerarlas

soluciones justas a los problemas surgidos de la realidad histérica.”*

Concibe el Derecho como un sistema racional dado a que es un ordenamiento
de diversas normas constituido por la razén, compuesto de reglas que expresan el

“deber ser” de los individuos.

Efrain Moto Salazar define el Derecho como “Una facultad reconocida al
individuo por la ley para llevar a cabo determinados actos, o un conjunto de leyes,

o normas juridicas, aplicables a la conducta social de los individuos.”™*

De lo expuesto anteriormente, se concluye que el Derecho es un conjunto de
reglas de conducta cuyo cumplimiento es obligatorio y cuya observancia puede ser
impuesta por una autoridad legitima.

|.2 Derecho y Moral

La moral estudia, a la luz de la razén, la rectitud de los actos humanos con

relacién al fin Gltimo del hombre.

Una definicion de Derecho es moral cuando predomina en ella una
consideracion racional del Derecho como medio para lograr el fin uUltimo del
hombre. Esto se hace considerando el Derecho como un instrumento para la

realizaciéon de la Justicia.

10 Ibid., Pag. 127.

11 Moto Salazar, Efrain “Elementos del Derecho”, editorial Porrua, S.A., trigésima primera edicion, México 1985, Péag. 7.
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Ulpiano definia la Justicia como “la constante y

perpetua voluntad de dar a cada uno lo suyo”.

El Derecho se considera un instrumento de la Justicia por lo que, desde los
tiempos mas remotos hasta la moderna época de los avances cientificos,

dominaron siempre nociones morales del Derecho.

Lo comun a todas las nociones morales del Derecho es la afirmacion de que
existe un Derecho que vale en si y por si, un Derecho que es intrinsecamente
valido. Son nociones “morales” porque la perfeccién moral del individuo depende

de su sujecién a ese Derecho valido en si y por si*2.

El Derecho apunta a la realizacion de valores utilitarios y de valores de caréacter
ético. Sin embargo tiene un sentido diferente del que es caracteristico de la moral
en la acepciodn estricta de esta palabra.

Luis Recaséns Siches afirma que moral y Derecho son dos tipos de regulacion
gue se dirigen a la conducta humana, en tanto que es humana, por consiguiente

se han se inspirar en valores éticos.

La ética en tanto que abrace los problemas fundamentales del comportamiento
humano, habra de ocuparse no soélo de la moral sino también del Derecho. No
obstante, sucede que, aun siendo éticos los valores hacia los cuales apunta el
Derecho y en los cuales debe inspirarse, tales valores que deben orientar lo

12 Villoro Toranzo, Miguel “Introduccion al Estudio del Derecho”, editorial Porrua, S.A., tercera edicién, México 1978, Péag.

15y 16.
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do de la moral y el sentido de la norma juridica®.

El Derecho tiene como caracteristica esencial la coercitividad, es decir el
cumplimiento obligatorio de las normas y leyes justas que dicta el 6rgano
competente. En caso de que se incumpla una norma juridica el Derecho puede
castigar dicho incumplimiento y obligar su observancia por medio de una sancién
meramente juridica. A diferencia de la norma moral que no es coercitiva. El
Derecho no puede sancionar a un individuo que haya incumplido una norma moral
ya que dicha sancion se limita a la esfera interior del hombre mas no a la exterior

gue es lo que interesa al Derecho.

1.3 Qué es Bioética

La palabra Bioética deriva del griego bios y ethos: “ética de la vida”, la ética
aplicada a la vida.

La Bioética es la “ciencia que regula la conducta humana, el comportamiento
humano en el campo de la vida y de la salud, a la luz de valores y principios

morales fundados en la dignidad de la persona humana.”*

Se ha definido como la parte de la ética que se refiere a los progresos de las
ciencias médicas ante nuevos problemas causados por nuevas tecnologias. No se
limita Unicamente a la vida humana, sino que incluye todos los problemas éticos
que estan relacionados con la vida en general, extendiéndose a cuestiones

relacionadas con el medio ambiente y el trato debido a los animales.

13 Recaséns Siches, Luis “Introduccion al estudio del Derecho”, editorial Porraa, S.A., cuarta edicién, México 1977. Pags.

83y 84

14 Prado Saenz, José Maria “Bioética préactica”, editorial Rialp, S.A., Madrid, 2004. Pag. 16.
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mpre respetuosas de la vida humana y de su

dignidad. Es decir, propone respuestas sobre lo que se puede y lo que no se

puede hacer respecto a la vida humana.

La bioética es una nueva disciplina, surgida en los ultimos treinta afios, que
estudia la incidencia ética de las nuevas tecnologias sobre la persona e intenta
poder anticiparse a las consecuencias de la aplicacion de éstas, de modo y
manera que el mundo conquistado por la técnica, no se pierda para la libertad mal

utilizada o ilimitada.*

Como movimiento social, la bioética se origind a mediados del siglo XX en los
paises industrializados, donde complementé la ética profesional de los médicos y
las enfermeras/enfermeros aportando una ética clinica o aplicada que abordaba

aspectos practicos.

Es una ciencia que trata sobre la vida humana, la dignidad de la persona y sus

bienes fundamentales.

l.4 Relacidon entre Derecho y Bioética

Habiendo observado que tanto la Bioética como el Derecho estan conformados
por principios y normas que tienden a regular y limitar la conducta del ser humano,
cabe pensar que ambas tienen una relacion intima que va mas alla de lo que

puede llegar a contener un cuerpo legal.

“La relacion entre Derecho y Bioética es tan evidente que los principios que

formulod el jurisconsulto romano Ulpiano: “vivir honestamente, dar a cada uno lo

15 Nufiez Cubero, Ma. Pilar. Comités Nacionales de Bioética: Comités Bioéticos Clinicos. Bogota: Ministerio de Salud

Colombia. 1998. P. 147
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en que el Derecho se ocupa, Unicamente, de la

parte de la ética que afecta a las relaciones de alteridad. El odio o el resentimiento
gue pueda sentir un ciudadano hacia su vecino degradan moralmente su condicion
de persona, pero sOlo si se manifiesta externamente causandole un dafio

merecerd una sancion legal.”®

Los avances en la ciencia y la tecnologia hacen necesario que la Bioética se
auxilie del Derecho para que éste cree un sistema de normas de conducta
obligatorias que impongan al hombre un dominio sobre su facultad inventiva o
creadora. Ambas ciencias se fundamentan en el dicho popular de que “no todo lo

gue se puede hacer, se debe hacer”.

“El conocimiento de los conceptos basicos del Derecho, de las leyes vigentes
y de las que conviene promulgar o derogar, es necesario para proteger los
derechos humanos, facilitar el pleno desarrollo de la persona, mejorar su calidad

de vida y contribuir a que los ciudadanos sean mas felices*””.

Tanto el Derecho como la Bioética tienen como sujeto al ser humano, tienden
a limitar la libre actuacion de los hombres y a regular su conducta en la sociedad

respetando su dignidad.

|.5 La Bioética como un problema juridico

Como se ha observado a lo largo del presente trabajo, la Bioética por si misma
no asegura el respeto del hombre por el hombre ni el cumplimiento de los
principios y normas que la misma establece. Es por esto que necesita auxiliarse

del Derecho para hacer coercitiva sus decisiones.

16 Vila-Coro, Maria Dolores “El marco juridico de la Bioética”, tercera edicion, Cuaderno de Bioética XVI, 2005. Pag. 317.

17 Ibid., P&g. 315 y 316.
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[ificos. Tanto desde una ética objetivista como

partiendo de una concepcion relativista de la moral, se advierte la dificultad de
hallar cauces suficientemente firmes como para tener la certeza de que se van a

aplicar las nuevas tecnologias sin violar los derechos humanos.”®

Es necesario que el Derecho auxilie a la Bioética para hacer de cumplimiento
obligatorio todas aquellas normas que la misma crea con el fin de limitar la

capacidad inventiva del hombre.

Es por eso que ha nacido la Biojuridica que “se ocupa de la preparaciéon y
estudio de nuevas leyes y del seguimiento de las actualmente vigentes, para
garantizar su debida fundamentacion en la dignidad del hombre y en los derechos
gue le son inherentes. Pretende poner unos limites legales a la aplicacién de la
investigacion sobre los seres humanos...Esta ciencia tiene por objeto la
fundamentacion y pertinencia de las normas juridico - positivas para lograr y
verificar la correcta interpretacion de la realidad cientifica, y la adecuacién a los

principios y valores de la ética en relacién con la vida.“*?

“Los cadigos y las declaraciones por si mismos son letra muerta. Al margen de
lo acertados que sean o de la sinceridad con que se redacten, no garantizan su
propio cumplimiento. Para que no se queden en un mero despliegue de retodrica,
deben asumir su defensa personas encargadas de formular, aplicar y supervisar

politicas publicas.”®

18 Ibid., P4g. 316 y 318.

19 Ibid., Pag. 316.

20 Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura, Divisién de Etica de la Ciencia y de la

Tecnologia: Guia no. 1 Creacioén de los Comités de Bioética. Paris, Francia 2005. Pagina 8.
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1.1 Antecedentes

En los Ultimos cuarenta afos, varios Estados han sido testigos de una
modificacién radical en las actitudes y comportamientos de su poblacion, tanto en
los pacientes como en personas que han accedido a participar en ensayos

clinicos. %

Los primeros comités que se establecieron para evaluar los aspectos éticos de
las intervenciones médicas en las personas, se hicieron a nivel de la
experimentacion en humanos, como reaccion a abusos cometidos en este campo
especialmente durante la Segunda Guerra Mundial por parte de los nazis sobre los

prisioneros en los campos de concentracion.

Para prevenir casos similares el Codigo de Nuremberg® (1947) propone por
primera vez organizar comités que evaluaran los proyectos de investigacion para
asi verificar la proteccion de los derechos de las personas que fueran a participar
como sujetos de experimentacion clinica. Posteriormente y en la medida en que
los nuevos conocimientos cientificos fueron mas frecuentes e impactantes en la
medicina, la Asociacion Médica Mundial aprobé en Helsinki (1964) un protocolo
gue exigia la constitucion de comités independientes del experimentador para su

consideracion, observacion y consejo en cada procedimiento experimental.

Entre 1969 y 1971 un grupo americano constituido por médicos y fildsofos,
discuten el impacto del desarrollo cientifico en el futuro de la humanidad y

proyectan lo que posteriormente vendria a ser la Bioética, iniciada en instituciones

21 Ibid., Pagina 7

¢ Desarrollado en el presente trabajo
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consiste en la ciencia que tiende ese puente de

entendimiento entre el conocimiento cientifico y los valores humanos, una nueva
sabiduria que provea “el conocimiento de como usar el conocimiento para la

supervivencia del hombre y para el mejoramiento de la calidad de vida”.?

Los Comités de Bioética nacen puntualmente a mediados de los afios setenta,
en un comienzo con tareas de analisis ético médico y de fiscalizacion de
investigaciones. Sin embargo el caso de Karen Ann Quinlan en 1976, una joven de
21 afios afectada por una intoxicacion con barbittricos® y alcohol que la llevé a un
estado de coma permanente, hizo que por primera vez la justicia, en este caso el
Tribunal Supremo de Nueva Jersey, tomara una decision respecto a la peticién de
los padres de desconectarla del respirador artificial, con base en el concepto de un
Comité de Bioética. ElI comité recomendd la desconexion del respirador para
terminar con un “abuso terapéutico” (coincidente con la vision de los padres).
Karen sobreviviéo por 10 afios mas, aliviando su condicion de vida y el de su
familia. Este concepto fue debatido bajo incertidumbre cientifica y frente a un
conflicto ético evidente. El caso sirvid para mostrar la utilidad de la decisién por
CcoNnsenso en casos en que se deban resolver controversias éticas generadas en la
atencion médica y consolid6 la conciencia de contar con los Comités de Bioética
en los hospitales para afrontar casos similares.

En 1983, la: «President’'s Commision for the Study of Ethical Problems in
Medicine and Biomedical and Behavorial Research» en Estados Unidos
recomiendé la creacion de Comités de Etica (equivalente a los Comités de

22 Potter, Van Rensselaer “Bioethics, the science of survival” Biology and Medicine, volume 14, N. 1 (Autum 1970) P. 127 -

153

e Somniferos, sedantes, hipnéticos, narcéticos.
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entes incapaces.?

Actualmente en Europa y Estados Unidos los Comités de Bioética existen en la
mayoria de los centros de atencién hospitalaria con tecnologia avanzada, o en
donde se hace experimentacién biomédica, y es frecuente la convocatoria de
Comisiones Nacionales de Bioética de caracter permanente o temporal, por parte
de los Estados para decidir politicas relacionadas con la aplicacion de tecnologias

nuevas de la medicina y su impacto en la poblacion.

En América Latina todavia es una novedad la instauracién de estos comités,

pero se ha visto un desarrollo importante en los ultimos 10 afios.

La doctora Maria de la Luz Casas establece que la idea base para la creacion
de los comités de bioética parte de la investigacion en humanos y sus
antecedentes se encuentran en el Consejo de Organizaciones Internacionales de
Ciencias Médicas (CIOMS por sus siglas en inglés), quien estableci6 pautas desde
1982 para guiar la puesta en préctica de principios éticos que rigieran la conducta
de la investigacion en seres humanos; para esto se tomdé como base la

Declaracion de Helsinki.*?

“(...) Era evidente que, con los avances experimentados por las ciencias
biol6gicas y médicas y las biotecnologias innovadoras, cada vez se impondria mas
la adopcion de decisiones moralmente complejas. Los centros hospitalarios (de

ambito local, en su mayor parte) y, a su vez, los organismos gubernamentales y

23 Manrique Bacca, Jorge Ivan “Generalidades de los comités de bioética y su utilidad como medio probatorio en los
procesos judiciales y éticos”, Revista Médico Legal, enero a marzo de 2003, pagina 65, 66 y 67. Disponible en
http://www.s ati.org.ar/upload/1_Cbioetica/comites%20etica%20respons%5B1%5D.pdf

¢ Desarrollada en el presente trabajo

24 Casas Martinez, Maria de la Luz “Bases bioéticas para la toma de decisiones en la practica médica, investigaciéon en

humanos y transplantes”, editorial Trillas, S.A. de C.V., México, 2008.
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formales encaminados a abordar y procurar

resolver los problemas éticamente complejos o aquellos con una carga moral que
surgieron a raiz de la acelerada y cambiante dinamica del cuidado médico y las
politicas de salud. Como minimo, muchos lideres de opinién en los ambitos
cientificos consideraron que la creacion de distintos tipos de comité de bioética
alentaria el didlogo y el debate en torno a una multiplicidad de cuestiones bioéticas

contemporéaneas”.?

I1.2 Qué es un Comité de Bioética
Los Comités de Bioética reciben varios nombres segun la funcién que realicen:
1. Comité de Etica, Comision de Etica o Comision de Bioética y Consejo de
Bioética;
Comités de Bioética de Asociaciones Médicas Profesionales;
Comités de Etica Médica u Hospitalaria; y
Comités de Etica en Investigacion.
Han sido definidos de diversas maneras:
% Grupo humano pluridisciplinar competente en bioética®®.
% Grupo de consenso o estructura de dialogo y decision bioética que asume

la responsabilidad de intentar clarificar y resolver conflictos de valores que

se presentan en la investigacion o en la practica clinica®’.

25 Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura, Divisién de Etica de la Ciencia y de la

Tecnologia: Guia no. 1 Creacioén de los Comités de Bioética. Paris, Francia 2005. Pagina 9.

26 Ibid.
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establecido para aconsejar a los profesionales

sanitarios en sus decisiones sobre las cuestiones éticas planteadas en el

curso de la préactica clinica®.

% El término “comité de bioética” denota un grupo de personas (un presidente
y miembros) que se rednen para abordar cuestiones no solo actuales, sino

también de caracter profundamente normativo.?

% Son instancias o estructuras de didlogo y decisién bioética, que asumen la
responsabilidad de intentar clarificar y resolver racional o razonablemente
los conflictos de valores que se presentan en la investigacion o en la

préctica clinica.*

Los Comités de Bioética son basicamente grupos de consenso que ayudan a
resolver los conflictos de tipo valorativo generados durante la prestacion de
servicios de salud de mediana y alta tecnologia, donde es necesario tomar
decisiones entre opciones contrarias frente a las consecuencias éticas de la

intervencion médica.*!

27 Machado, Rodriguez, Camilo Ivan, LOS COMITES DE BIOETICA MEDICA, 15 de septiembre,
2008.http://www.portalesmedicos.com/publicaciones/articles/1237/1/Los-comites-de-bioetica-medica-De-la-bioetica-de-la-
investigacion-a-la-bioetica-asistencial-como-medio-de-comunicacion-interdisciplinario.html

28 Cohen, 1988, Cranfors y col.,, 1985; US Government Office, 1983, citado por Alonso Perquiera en MANUAL DE
BIOETICA GENERAL, cuarta edicién, editorial RIALP, Espafia, 2000. Pag. 353.

29 Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura, Divisién de Etica de la Ciencia y de la

Tecnologia: Guia no. 1 Creacion de los Comités de Bioética. Paris, Francia 2005. Pagina 12

30 ABEL, Francisco. Comités de Bioética: Necesidad, Estructura y Funcionamiento. Espafia. Revista Labor Hospitalaria e

Instituto Borja de Bioética. N. 229. Volumen XXV 1993. 3. 136 Julio — Agosto — Septiembre de 1993.

31 Manrique Bacca, Jorge lvan “Generalidades de los comités de bioética y su utilidad como medio probatorio en los
procesos judiciales y éticos”, Revista Médico Legal, enero a marzo de 2003, péagina 64. Disponible en

http://www.s ati.org.ar/upload/1_Cbioetica/comites%20etica%20respons%5B1%5D .pdf
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Los comités de bioética se conforman de acuerdo a las necesidades que el
caso a investigar requiera. Es decir que segun la situacion que se le plantee seran

los profesionales que lo conformen siendo precedidos siempre por un director.

Es necesario que quienes vayan a conformar un comité de bioética, cumplan

con algunas cualidades necesarias para lograr su cometido.

1. Etica discursiva: los profesionales que conforman un comité de bioética
deben estar dispuestos a oir y respetar otras formas de pensar diferentes a
las propias frente a un mismo problema, como Unica forma de establecer un
didlogo enriquecedor que es elemento principal para establecer un trabajo

armonico y efectivo.

2. Interdisciplinariedad: es necesario que los miembros de un comité de
bioética hagan el esfuerzo por superar la vision propia de su profesién o
disciplina para que se discuta el problema entre personas con diferentes
conocimientos y por tanto con otros puntos de vista, generando una
solucion integradora de éstos, que se espera sea de una mayor calidad y

aceptacion gue la que se alcanza individualmente.

3. Jerarquia de valores: los profesionales que conforman un comité de
bioética deben tener claros los valores que sirven de pardmetro para la
toma de decisiones, como el valor de la vida y de la dignidad humana.

La cantidad de miembros que integran el comité de bioética depende del poder
de convocatoria por parte de los organizadores. Segun la necesidad y objetivos, el
rango de integrantes puede ir entre 5 a 25 personas de todas las especialidades
gue sean necesarias para profundizar en el problema y poder llegar a un criterio

uniforme.
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bilidades a sus integrantes bajo una estructura

organizativa minima, tal como un director que lo presida y convoque las sesiones,
un secretario que colabore con la realizacion y archivo de actas, una guia de los
procedimientos a seguir para cada actividad del comité, de tal manera que haya

formalidad en sus decisiones, conceptos y actividades educativas.

Es basico que el comité de bioética esté conformado por profesionales de
diversas disciplinas para afrontar y buscar un consenso a problemas que se le
planteen. Todos los miembros de dicho comité deben preocuparse por estudiar a
profundidad los temas en controversia desde el punto de vista de su propia
profesion, para enriquecer el didlogo; y desde el punto de vista de la bioética,
debido a que las discusiones se haran respecto a principios éticos, prepararse
para discutir temas en un nivel més alla del ambito propio de su profesion y lograr
una decision adecuada. El resultado del debate debe ser documentado y
presentado al paciente cuyo problema se discuti6®

Las decisiones tomadas en los Comités de Bioética tienen dos caracteristicas

importantes:

1. Consenso: las decisiones del comité de bioética deben ser tomadas por
acuerdo unanime y no por votacion de los integrantes. Deben tomar en

cuenta todas las opiniones y respetarlas.

2. No obligatoriedad: las decisiones del comité de bioética no deben ser

vinculantes. Deben permitir al médico, al paciente, a la institucion decidir

32 Manrique Bacca, Jorge Ivan “Generalidades de los comités de bioética y su utilidad como medio probatorio en los
procesos judiciales y éticos”, Revista Médico Legal, enero a marzo de 2003, paginas 69 y 70. Disponible en

http://www.s ati.org.ar/upload/1_Cbioetica/comites%20etica%20respons%5B1%5D .pdf
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tando con la valiosa orientacion del Comité de

rametro de referencia. >

1.4 Tipos de Comités de Bioética

La Organizacion para las Naciones Unidas establece, en su Guia no.l

Creacion de Comités de Bioética, que los comités de bioética son de distintos tipos

resaltando cuatro de mayor uso:

1. Comités de bioética de carécter normativo o consultivo: cuyo fin es

establecer politicas solidas en el ambito cientifico y médico para los

ciudadanos. Sus objetivos son:

a. Asesorar a los gobiernos, los parlamentos y otros érganos oficiales

en relacién con los problemas y cuestiones bioéticas que plantean
los avances en la atencion médica, la biologia, las ciencias

biomédicas y la biotecnologia;

Publicar recomendaciones sobre cuestiones bioéticas que tengan
influencia en la actividad normativa y fomenten la conciencia y la
participacion del publico. Cuando los asesores gubernamentales
tienen que ocuparse de los avances producidos en las ciencias
basicas y conductuales y en la biotecnologia, es posible que sus
recomendaciones terminen influyendo en la formulacién d e nueva
legislacion y que contribuyan a la sensibilizacion del puablico y al
debate generalizado;

Servir de foro a debates de &mbito nacional centrados en una
multiplicidad de problemas, cuestiones y casos concretos de orden

33 Ibid pagina 68, 69 y 70.

34


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Your complimentary
use period has ended.
Thank you for using
PDF Complete.

Click Here to upg| do objeto de la atencion puablica en virtud de la

0s medios de comunicacion mediante ruedas de

prensa, publicaciones, espacios televisivos e Internet.

Entre las funciones de dichos comités podemos enumerar:

a. La investigacion exhaustiva de las repercusiones humanas y morales
de la evolucion de las ciencias biolégicas y conductuales y la
biotecnologia y, por otra parte, el estudio de la reglamentacién
relativa a la proteccion de los adultos y los nifios que participan en

ensayos clinicos;

b. Servir de plataforma a deliberaciones centradas en la utilizacion

correcta de las tecnologias biolégicas y biomédicas;

c. Servir como un espacio para estudiar las repercusiones morales y
culturales de las nuevas tecnologias con vistas a determinar si
obligan a formular y promulgar nuevos reglamentos de ambito

nacional;

d. Investigar cuestiones concretas de politica bioética derivadas de

estos desarrollos;

e. Fomentar el conocimiento de los problemas y dilemas de orden
bioético, no solo entre los integrantes de las distintas profesiones
médicas y los circulos cientificos, sino también entre los

profesionales de la comunicacién y el publico; y

f. Estudiar problemas y cuestiones bioéticas de alcance mas general

gue no estén directamente relacionadas con tecnologias concretas.
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DS y con un minimo de dieciocho. El numero de

miembros se establecen en funcion a la diversidad de profesionales que
laboren en el hospital, para otorgarle asi una mayor representatividad al

comité. Imperan la eficiencia, el consenso y la uniformidad.

2. Comités de asociaciones médicas profesionales: cuyo fin es establecer
practicas profesionales idoneas de atencion al paciente (asociaciones de
médicos o de enfermeras/enfermeros). Dichos comités, por lo general,
representan a la mayoria de profesionales de un Estado o de una region y

tienen objetivos particulares. A la vez entre sus objetivos generales estan:

a. Preparar directrices para que sus miembros respeten practicas de

investigacion éticamente responsables;

b. Fomentar la preparacion de sus miembros; y

c. Esforzarse por proteger al publico de la conducta indebida de sus

miembros.

Entre las funciones de dichos comités podemos enumerar:

a. Procurar elevar los ingresos, la autoridad y la condicién de sus
miembros, tratar de mejorar el bienestar de los pacientes a los que
dispensan cuidados e influir en la politica publica con vistas a

promover estos objetivos.

b. Promover la salud y la prevencidén de accidentes y enfermedades,
formular politicas que con el tiempo puedan convertirse en
legislacion nacional o regional y aplicar estrategias encaminadas a

propiciar el cambio entre sus miembros.
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Los comités de asociaciones médicas profesionales pueden estar
integrados hasta por cuarenta o cincuenta miembros debido a lo cual se han
visto en la necesidad de crear subcomités. Esto debido a la diversidad de
profesionales que laboran en los hospitales que cuentan con este tipo de
comité, de esta manera se tiene la participacion de todas las ramas que
integran el servicio médico, administrativo y legal en dicho hospital.. Para
alcanzar sus objetivos y cumplir sus funciones han de contar con personal
profesional calificado que organice actividades de formacion, imparta cursos y

pronuncie conferencias para instruir al publico.

3. Comités de ética médica u hospitalaria: cuyo fin es mejorar la atencién
dispensada al paciente (en los hospitales, clinicas de consulta externa o
ambulatoria, centros de cuidados cronicos o a largo plazo y hospicios).

Entre sus objetivos estan:

a. Proteger las decisiones que adoptan los pacientes capacitados y
garantizar el bienestar de los pacientes, tanto de los que estan
mentalmente capacitados como de los que no lo estan;

b. Resguardar de responsabilidades juridicas a los centros de atencién
a la salud y a las personas que trabajan en ellos. Este objetivo
representa un peligro en la medida en que es facil que la proteccion
juridica del centro de salud, sus médicos y su personal pase a ser la

meta personal de dicho comité.
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a. Educacidn en la bioética y derecho médico mediante:
a. Programas encaminados a la formacién de sus miembros; y
b. Programas encaminados a formar a las personas designadas

y los voluntarios que ulteriormente formaran parte del comité;

b. Examen y analisis de casos bioéticos:
a. Activos (pacientes);
b. Retrospectivos (pacientes dados de alta o fallecidos); y
c. Hipotéticos (por lo general, los que describen en casos de
bioética);

c. Consultar en torno a un caso bioético, a cargo de:
a. Un consultor especializado en bioética;
b. Un equipo de asesoramiento o defensa del paciente; y

c. Un subcomité;

d. Preparacion de directrices y politicas institucionales y analisis de los
aspectos hioéticos de las politicas del centro médico en lo que atafie
a los derechos y el bienestar de los pacientes;

e. Busqueda de una equitativa distribucién de los recursos de atencién
médica que sea consonante con los factores tanto seglares como
religiosos que influyen en la distribucion y el suministro de dichos

recursos;
f. Puesta en marcha de proyectos comunitarios y formacion de

relaciones en el ambito de su ciudad, por ejemplo, la creacion de un

foro de bioética en la comunidad;
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pe impartirse a los pacientes sobre las decisiones

anticipadas, por ejemplo, testamentos, poderes, etc.;

h. Determinaciéon de los conflictos entre distintos intereses, derechos y
deberes y prestacién de asistencia con vistas a conciliar criterios

institucionales opuestos;

i. Solucion de las controversias que surjan entre los trabajadores del
centro y entre los trabajadores, los pacientes y la familia de los
pacientes;

J. Apoyo a los centros de salud y las normativas que den cabida a

elementos de bioética;

k. Investigaciones sobre bioética en el seno del centro;

. Funciones de foro de debate bioético;

m. Participacién en las audiencias publicas de la legislacién que
guarden relacién con la salud publica; y

n. Colaboracion en la redaccion de politicas uniformes.

Es importante sefialar que los miembros de los comités de ética hospitalaria
proceden de diversas disciplinas. Reune cientificos, médicos, enfermeros/as,
administradores del hospital o representantes, abogados especializados en
legislacion médica, expertos en bioética, trabajadores sociales, profesionales
de las ciencias sociales y ministros de culto para que aborden cuestiones
bioéticas derivadas de los casos de pacientes que se les han presentado. Los

miembros de los comités de ética hospitalaria suelen reunirse todos los meses.

39


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

£ Complete

Click Here to upg

Pnr use period has ended.

Your complimentary

Thank you for using
PDF Complete.

sionales de la salud se dirijan al comité para

bestion de orden bioético o de derecho médico

relacionada con sus pacientes. Son cuestiones muy diversas pero suelen

centrarse en los aspectos bioéticos de los “limites de la vida” asi como

examinar propuestas de politica hospitalaria.

Por lo general, cada profesion debe estar representada en el comité de

bioética. El

minimo de miembros que lo integra es de quince y el maximo de

veinticinco personas, ademas del presidente, para favorecer el dialogo.

4. Comités de ética en investigaciéon: cuyo fin es proteger a los seres

humanos que participan en investigaciones encaminadas a obtener

conocimientos bioldgicos, biomédicos, conductuales y epidemiolégicos

susceptibles de ser generalizados en forma de productos farmacéuticos,

vacunas o dispositivos y velar por la aplicacién de normas éticas en dichas

investigaciones para que sean acordes con la dignidad de seres humanos.

Entre sus objetivos se encuentran:

a. Ayudar a:

a. Los presidentes y miembros del comité;

b.

d.

Los investigadores especializados en ciencias biolégicas y los
gue efectian  estudios biomédicos, conductuales vy
epidemioldgicos;

Los profesionales de la informacion; y

Al publico a entender y apreciar las politicas y los conceptos
bioéticos en que se inspiran, cuando existan, los reglamentos

aplicables a la investigacion con participacion de seres humanos;

b. Recalcar los problemas y cuestiones que deben tener presentes

guienes realizan la investigacion cientifica; y
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iffica sino también a la dimension bioética y

reglamentaria de todas las propuestas de investigaciéon con

humanos.
Entre las funciones de dicho comité se encuentran:

a. Determinar la admisibilidad de las propuestas de investigacién que
examinan con arreglo a la legislacion y los reglamentos aplicables,
las normas de conducta y desempefio profesional y los valores de la

comunidad;

b. Asegurar la seguridad y la eficacia de la investigacién propuesta,

comprendiendo el examen de cuestiones bioéticas;

c. Vigilar la busqueda, los métodos de contacto y la seleccién de los

participantes en estudio; y

d. Tener la preparacion adecuada en ciencias biotecnolégicas y

biol6gicas.

Deben estar conformados por profesionales de diversas ramas como
profesionales de la salud, expertos en bioética, cientificos, abogados
especializados en legislacion médica, ministros de culto y publico de la
comunicad local. Su tamafo presenta una gran variabilidad dependiendo de
sus funciones. Suele estar integrado por un minimo de diez y un maximo de

veinte personas contando al presidente.®*

34 Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, Divisién de Etica de la Ciencia y de la

Tecnologia: Guia no. 1 Creacion de los Comités de Bioética. Paris, Francia 2005. Paginas 22 a 58.
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ad como medio probatorio en los procesos en los

procesos judiciales y éticos agrega dos comités de bioética a la clasificacion

enunciada previamente:

1. Comités Bioéticos Clinicos o Asistenciales: cuyo objetivo es vigilar el
respeto a los derechos del paciente, asegurando especialmente el ejercicio
de su autonomia frente a intervenciones clinicas que puedan afectar su
estilo o proyecto de vida, que es la base de su autoestima en el entorno
cultural y socioeconémico en que vive. Su funcion es asesora, nunca

punitiva.

2. Comités o Comisiones Nacionales de Bioética: que son cuerpos
deliberativos convocados a nivel nacional, generalmente por organismos
oficiales del poder ejecutivo o del legislativo. La convocatoria propone un
tema especifico y cita una comision ad hoc o de caracter permanente, cuya

tarea es deliberar e informar sobre la materia.*®

[I.5 Funcién de los Comités de Bioética

“Todo comité de bioética se encarga de abordar sistematicamente y de forma
constante la dimension ética de a) las ciencias de la salud, b) las ciencias
bioldgicas y c) las politicas de salud innovadoras. Tipicamente dicho comité esta
integrado por diversos expertos, tiene caracter multidisciplinario y sus miembros
adoptan distintos planteamientos con animo de resolver cuestiones y problemas
de orden bioético, en particular dilemas morales relacionados con la bioética. Por

otra parte, ademas de tornarse mas sensibles a los dilemas éticos, los miembros

35 Manrique Bacca, Jorge Ivan “Generalidades de los comités de bioética y su utilidad como medio probatorio en los
procesos judiciales y éticos”, Revista Médico Legal, enero a marzo de 2003, paginas 68 y 69. Disponible en

http://www.s ati.org.ar/upload/1_Cbioetica/comites%20etica%20respons%5B1%5D .pdf
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lemas con mayor eficacia, hasta el punto de que

frecuentemente hallan la manera de resolver dilemas cuyo arreglo parecia en un

principio imposible”.*

Los Comités de Bioética tienen una funcion meramente asesora ya que Sus
decisiones no son vinculantes para el receptor de dicha asesoria. Aun asi, sus
miembros estdn obligados a reunirse periédicamente, o al menos cuando sea
necesario, para discutir temas de bioética que puedan suscitarse en el hospital o
centro de salud y estan obligados a mantenerse en un estudio constante sobre
temas que giran alrededor de la bioética y el ser humano.

1.6 Importancia de los Comités de Bioética

Una maxima conocida sostiene que “nadie es mas listo que todos nosotros
juntos”. Al formularla, se produce un efecto parecido al de una camara fotogréfica
gue de forma casi automatica dirige la lente y enfoca el objetivo, pasando del
individuo al grupo, tal vez a una pareja de sujetos, pero, por lo general, a mas de
dos participantes que colaboran en torno a un objetivo comin y a una serie de

metas concretas. >’

“La responsabilidad del profesional o equipo asistencial de salud incluye
prever los posibles desenlaces no soélo vitales sino también morales que las
intervenciones médicas generan en el paciente o su familia. Este Gltimo aspecto
implica comprender las creencias, valores y expectativas individuales del paciente,
su familia, la sociedad, el mismo profesional de la salud y la institucion donde se
desarrolla la atencién. Es evidente que una vision integral de este tipo de

36 Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, Divisién de Etica de la Ciencia y de la

Tecnologia: Guia no. 1 Creacion de los Comités de Bioética. Paris, Francia 2005. Pagina 9

37 Ibid., Pagina 13
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asegurando una mejor calidad de decision ante las alternativas posibles de

manejo.”®

En la actualidad el ser humano tiene frente a si un sin fin de posibilidades de
realizar actos que hace un par de décadas Unicamente concebia posibles en las
historietas de terror.

El avance de la tecnologia ha obligado al hombre a una constante lucha
consigo mismo, entre lo que hace y lo que puede hacer. La tecnologia presenta
soluciones tentadoras a problemas cotidianos y ofrece remedios que nos hacen
cuestionar si existe o no claridad en la linea que divide la invencién de la creacion:

al hombre de Dios.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura ha emitido diversas declaraciones en las que se manifiesta “consciente de
la excepcional capacidad que posee el ser humano para reflexionar sobre su
propia existencia y su entorno, asi como para percibir la injusticia, evitar el peligro,
asumir responsabilidades, buscar la cooperacion y dar muestras de un sentido
moral que dé expresién a principios éticos® (...) teniendo en cuenta los rapidos
adelantos de la ciencia y la tecnologia, que afectan cada vez mas a nuestra
concepcion de la vida y a la vida propiamente dicha, y que han traido consigo una

38 Manrique Bacca, Jorge Ivan “Generalidades de los comités de bioética y su utilidad como medio probatorio en los
procesos judiciales y éticos”, Revista Médico Legal, enero a marzo de 2003, péagina 64. Disponible en
http://www.s ati.org.ar/upload/1_Cbioetica/comites%20etica%20respons%5B1%5D .pdf

39 Conferencia General de la UNESCO, Pag. 3, ler parrafo, http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001461/ 146180S.pdf
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Actualmente principios como derecho a la vida y respeto por la dignidad del
paciente se han visto vulnerados. Lo que solia concebirse como derecho a la vida,
en la actualidad se presume como la eleccién hecha por una persona sobre la
situacion de un neonato o de un paciente. El respeto por la dignidad del paciente
se concibe ahora como una falsa “obediencia” a las decisiones que él mismo tome

sobre su propia vida aunque menoscabe su dignidad y atente contra la ley natural.

El avance de la ciencia y de la tecnologia hace necesario que se regulen
nuevas situaciones que en el pasado eran imposibles de prever: eutanasia, aborto,
suicidio, etc. “Los avances bio — médicos envueltos en un halo de misterio y
encantamiento ofrecen prometedoras posibilidades: fecundaciéon artificial,
donacién de 6rganos, esterilizacién, transexualidad, terapia génica... El progreso

promete, seduce y fascina, pero también asusta y espanta...”*

La capacidad creativa del hombre ofrece soluciones a problemas que surgen
todos los dias a gente ordinaria, como la esterilidad por ejemplo, y las seduce a
sucumbir ante sus encantos, pero también aterra por el hecho de que se acude a
métodos no naturales e ilicitos. Esta sobrepasando los limites de la naturaleza. Es
por eso que surge la necesidad de que profesionales de diversas disciplinas y con
una formacion integral adecuada asesoren a los médicos, personal de sanidad y
pacientes en la toma adecuada de decisiones que podrian menoscabar su

40 Ibid. Articulo 19.
41 Vila — Coro; Maria Dolores, EL MARCO JURIDICO EN LA BIOETICA, TE JURIDIC IN BIOETHICS THE LEGAL FRAME

OF THE LEGAL FRAME OF THE BIOLAW, http://www.aebioetica.org/rtf/03-BIOETICA-58.pdf. Pags. 4 y 5.Fecha de

consulta: 27 de noviembre, 2008.
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“La razén de esta novedad enseguida salta a la vista. En las ultimas décadas,
los avances rapidos de la medicina y de la genética han cambiado profundamente
el modo usual de concebir nuestra relaciéon con la naturaleza (...) Gracias al poder
de la ciencia, nos hemos convertido en constructores de nosotros mismos, si no
en la plena efectualidad (dado que el espacio efectivo de la ingenieria genética
logré conquistar no es en absoluto exiguo), si al menor en nuestros deseos 0

nuestras convicciones..."*

“Si, de hecho, es cierto que nuestras posibilidades de transformar el mundo
han aumentado hasta limites insospechados, también es cierto que los criterios
para orientar estas transformaciones se han vuelto problematicos, si no ambiguos.
Esto depende, en parte, de la complejidad misma de las nuevas opciones
biomédicas a nuestra disposicion, para cuya valoracion son indispensables
conocimientos cada vez mas elaborados (pensemos en la manipulacién genética)
y, en parte, de la fuerte repercusion social y ya no individual (como ocurria en la
mayoria de los dilemas morales tradicionales) de la actuacién bioética. Sea como
fuere, las decisiones bioéticas no pueden considerarse decisiones de mera
conciencia; requieren conocimientos que escapan de los expertos y valoraciones

que van mucho mas alla de su campo de operatividad.”?

42 D'Agostino, Francesco, Bioética Estudios de la Filosofia del Derecho, ediciones Internacionales Universitarias, S.A.

segunda edicion, Espafia, 2003. Pag. 254.

43 Ibid.
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s que determinen la vida, ni la calidad de vida, de

una persona. Por su naturaleza el hombre estd compuesto de inteligencia y
voluntad, razén y sentimientos, por lo que en la toma de decisiones médicas
necesita de otros profesionales, de distintas ramas, que le asesoren para llegar a

una decision justa y humana sin dejarse llevar solamente de uno u otro.

La profesion del médico es sumamente delicada ya que no gira alrededor de
cosas 0 dinero sino que gira alrededor de la vida humana. Los médicos y el
personal de los hospitales publicos y privados se encuentran sometidos
diariamente a problemas que envuelven la vida y la dignidad de la persona
humana y a tomar decisiones sobre la misma, pero ¢quién supervisa las

decisiones de los médicos y de dicho personal?

“El respeto a la dignidad del enfermo, consiste en que por encima de la
posibilidad tecnolégica de la medicina, y del sistema de organizacién
administrativa con que se presten los servicios, se tenga primero presente su
condicion de ser humano, el cual consiste en poder seguir actuando bajo sus
creencias mas sublimes y costumbres mas arraigadas, o lo que se denomina
Proyecto de Vida Individual. Un cambio obligado a éste, necesario para que la
intervencion meédica logre vencer una enfermedad mediante un tratamiento
determinado, debe ser bajo su autorizacion consciente y razonada, no importando

su condicion social, cultura, sexo, raza o lenguaje.”*

44 Manrique Bacca, Jorge lvan “Generalidades de los comités de bioética y su utilidad como medio probatorio en los
procesos judiciales y éticos”, Revista Médico Legal, enero a marzo de 2003, péagina 65. Disponible en

http://www.s ati.org.ar/upload/1_Cbioetica/comites%20etica%20respons%5B1%5D .pdf
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b la salud sobre la conducta que han de adoptar

con respecto a controversias morales concretas que a veces parecen irresolubles,
es mas frecuente esperar que éstos asesoren a los responsables de formular
politicas, a los politicos y a los legisladores, y no sélo a quienes practican

profesiones médicas o son expertos en ciencias bioldgicas.*

El difunto tedlogo Richard A. McCormick sefial6 las ocho variables o
condiciones basicas que justifican y fomentan el interés en la creacion de comités

de bioética:

1. La complejidad de los problemas. Los investigadores y los
profesionales de la salud pretenden adoptar decisiones que sean
éticamente aceptables, pero puede que los propios dilemas y
problemas de orden bioético no estén bien perfilados o sean
complejos y dificiles de entender; también puede que los resultados
de las soluciones propuestas no sélo sean dificiles de plasmar, sino
gue también generen disension con suma facilidad. Puede que,
echando mano de sus conocimientos especializados, los miembros
de un comité logren comprender los problemas y formular los

dilemas.

2. La diversidad de opciones. Tal variedad suele estar fuera del
alcance de la perspectiva de un solo investigador o profesional
médico. Los comités sin embargo, ofrecen perspectivas multiples y

puede que estén mejor capacitados para entender las opciones.

45 Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, Divisién de Etica de la Ciencia y de la

Tecnologia: Guia no. 1 Creacion de los Comités de Bioética. Paris, Francia 2005. Pagina 13.
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ps centros médicos y de investigacion. En una

mas abierta y mas critica, las instituciones se

preocupan de su imagen publica, en particular de su integridad y su
confiabilidad, lo cual genera en algunos paises un afan por reducir al
minimo el riesgo de participar en demandas legales. Los comités son
indicio de que los cientificos y los profesionales de la salud se dejan
orientar por sus homélogos, por grupos y por comités a fin de
compartir responsabilidades.

El caracter de los juicios en que se basan las decisiones
clinicas. Es frecuente que, al margen de su experiencia en la esfera
de la investigacion o la atencion médica, los investigadores y los
profesionales de la salud carezcan de la competencia apropiada para
adoptar decisiones bioéticas atinadas que den cabida a todos los
aspectos de un problema o un caso clinico. El caracter
multidisciplinario de los comités de bioética incrementa las
oportunidades de que la orientacion sea acertada, aunque no
siempre se puedan recomendar soluciones ideales ni resolver todos

los dilemas de orden bioético.

La creciente importancia de la autonomia del paciente. Los
conflictos entre los valores basicos de los pacientes, los sujetos que
participan en las investigaciones y los investigadores exigen con
frecuencia que intervenga un mediador, funcién que puede asumir un
comité de bioética respetando a la vez la dignidad y la autonomia de
cada paciente.

La creciente importancia de los factores econdémicos. Habida
cuenta de lo limitados que son los recursos destinados a la
investigacion y la atencion médica y de la demanda cada vez mayor

de que son objeto, deben adoptarse sin cesar decisiones sobre la
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equitativa no sélo de los gastos asignados a la

pspitales y la industria farmacéutica, sino también

de los costos, cada vez mayores, correspondientes al tiempo y los
conocimientos especializados de los cientificos y los profesionales
de la salud, siendo hoy mas facil y mas frecuente que los intereses
personales de estos se vean supeditados a los intereses econdmicos
de sus empleadores.

Las convicciones religiosas de algunos grupos. Los centros
médicos y de investigacion necesitan disponer de una plataforma
para estudiar las normas bioéticas y religiosas que han de adoptar
en relacién con sus préacticas cientificas y médicas, siendo normal
gue diversas cuestiones bioéticas susciten desacuerdos teoldgicos
en el seno de algunas de estas instituciones. Hoy en dia, las politicas
religiosas, a menudo formuladas a nivel administrativo, van mucho

mas alla que los conocimientos cientificos y médicos.

Las decisiones individuales en la medida en que se ven
afectadas por la diversidad de publicos. La adopciéon de
decisiones en el ambito cientifico ha dejado de ser un asunto
unilateral; los investigadores y el personal médico han de responder
a diversos publicos. Cuando surgen conflictos bioéticos, puede que
para resolverlos no baste con apelar al dictamen cientifico o médico;
deben adoptarse decisiones de orden normativo que escapan a los

conocimientos de un solo investigador o médico. *°

46 Citado por: Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, Division de Etica de la

Ciencia y de la Tecnologia: Guia no. 1 Creacion de los Comités de Bioética. Paris, Francia 2005. Paginas 14, 15y 16.
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fesionales de la salud en la toma de decisiones

éticas que procuren resaltar la dignidad del paciente.

Il.7 Pasos para la Creacion de un Comité de Bioética

La creacion de comités de bioética es un mandato de nuestra legislacion, el
articulo 158 del Codigo de Salud lo establece como tal, por lo que todo hospital
publico y privado esta obligado a cumplir con dicha norma.

Luego de que se conforme el comité de bioética las personas encargadas de

su formacién deberan empezar por estudiar y acordar diversas fases:

1. Determinar el tipo de comité: Ha de determinarse el tipo de comité de

bioética que se va a crear;

2. Redactar estatutos: Deben prepararse estatutos que obedezcan a la
aprobacion del comité de bioética por una autoridad legitima. Dichos

estatutos contendran, entre otras cosas lo siguiente:
a. Las distintas disciplinas representadas por los miembros;

b. Las condiciones en que el presidente y los miembros ejerceran sus

funciones; y

c. El nimero de miembros que constituyen el quérum en las reuniones

oficiales del comité de bioética.

3. Seleccionar al presidente: Debe seleccionarse y designarse al presidente
del comité de bioética;
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hbros: Deben seleccionarse y designarse los

ira el efecto debe determinarse el proceso de

seleccion y los profesionales que la llevaran a cabo;

Determinar el marco juridico: El presidente y los miembros del comité de
bioética han de entender el marco juridico en el que se ha creado el comité,
pues tiene por objeto salvaguardar la independencia de los miembros;

Determinar el presupuesto: El presidente y el comité deberan preparar y
proponer un presupuesto anual y conseguir el compromiso de la institucion

a efectos de aportar tales fondos;

Establecer reuniones: El comité de bioética habra de determinar si alguna,
ninguna o la totalidad de sus reuniones estardn abiertas al publico,
indicando ademas quién establecera dicha politica;

Determinar responsabilidad: Se debe determinar la instancia ante la que
el presidente o el comité de bioética es responsable de rendir cuentas;

Determinar los procedimientos de trabajo: Las operaciones y los
procedimientos de trabajo del comité deberan establecerse y aclararse en

sSus reuniones iniciales;

10.Secretaria: El comité de bioética debera crear una secretaria permanente

debidamente dotada de personal que desempefie sus funciones
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11. Formacién ética de sus miembros: Se debe impartir preparacion en
bioética y han de organizarse programas de formacion dirigidos al comité

de bioética en su conjunto.*’

I1.8 El Cédigo de Nuremberg

Como fue expuesto anteriormente, a raiz de los terribles experimentos en
humanos realizados por los nazis se cred el Cdodigo de Nuremberg el cual
propuso por primera vez la creacion de comités que evaluaran los proyectos de
investigacion para velar por la proteccion de los derechos de las personas que

participaran en experimentos clinicos.

“El Cdodigo de Nuremberg recoge una serie de principios que rigen la
experimentacion con seres humanos, que resultd de las deliberaciones de los
Juicios de Nuremberg, al final de la Segunda Guerra Mundial. Especificamente, el
Cddigo responde a las deliberaciones y argumentos por las que fueron enjuiciados
la jerarquia nazi y algunos médicos por el tratamiento inhumano que dieron a los
prisioneros de los campos de concentracién, como por ejemplo, los experimentos

médicos del Dr. Josef Mengele.

47 Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, Divisién de Etica de la Ciencia y de la

Tecnologia: Guia no. 1 Creacion de los Comités de Bioética. Paris, Francia 2005. Paginas 58 a 60.

53


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Cllck Here to

Unlimited Pag

: Your complimentary

— use period has ended.
Thank you for using

t CO m p | ete PDF Complete.

n a consideracion del Consejo para los Crimenes

ian la investigacion médica legitima. El veredicto

del juicio adopto estos puntos y afiadié cuatro mas.

El Cbédigo de Nuremberg fue publicado el 20 de agosto de 1947, tras la

celebracion de los Juicios de Nuremberg (entre agosto de 1945 y octubre de

1946). En él se recogen principios orientativos de la experimentacion médica en

seres humanos, ya que durante el juicio varios de los acusados arguyeron que los

experimentos diferian poco de los llevados a cabo antes de la guerra, pues no

existian leyes que categorizaran de legales o ilegales los experimentos.

n 48

Los diez puntos son:

El consentimiento voluntario del sujeto es absolutamente esencial: Esto
significa que la persona implicada debe tener capacidad legal para dar
consentimiento; su situacion debe ser tal que pueda ser capaz de ejercer
una eleccion libre, sin intervencién de cualquier elemento de fuerza, fraude,
engafo, coaccion u otra forma de constrefiimiento o coercién; debe tener
suficiente conocimiento y comprension de los elementos implicados que le
capaciten para hacer una decision razonable e ilustrada. Este ultimo
elemento requiere que antes de que el sujeto de experimentacién acepte
una decision afirmativa, debe conocer la naturaleza, duracién y fines del
experimento, el método y los medios con los que seré realizado; todos los
inconvenientes y riesgos que pueden ser esperados razonablemente y los
efectos sobre su salud y persona que pueden posiblemente originarse de
su participaciéon en el experimento. El deber y la responsabilidad para
asegurarse de la calidad del consentimiento residen en cada individuo que

48 Codigo de Nuremberg, disponible en: http://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%B3digo_de_N%C3%BAremberg
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plicado en el experimento. Es un deber y

S que no pueden ser delegados impunemente.

El experimento debe ser tal que dé resultados provechosos para el
beneficio de la sociedad, no sea obtenible por otros métodos o medios y no

debe ser de naturaleza aleatoria o innecesaria.

El experimento debe ser proyectado y basado sobre los resultados de
experimentacion animal y de un conocimiento de la historia natural de la
enfermedad o de otro problema bajo estudio, de tal forma que los

resultados previos justificaran la realizacion del experimento.

El experimento debe ser realizado de tal forma que se evite todo sufrimiento

fisico y mental innecesario y todo dafio.

No debe realizarse ningn experimento cuando exista una razén a priori
gue lleve a creer el que pueda sobrevenir muerte o dafio que lleve a una
incapacitacion, excepto, quizas, en aquellos experimentos en que los

médicos experimentales sirven también como sujetos.

El grado de riesgo que ha de ser tomado no debe exceder nunca el
determinado por la importancia humanitaria del problema que ha de ser

resuelto con el experimento.
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raciones propias y proveerse de facilidades

Al sujeto de experimentacion contra posibilidades,

10.

incluso remotas, de dafio, incapacitacién o muerte.

El experimento debe ser realizado Unicamente por personas cientificamente
cualificadas. Debe exigirse a través de todas las etapas del experimento el
mayor grado de experiencia (pericia) y cuidado en aquellos que realizan o
estan implicados en dicho experimento.

Durante el curso del experimento el sujeto humano debe estar en libertad
de interrumpirlo si ha alcanzado un estado fisico o mental en que la

continuacion del experimento le parezca imposible.

Durante el curso del experimento el cientifico responsable tiene que estar
preparado para terminarlo en cualquier fase, si tiene una razon para creer
con toda probabilidad, en el ejercicio de la buena fe, que se requiere de él
una destreza mayor y un juicio cuidadoso de modo que una continuacion
del experimento traeré probablemente como resultado dafio, discapacidad o

muerte del sujeto de experimentacién. *°

[1.9 Declaracién de Helsinki

La Declaracion de Helsinki de la Asociacion Médica Mundial, Principios Eticos

para las Investigaciones Médicas en Seres Humanos, ha sido promulgada como

49 Ibid.
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| médicos asi como a todos aquellos participantes

en la investigacion médica de lo que se deduce que regula el funcionamiento de

Comités de Investigacion Médica.

Ha sido adoptada por 182 Asamblea Médica Mundial, Helsinki, Finlandia, junio
1964 y enmendada por la 292 Asamblea Médica Mundial, Tokio, Japén, octubre
1975; la 352 Asamblea Médica Mundial, Venecia, Italia, octubre 1983, la 412
Asamblea Médica Mundial, Hong Kong, septiembre 1989, la 482 Asamblea
General Somerset West, Sudéafrica, octubre 1996, la 522 Asamblea General,
Edimburgo, Escocia, octubre 2000 y la 592 Asamblea General, Seul, Corea,
octubre 2008.

Establece que: “La investigacion médica esta sujeta a normas éticas que sirven
para promover el respeto a todos los seres humanos y para proteger su salud y
sus derechos individuales. Algunas poblaciones sometidas a la investigacion son
particularmente vulnerables y necesitan proteccion especial. Estas incluyen a los
gue no pueden otorgar o rechazar el consentimiento por si mismos y a los que no

pueden ser vulnerables a coercién o influencia indebida”. *°

La toma de decisiones médicas involucra aspectos técnicos que el paciente no
siempre comprende por lo que puede no realizar que dicha decision constituye
una falta de ética que puede llegar a perjudicar su salud. Es por esto que la
Declaracion de Helsinki sefiala que en la investigacion médica debe prevalecer el

50 Declaracién de Helsinki, Asociacion Médica Mundial (WMA por sus siglas en inglés) Disponible en:

http://www.wma.net/es/30publications/10policies/b3/17c_es.pdf, pagina 1.
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“Los médicos deben considerar las normas y estandares éticos, legales y
juridicos para la investigacién en seres humanos en sus propios paises, al igual
gue las normas y estandares internacionales vigentes. No se debe permitir que un
requisito ético, legal o juridico nacional o internacional disminuya o elimine
cualquiera medida de proteccibn para las personas que participen en la

investigacion establecida en esta Declaracion™*

Es deber del médico proteger la vida, la salud, la dignidad, la intimidad y la
confidencialidad de las personas sujetas a la investigacién médica. Es por eso que
el proyecto y el método de todo estudio en seres humanos deben describirse
claramente en un protocolo de investigacion que debe hacer referencia a las
condiciones éticas que fueran del caso. Dicho protocolo de investigacion debe
enviarse, para consideracion y aprobacién, a un comité de ética antes de
comenzar el estudio. EI mismo debe ser independiente del investigador, debe
considerar leyes y reglamentos vigentes en el pais donde se realiza la
investigacion. >

51 Ibid., pagina 2.

52 Ibid.
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[1l.1 Articulo 158 del Cddigo de Salud de Guatemala, decreto 90-97 del

Congreso de la Republica

El Cbédigo de Salud de Guatemala, decreto 90-97 del Congreso de la
Republica en su Libro 1l “De las acciones de salud”, Titulo Il “De las acciones de
recuperacion y rehabilitacion de la salud”, capitulo Il “De la organizacion y

desarrollo de los servicios para la recuperacion de la salud” establece:

ARTICULO 158: Comité de Bioética. Todo hospital sea publico o privado,
debera contar con un Comité de Bioética, el que ayudara al paciente, a la
familia y al médico tratante, dentro del marco legal a tomar las decisiones
mas acertadas.

Dicho articulo es el Unico en el ordenamiento juridico guatemalteco que
regula la creacion de los Comités de Bioética en los hospitales de Guatemala; es
de suma importancia ya que de esta manera los médicos, el personal de salud,
sus pacientes y familiares tendran acceso a un asesoramiento integral adecuado
sobre temas relacionados con la ética en los que se vele siempre por el respeto a

la vida humana dentro de un marco legal.

El articulo seis del mismo cuerpo legal establece: “Informacion sobre salud
y servicios. Todos los habitantes tienen, en relacion con su salud, derecho al
respeto a su persona, dignidad humana e intimidad, secreto profesional y a ser

informados en términos comprensibles sobre los riesgos relacionados con la
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gue para lograr la salud de una persona no es

necesario que se le falte al respeto o se atente en contra de su dignidad de ser
humano. Toda accion que se tome para procurar la salud de la persona debe estar
dentro de los limites que el mismo articulo establece: respeto a su persona,
respeto a su dignidad, respeto a su intimidad, derecho a ser informado y derecho a
obtener servicios para mejorar su salud y su calidad de vida.

Del mismo articulo sobresale la importancia del derecho del paciente y de
sus familiares de estar al tanto de las implicaciones que pueden derivar de la
enfermedad que padezca, asi como de su tratamiento. Esto es: el consentimiento
informado. Tanto los médicos como las enfermeras tienen la obligacion de dar a
conocer, al paciente y a sus familiares, todos los aspectos negativos y positivos
gue se relacionen con la enfermedad que dicho paciente padezca y las
implicaciones del tratamiento médico que necesite, de esa manera el paciente y
sus familiares pueden tomar una decisién informada sobre el tratamiento a recibir.
Esto implica también dar a conocer los efectos de los medicamentos que necesita
para controlar la enfermedad, los procedimientos a seguir a lo largo de dicha
enfermedad, etc.

[11.2 Proteccién Constitucional de la salud del ser humano

En la jerarquia de valores de toda sociedad debe otorgarse un puesto
primordial a la salud de los miembros que la conforman ya que, sin salud, es dificil
gue el ser humano cumpla los fines que se propone a si mismo como parte de una

comunidad y sera dificil que la misma se desarrolle plenamente.

La Constitucién Politica de la Republica de Guatemala en su articulo primero

establece: “Proteccion a la persona. El Estado de Guatemala se organiza para
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necesarias para que las personas puedan desarrollarse plenamente en la
sociedad. Dentro de esas condiciones necesarias para que el hombre se
desarrolle puede encajarse perfectamente el derecho a la salud de todo individuo
por lo que se deriva que el Estado debe proteger la salud de los miembros que lo

conforman.

El articulo segundo del mismo cuerpo legal establece: “Deberes del Estado.
Es deber del Estado garantizarle a los habitantes de la Republica la vida, la
libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el desarrollo integral de la persona.” Este
articulo impone la obligacion al Estado de adoptar las medidas que crea
convenientes para cumplir los fines para los cuales se organiza entre los que se
puede incluir, dentro de la vida y la seguridad, la salud.

El articulo noventa y cuatro de la Carta Magna establece: “Obligacion del
Estado, sobre salud y asistencia social. El Estado velara por la salud y la
asistencia social de todos los habitantes. Desarrollar4, a través de sus
instituciones, acciones de prevencion, promocién, recuperacion, rehabilitacion,
coordinacién y las complementarias pertinentes a fin de procurarles el mas
completo bienestar fisico, mental y social”. De ello puede derivarse que el Estado,
por ser el ente encargado de velar por la salud de sus miembros es quien debe
tomar accion para procurar la promocion de la salud en sus instituciones
sanitarias. Puede decirse que los Comités de Bioética son algunos de los
instrumentos de los que el Estado se vale para prevenir y promover bienestar

entre los habitantes.

Al respecto la Corte de Constitucionalidad establece: “..."El goce de la salud
es derecho fundamental del ser humano, sin discriminacion alguna...” conlleva
para el Estado, la obligacion de adoptar las medidas pertinentes para asegurar
gue las personas puedan gozar de salud. Cuales deben ser esas medidas, qué
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stablecidos para el efecto...”.

El articulo noventa y cinco de la Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala establece: “La salud, bien publico. La salud de los habitantes de la
Nacion es un bien publico. Todas las personas e instituciones estan obligadas a
velar por su conservacion y restablecimiento”. Los hospitales publicos son
instituciones estatales por lo que se deduce que el citado articulo los obliga a velar
y conservar la salud de los habitantes tomando acciones que promuevan el
fortalecimiento de la misma para lo cual se han establecido los Comités de

Bioética.

1.3 Comités de Bioética en los Hospitales Publicos y Privados de

Guatemala

Para la realizacion del presente trabajo de tesis se procedié a entrevistar a
profesionales de dos distintas ramas: Médicos y Abogados (con conocimiento o
maestria en Bioética) para conocer la situacién factica y juridica de los Comités de
Bioética en los Hospitales Publicos y Privados de Guatemala.

Se entrevistaron a 15 médicos, personal sanitario y administrativo y a 10
abogados. La mayoria de los abogados entrevistados tienen conocimiento de la
existencia legal de los Comités de Bioética mas no de su existencia real;
Unicamente dos han formado parte de Comités de Bioética. Todos los médicos
tienen conocimiento de la existencia de Comités de Bioética, tres han formado
parte de los mismos. El resto del personal entrevistado no tenia conocimiento de

Su existencia.

53 Corte de Constitucionalidad, Gaceta No. 73, expediente nimero 2266-03, pagina 150, sentencia 01-08-04.
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mandato de nuestra legislacién aun no ha sido

implementado totalmente ya que su existencia, 0 inexistencia, no es del

conocimiento de la totalidad del personal que trabaja en ellos.

Los comités de bioética tienen una existencia relativamente nueva lo que ha
impedido su implementacion formal en los hospitales esto, aunado a la falta de
regulacion legal y de doctrina existente en Guatemala, ha dificultado su desarrollo.

Del trabajo de campo realizado se puede concluir que el tipo de comité de
bioética por el que se inclinan los hospitales publicos y privados de Guatemala son

los comités de ética médica u hospitalaria en investigacion o asesoramiento.

Entre sus fines esta mejorar la calidad de vida y atencion del paciente, la
educacion en bioética mediante charlas formativas a todo el personal del hospital,
la atencién al publico, el examen y analisis de casos bioéticos, la recomendacién
a pacientes en la toma de decisiones anticipadas y las investigaciones sobre

bioética.

Los comités de bioética existentes tienen conocimiento de casos de muy
diversa indole. Uno de los profesionales que colaboraron con la elaboracion del
presente trabajo de tesis, y que ha formado parte de un comité de bioética, se
enfrentd con el caso de un menor de edad que padecia de una enfermedad
terminal en un hospital publico. El espacio en dicho hospital era muy codiciado y
habia una lista de pacientes, también menores de edad, en espera de recibir
tratamiento. Uno de dichos pacientes tenia oportunidad de salvarse a diferencia
del que ya se encontraba en el hospital esperando la muerte. El dilema era: ¢se
continla dando atencidon médica al paciente terminal o se le egresa del hospital

para darle lugar al menor que si tiene oportunidad de salvarse?

63


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Your complimentary

- use period has ended.
Thank you for using

t CO m p I ete PDF Complete.

Click Here to upg| diversas disciplinas y, en algunos, cada profesion

representada. Entre los miembros prevalecen:

médicos especialistas, médicos residentes, auxiliares de enfermeria,
administradores, enfermeros/as graduados/as y médicos titulares incluso personas
honorables de la comunidad y hasta ministros de culto. En conclusion los Comités
de Bioética en los Hospitales Publicos y Privados de Guatemala se conforman de
los profesionales que el caso a estudiar necesite para llegar a una conclusion que

proponer al solicitante y sus reuniones son esporadicas.

lll.4 Normativa de los Comités de Bioética en los Hospitales Publicos y
Privados de Guatemala

Como se ha desarrollado a lo largo del presente trabajo, luego de que se
conforme un comité de bioética en un hospital, el mismo debe autorregularse. Esto
presenta algunos conflictos en cuanto a la falta de uniformidad existente entre

hospitales.

Del resultado de las entrevistas se concluye que los Comités de Bioética en
los Hospitales Publicos y Privados de Guatemala no tienen un conjunto de normas
gue les dicte qué hacer en cada reunion o con qué frecuencia llevarlas a cabo. Se
rigen por una serie de principios como estudio, rectitud y mejorar la calidad de vida
del paciente contenidos dentro del Codigo Deontolégico de Médicos.
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Se propone el siguiente Reglamento de un Comité de Bioética:

PROYECTO DE REGLAMENTO DE CODIGO DE BIOETICA
CAPITULO |
OBJETIVO DEL PRESENTE REGLAMENTO

Articulo 1 OBJETIVO DEL PRESENTE REGLAMENTO. El objetivo del presente
reglamento es establecer los principios que servirdn de base para el
funcionamiento del comité de bioética asi como establecer y regular su

conformacién, las atribuciones de sus miembros, sus reuniones y decisiones.

CAPITULO Il
PRINCIPIOS

Articulo 2 PRINCIPIOS BASE DEL COMITE DE BIOETICA. El comité de bioética
se servira de los mismos principios que establece el articulo cuarto del Cédigo
Deontolégico de médicos, que dice asi:

“La profesién médica esté al servicio del hombre y la sociedad. En consecuencia,
respetar la vida humana, la dignidad de la persona, el cuidado de la salud del
individuo y de la comunicad, son los deberes primordiales del médico.

a. Principio de no discriminacién: EI médico debe cuidar con la misma
conciencia y solicitud a todos los pacientes, sin distincion de nacimiento,
raza, sexo, religiéon, opinién o cualquier otra circunstancia personal o social.

b. Obligacién de anteponer la salud del paciente: La principal lealtad del
médico es la que se debe a sus pacientes y la salud de estos ha de

anteponerse a cualquier otra conveniencia.
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EI médico nunca perjudicara intencionalmente al

e manera negligente: Evitar4 cualquier demora

injustificada en su asistencia.

Obligacion de asistencia médica: Todo médico, cualquiera que sea su
especialidad o modalidad de su ejercicio debe prestar ayuda de urgencia al
enfermo o al accidentado.

Obligacién de prestar ayuda en situaciones especiales: En situaciones
de catastrofes, epidemia o riesgo de muerte, el médico no puede
abandonar a los enfermos salvo que fuere obligado a hacerlo por autoridad
competente. Se presentara voluntariamente a colaborar en las tareas de

auxilio”.

Articulo 3. Ademas de los principios enumerados en el articulo anterior los

miembros del comité de bioética se serviran de los siguientes:

Calidad de vida y atencion al paciente;

Respeto por la dignidad del paciente: los miembros del comité de bioética
deben guardar el debido respeto;

Los miembros del comité de bioética deben concentrar su atencién en
procurar la recuperacion de la salud de sus pacientes, guardando el debido
respeto tanto al cuerpo como a la dignidad de los mismos;

Los pacientes tienen derecho a recibir informacién sobre el diagnéstico,
pronéstico y posibilidades terapéuticas de su enfermedad;

Los miembros del comité de bioética deberan respetar las creencias
religiosas y costumbres de los pacientes;
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DE LOS MTEMBROS DEL COMITE DE BIOETICA

Articulo 4 CONFORMACION DE LOS COMITES DE BIOETICA. Los comités de

bioética estardn conformados por:

a. La Junta Directiva; y

b. La Asamblea.

Articulo 5 DE LA JUNTA DIRECTIVA. La Junta Directiva tiene caracter
permanente y estd conformada por un presidente, un vicepresidente y un
secretario/a.

Articulo 6 ATRIBUCIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA. Dentro de las

atribuciones de la Junta Directiva se encuentran las siguientes:

a. Velar por el cumplimiento de los principios establecidos en el presente
Caddigo;

b. Convocar a sesiones ordinarias y extraordinarias de Asamblea General,
sefialando el dia, hora y lugar en se que deberan celebrar y formular la
respectiva agenda; y

c. Llevar un registro de los miembros que participen en cada reunion.

Articulo 7 REUNIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA. La Junta Directiva se reunira
mensualmente en la dia 15 de cada mes, si fuese dia inhabil, asueto o feriado se
trasladara la reunion para el dia habil siguiente.
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MIEMBROS DEL COMITE DE BIOETICA. Los

i duraran un afio en sus funciones, pudiendo ser

reelectos. Seran elegidos por los miembros de la Asamblea previa convocaciéon

para el efecto.

Articulo 9 ATRIBUCIONES DEL PRESIDENTE. Dentro de las atribuciones del

presidente se encuentran las siguientes:

a. Convocar areuniones a la Junta Directiva y a la Asamblea,;

Estar presente en todas las reuniones de la Junta Directiva y de la
Asamblea;
Dirigir la agenda en las reuniones de la Junta Directiva y de la Asamblea; y

d. Ser el Representante Legal del Comité de Bioética.

Articulo 10 ATRIBUCIONES DEL VICEPRESIDENTE. Dentro de las atribuciones

del vicepresidente se encuentran las siguientes:

a.

Sustituir al Presidente en caso de impedimento, ausencia, muerte o
incapacidad;
Colaborar con el Presidente; y

Promover jornadas de estudio e investigacion.

Articulo 11 ATRIBUCIONES DEL SECRETARIO. Dentro de las atribuciones del

secretario se encuentran las siguientes:

a.
b.

Redactar las actas de las reuniones de la Junta Directiva y de la Asamblea;

Enviar a los miembros del comité de bioética las convocatorias a reuniones
de la Junta Directiva y de la Asamblea asi como las convocatorias a las
elecciones; y

Preparar y publicar la memoria anual de labores.

68


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Your complimentary

- use period has ended.
Thank you for using

t CO m p I ete PDF Complete.

Click Here to upgr; La Asamblea es el érgano maximo del comité de

Unlimited Pages ar

or lo menos con un profesional de las distintas

ramas laborales que existan en el hospital: médicos, enfermeros, abogados,
masters en bioética, administradores, personas honorables, ministros de culto vy

personal de limpieza.

Articulo 13. En caso de que los miembros del comité no se encuentren
especializados con alguno de los casos que se les presenten, se invitara a formar

parte del Comité de Bioética a todo aquel profesional que si lo esté.

Articulo 14 DEL CARACTER ESPONTANEO DE LA ASAMBLEA. La Asamblea
se reunird, por lo menos, tres veces al afio y cada vez que sea convocada por el

presidente de la Junta Directiva.

CAPITULO IV

RESULTADOS

Articulo 14 DE LAS DECISIONES DEL COMITE DE BIOETICA. Las decisiones
de los miembros del comité de bioética tienen cardcter meramente asesor, no
vinculan a ningiin médico ni personal sanitario a acatarlas. Estas se documentaran
en papel simple y seran firmadas por todos aquellos miembros que estén de

acuerdo con la misma.
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l11.6.1 Hospitales Publicos

gracion de los Comités de

Bioética de los

ados de Guatemala.

mando dicho

Comité?

Hospital San Hospital Unidad Nacional Instituto
Juan de Dios Roosevelt de Oncologia Guatemalteco de
Pediatrica Seguridad Social
Existe un Comité Si Si Si Si
de Bioética
Tipo de Comité de Comité Asesoramiento | Comité de Etica Unidades Médicas
Bioética independiente asistencial
de Etica en
Investigacion
Profesionales que | Odontdlogos, Médicos Un padre de Administradores,
lo conforman tres médicos: familia de un nifio | abogados, médicos
un patologo, con céncer, una
un enfermera, una
reumatdlogo, psicéloga, un
un médico hematdlogo, un
especializado oncologo, un
en ética, una abogado, un
trabajadora Ph.D. en Bioética,
social, una y un Master en
representante Bioética.
de la
comunicad
(una
religiosa) y un
farmacdlogo
¢,Quién tiene a su | Un director Un director Un director Un director médico
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Director y
medicos que
que lo lo conforman.
conforman.

Director y
miembros que lo

conforman.

Director médico y
miembros que lo

conforman.
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Sanatorio Hospital Hospital Hemocentro
Nuestra Sefiora | Hermano Novicentro
del Pilar Pedro
Existe un Comité No. Si No Si
de Bioética Unicamente se Unicamente
imparten clases se imparten
de ética. clases de
ética.
Tipo de Comité de Etica Investigacion
Bioética médica
Profesionales que Médicos Médicos,
lo conforman titulares personas
honorables de
la comunidad
y un ministro
evangélico.
¢Quién tiene a su Director Director
mando dicho
comité?
Estructura Director,

miembros que

lo conforman.
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Existe un Comité Si Si Si.
de Bioética
Tipo de Comité de Etica médica y Investigacion médica Asistencial
Bioética asesoramiento
Profesionales que | Médicos especialistas, Cinco médicos Médicos y

lo conforman

médicos residentes,
auxiliares de
enfermeria administra-

dores, enfermeros/as

Administradores

¢ Quién tiene a su

La Administracion

Coordinador

Presidente de la Junta

Secretario, miembros

gue formen patrte.

Secretario y los médicos

gue lo conforman.

mando dicho Directiva
comité?
Estructura Un Director, Un Coordinador un Un Presidente y los

miembros que lo

conforman.
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nes

Se formulan las siguientes conclusiones:

1.

Si la ética nos exige velar por la humanizacion de las conductas de
hombres y mujeres, es esencial en una democracia apoyar la libertad de los
ciudadanos para ser asistidos hacia la defensa de la integridad y dignidad
de la persona.

El Cddigo de Salud, decreto 90-97, es el Unico cuerpo legal que contempla
la obligacion de que los Hospitales Publicos y Privados de Guatemala
tengan Comités de Bioética. Tanto su novedad como su regulacion escasa
hacen que el cumplimiento del citado precepto sea dificultoso.

Los Comités de Bioética no existen en todos los hospitales Publicos y
Privados de la Ciudad de Guatemala debido a que no se tiene conocimiento

de que su creacion deriva de un mandato de nuestra legislacion.

Los comités de Bioética estudiados no cuentan con la estructura esencial

para desempefiar su papel.

Los Comités de Bioética en los Hospitales Publicos y Privados de la
Ciudad de Guatemala no se reunen con frecuencia sino cuando existe

necesidad de consultar algin caso médico de dificil solucion.

Los casos sometidos a la consideracion de los profesionales que integran
un Comité de Bioética puede prevenir que el médico o personal encargado
de ejecutar sus decisiones incurra en una responsabilidad legal por mala

practica médica o profesional.
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Bloetica de caracter permanente en todos los Hospitales
de la Ciudad de Guatemala.

2. Que los comités estén conformados por un equipo multidisciplinar, el cual
precisa de profesionales con aptitudes distintas que pretenden alcanzar
objetivos comunes. Dicho equipo debe contar con un dirigente o presidente

gue lo conduzca.

3. Se recomienda que exista una reglamentacion previa a la conformacién de
los Comités de Bioética y asi evitar posibles pérdidas de tiempo en
solucionar la manera en que se regularan. Es esencial determinar, antes
gue nada, las funciones que se pretenda asignarle al comité que se va a

formar.

4. Es primordial y preciso que en dichos comités, se implemente el didlogo
interdisciplinar como procedimiento de trabajo, ya que la toma de
decisiones ha de ser por consenso ético, no simplemente estratégico.

5. Se recomienda que los profesionales que conformen el Comité de Bioética
sean personas que destaguen tanto profesional, como académica y
moralmente para asegurar la toma de decisiones adecuadas que respeten
la dignidad del paciente.
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COMITES DE BIOETICA CREADOS A NIVEL NACIONAL

Pais Nombre oficial Fechaen Sitio Web Tipo
quese creo
Alemania Der Nationale Ethikrat (Consejo Nacional 2001 http:/iwww.ethikrat.org 1
de Etica de Alemania)
Arabia Comité nacional de ética en medicina y 1
Saudita bioética, Ciudad Rey Abdulaziz para la
Ciencia y la Tecnologia (KACST).
Argelia Conseil National de I'Ethique des 1991 http:/iwww.sante.dz 1

Sciences de la Santé (Consejo Nacional
de Etica de las Ciencias de la Salud)

Argentina Comité de Etica en Investigacion Clinica 1991 http:/iwww.favaloro.edu.ar 2

Australia Comité de Etica de la Salud de Australia 1991 http://www.health.gov.au/nhmrc 1

Austria Bioethikkommission (Comision de Bioética) 2001 http:/iwww.bka.gv.at/bioethik 1

Azerbaiyan Comité Nacional de Bioética de los 1999 2/1
Conocimientos Cientificos y la Tecnologia

Bélgica Comité consultatif de Bioéthique de 1993 httpZiwwwhealth fgovbe/bioeth 1

Belgique/Raadgevend Comité voor
bio-ethiek van Beldgié (Comité
Consultivo de Bioética de Bélgica)

Bolivia Comité Directivo Nacional de Etica y 2000 2
Bioética de la Academia Boliviana de
Medicina

Camenin Société Camerounaise de Bioéthi(we 1990 2
(Sociedad Bioética del Camerun, ONG
legalmente creada)

Chipre Comité Nacional de Bioética de Chipre 2002

Céte d'lvoire Comité Consultatif National de Bioéthique 2002 3
de la République de Céte d'lvoire (Comité
Consultivo Nacional de Bioética de la
Republica de Céte d'lvoire)

Croacia Nacionalno bioetieko povjerenstvo za 2001 1
medicinu (Comité Nacional de Bioética en
la Medicina)

Cuba Comité Nacional Cubano de Bioética 1996 3

(creado por el Presidente de la Academia
de Ciencias de Cuba y el Presidente de la
Comision Nacional Cubana para la UNESCO )

Dinamarca Det Etiske Rad (Consejo de Etica de 1987 http:/iwww.etiskraad.dk 1
Dinamarca)
Ecuador Comité Nacional de Bioética del Ecuador 1998 3

(creado por UNESCO Quito)

54 Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, Divisién de Etica de la Ciencia y de la

Tecnologia: Guia no. 1 CREACION DE LOS COMITES DE BIOETICA. Paris, Francia 2005.
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loétia de Egipto 1996 http e egnatcom.o 3
STTSTON TexTonar pata la unescofg "
Estados Unildos  Consejo de Bloética del Presidente 2001 http rwverer.Dioethics.gov 1
Estonla Eestl Bloeetlka Noukogu (Consejo de 1998 1
Bloética de Estonla)
Federaddn Comité Naclonal de Bloética de 13 1992 2
de Rusla Federaclon de Rusla
Tutkimuseettinen Neuvottelukunta (Junta 1991 hitp Deveve.pro tsvrltenk 1
Consultiva Naclonal sobre Etka en
Investigacion)
Finlandia Vartakunnalinen te huolbon 1998  httpwww.etens.org 1
eettinen neuvotteluku
unta Consultiva Nackonal sobre Etica de
a Atenddn Médica)
Franda Comits Consultatif National d’Ethique pour 1983 http erever.cane-ethique.fr 1
les sclences de la vie et de la santé
(Comité consuttivo naclonal de ética para
1as clenclas blokglcas y sald)
Comite de Etica del Consejo de Imvestigadon
Gambla Médica del Goblemo d2 Gambia bt s
Georgla Consejo Nadonal de Bloetka de Georgla 2000 1
Grecla Comildn Nadonal HekEnl@ de Biotica 1998 http:/iwww.bloethics.gr 1
Hungria Egeszsé Tudomanyos 1989 http www.ett.hu 1
n?domangyaogsﬁs Kutztasetlzgl Bk h
(Comité "de Etica Clentifica y
Imnsugacwn del Consejo d2 Imvestigacion
Média
=1} Comité de Bloética del Comité Nadonal de 2004 3
Etlca en Clenday Temolkgia
Irianda Comhalrle BItheltice na hélreann 2002  htplwwwDiethic e 2
(Consejo de Bloatica de Irlanda)
Islandla VEkIndasidanemd 1997 " httplrwrrw visindasidanemnd.ls 1
(Comité Naclonal de Bloética de Islanala) gﬂg]
Comitato Nazlonale Itallano dl Bloetica 1988 hitpiwwapd |ithioetia 1
-— {Comité Naclonal Itallano de Bloética) .
Japen Comits de Bloétia del Consgjo de Clenda 1997  http:wwa.mextgo.p 1
y Tecnologla
Jordanla Comité Naclonal de Bloética 1998 12
Lano Comité Consultatif Natlonal Lbanals 2001 1
d'Ethique gour les Sclence de 13 Vie et
de i3 ‘{(omm consultivo naclonal
libanés de ética para las denclas bloldglcas
y de Ia Salud)
Lituania Comité de Blodtica de Utuanla 1995  httpwaw.sam.itblostka 1
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our ks Sciences de 1a Vie et de I3 Santé du
rand-Duché de Lnembourg (Comité
nsuithvo nackonal de ética paralas dencls
blologicas y de 13 Saud médicas del Gran
D 0 de go)

1988

Comité Consultivo de Bloética del
Ministerio de Politica Soclal

1989

http: Paverer.health.gov.mt/
statutory_bodles/bochtm
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VMIFOSICION

Articulo 1. ElI Comité Internacional de Bioética de la UNESCO (CIB), que en lo
sucesivo se denominara “el Comité”, quedara integrado por 36 miembros, de

conformidad con el Articulo 3 de sus Estatutos.

[I. REUNIONES
Articulo 2. Reuniones ordinarias y extraordinarias

2.1 El Comité se reunird normalmente en sesién ordinaria al menos una vez

al afo.

2.2 El Comité se reunird en sesion extraordinaria por decisién del Director
General 0 a solicitud de al menos dos tercios de los miembros, siempre que

se disponga de los recursos necesarios.

Articulo 3. Convocatoria de reuniones del Comité (Articulo 5 de los Estatutos del
CiB)

3.1 El Director General de la UNESCO convocara las reuniones del Comité.

3.2 El Director General informara a los miembros del Comité la fecha, lugar y
orden del dia provisional de cada reunién ordinaria al menos 60 dias antes

de la sesion de apertura; en el caso de una reunidn extraordinaria, se

e Adoptado por el CIB en su 52 reunion el 2 de diciembre de 1998 y aprobado por el Director General el 21 de diciembre de
1998. Enmendado por el CIB en su 72 reunién el 6 de noviembre de 2000 y aprobado por el Director General el 30 de
noviembre de 2000. Enmendado por el CIB en su 82 reunion el 14 de septiembre de 2001 y aprobado por el Director

General el 23 de noviembre de 2001. 62
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3.3 Al mismo tiempo, el Director General informara la fecha, lugar y orden
del dia de cada reunion a los Estados y organizaciones mencionados en el
Articulo 4 de los Estatutos del Comité.

Articulo 4. Fecha y lugar de las reuniones

4.1 En consulta con la Mesa del Comité, el Director General fijara la fecha y

lugar de cada reunion.

4.2 Todo Estado Miembro de la UNESCO podré invitar al Director General a

convocar en su territorio una reunion del Comité.

[ll. PARTICIPANTES Y OBSERVADORES
Articulo 5. Participantes (Articulo 3 de los Estatutos del CIB)

Los miembros del Comité invitados por el Director General de la UNESCO de
conformidad con el Articulo 3, participaran en las labores del Comité.

Articulo 6. Observadores (Articulo 4 de los Estatutos del CIB)

Los Estados y organizaciones mencionados en el Articulo 4 de los Estatutos del
Comité podrén asistir a las reuniones del Comité como observadores, por invitacion

del Director General.
Articulo 7. Audiencias (Articulo 4 de los Estatutos del Comité)

El Director General invitara a especialistas y personas eminentes designadas por
el Comité a participar en las audiencias que se organicen durante las reuniones

del Comité.
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8.1 De conformidad con el Articulo 2 de sus Estatutos, el Comité
establecera su programa de trabajo, mismo que se examinara en cada

reunién ordinaria.

8.2 El Comité recomendara las prioridades que el Comité y la Secretaria
asignaran a las actividades del Comité, a menos que el Director General
proponga otra medida.

V. ORDEN DEL DIA
Articulo 9. Orden del dia

9.1 El Director General en consulta con la Mesa del Comité elaborara la
orden del dia de las reuniones del Comité.

9.2 La orden del dia de las reuniones ordinarias del Comité incluira lo

siguiente:

i) todos los puntos y temas de estudio que haya decidido incluir el

Comité en sus reuniones anteriores;

ii) todos los puntos propuestos por la Mesa del Comité, previa

consulta con los miembros del Comité;
iii) todos los puntos que el Director General haya decidido incluir.

9.3 La orden del dia de las reuniones extraordinarias incluird solamente los

temas para cuyo examen se hayan convocado dichas reuniones.

9.4 Los documentos correspondientes a los temas de la orden dia que se
hayan de examinar en una reunién ordinaria del Comité se distribuiran a sus

miembros antes de la reunién del Comité, de ser posible.
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omite podra anadir nuevos

temas a la orden del dia establecida si asi lo

decide una mayoria de dos tercios de los miembros presentes del Comité.

VI. MESA

Articulo 11. Elecciones

11.1 ElI Comité elegira un Presidente, cuatro Vicepresidentes y un Relator,
quienes asistidos por el Secretario General del Comité, constituiran la Mesa
del Comité y permaneceran en su cargo hasta la clausura de la segunda
reunion ordinaria que se celebre a partir de entonces, siempre que

continden siendo miembros del Comité.

11.2 El Presidente, los Vicepresidentes y el Relator podran ser reelegidos

una sola vez.

Articulo 12. Funciones de la Mesa

La Mesa coordinaré los trabajos del Comité y fijara la fecha, lugar y orden del dia

de las reuniones y desempenfiara cualquier otra funcién encomendada por el Comité.

Articulo 13. Responsabilidades del Presidente

13.1 El Presidente declarara la apertura y cierre de las reuniones, dirigira
los debates, garantizard la observancia del presente Reglamento y
concedera el uso de la palabra. Cumplira cualquier otra tarea que le

encomiende el Comité.

13.2 El Vicepresidente al desempeiiar las funciones de Presidente, de
conformidad con el Articulo 14 del presente Reglamento, adquirira las
mismas responsabilidades y obligaciones que el Presidente.
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pudiera ejercer sus funciones durante parte o la
totalidad de la reunion del Comité, los Vicepresidentes las desempefiaran
por turno, por orden alfabético francés.

14.2 Si el Presidente dejara de pertenecer al Comité o por cualquier otro
motivo no le fuera posible concluir su mandato, se le sustituird por un
Vicepresidente, por orden alfabético francés, hasta la clausura de la
siguiente reunion ordinaria del Comité. En ese caso, el nuevo Presidente se
elegira de entre los miembros de la Mesa para un mandato de un afio de

duracion.

14.3 En caso de aplicarse el Articulo 14.2, se elegira un nuevo miembro de

la Mesa que ejercerd el cargo vacante durante un afio.

Articulo 15. Sustitucién de los Vicepresidentes

Se aplicaran mutatis mutandis las disposiciones del Articulo 14.3 a los cuatro

Vicepresidentes.

Articulo 16. Sustitucién del Relator

16.1 Si el Relator no pudiera ejercer sus funciones durante parte o la
totalidad de la reunion del Comité, los Vicepresidentes las desempefiaran
por turno, por orden alfabético francés.

16.2 Si el Relator dejara de pertenecer al Comité o por cualquier otro motivo
no le fuera posible concluir su mandato, se le sustituira por un

Vicepresidente, por orden alfabético francés, durante el resto del mandato.

VIl. ORGANOS SUBSIDIARIOS

Articulo 17. Organos subsidiarios
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b del Director General, el Comité podra establecer

Lle considere necesarios para la realizacion de su

labor, dentro de los limites de los recursos financieros y técnicos
disponibles.

17.2 El Comité determinara la medida en que el presente Reglamento se
habra de aplicar a cada 6rgano subsidiario.

VIIl. PROCEDIMIENTO DE LOS DEBATES

Articulo 18. Quérum

18.1 En sesion plenaria, constituira quérum una mayoria de los Estados

miembros del Comité presentes en la reunion.

18.2 En las reuniones de los érganos subsidiarios, constituird quérum una

mayoria de los miembros del érgano en cuestidn presentes en la reunién.

18.3 El Comité y sus 6rganos subsidiarios no adoptaran decision alguna a

menos que exista quérum.

Articulo 19. Consulta especial por correspondencia

La Secretaria podra consultar a la Mesa por correo acerca de medidas urgentes e

importantes.

Articulo 20. Orden de intervencion de los oradores

20.1 El Presidente de la reunién concedera la palabra a los oradores en el

orden en que manifiesten su deseo de intervenir.

20.2 El Presidente de la reunidén podra limitar el tiempo que se ha de

conceder a cada orador cuando las circunstancias asi lo requieran.
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a que se refiere el Articulo 6 del presente

r uso de la palabra durante la reunion, previo

consentimiento del Presidente de la misma.

Articulo 21. Votacion

21.1 EI Comité procurara alcanzar sus decisiones por consenso. En caso de
gue se proceda por votacién, se adoptaran las decisiones por una mayoria
simple de los miembros presentes y votantes. Cada miembro del Comité

tendrd un voto.

21.2 En caso de formularse dictamenes o recomendaciones al Director
General de la UNESCO acerca de posibles enmiendas a la Declaracion que
se hayan de presentar a la Conferencia General, las decisiones se
adoptaran por una mayoria de dos tercios de los miembros presentes y

votantes.

21.3 Se entendera por “miembros presentes y votantes” aquellos que voten
a favor o en contra. Los que se abstengan de votar se consideraran “no

votantes”.

Articulo 22. Votacién nominal y a mano alzada

La votacion se efectuard normalmente a mano alzada, excepto cuando alguno de

los miembros solicite el voto nominal, antes de iniciarse la votacion. Se consignara

en el informe el voto o la abstencion de cada miembro participante en una votacion

nominal.

Articulo 23. Votacion de enmiendas

Cuando se presente una enmienda a una propuesta, se votara primero sobre la

enmienda. Cuando se presenten dos o0 mas enmiendas a una propuesta, la

votacion tendra lugar con arreglo a las préacticas vigentes en la UNESCO.
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decida lo contrario, de no haber objeciones por parte de ninguno de sus miembros.

Articulo 25. Empate de votos Si se produce un empate de votos, la propuesta se
considerara rechazada.

Articulo 26. Caracter publico de las reuniones
Las reuniones se celebraran en publico a menos que el Comité decida lo contrario.
Articulo 27. Idiomas

27.1 Los idiomas de trabajo del Comité seran el francés y el inglés. Las
declaraciones formuladas durante las reuniones del Comité en uno de esos

dos idiomas se interpretaran en el otro idioma.

27.2 Los documentos del Comité se publicaran en francés y en inglés.

IX. SECRETARIA DEL COMITE
Articulo 28. Secretaria (Articulo 9 de los Estatutos del CIB)

28.1 ElI Comité serd secundado por una Secretaria, cuyos miembros

nombrard el Director General.

28.2 El Director General o su representante participara en los trabajos del
Comité y de sus drganos consultivos y subsidiarios. Podrd en todo
momento hacer declaraciones orales o escritas acerca de cualquier asunto

objeto de debate.

28.3 La Secretaria sera responsable de preparar, traducir y distribuir todos
los documentos oficiales del Comité y dispondra lo necesario para la
interpretacion de las deliberaciones, de conformidad con el Articulo 27 del
presente Reglamento.
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ida realizacion de la labor del Comité, incluida la

distribucion de documentos.

X. APROBACION, ENMIENDA Y SUSPENSION DE LA APLICACION DEL
REGLAMENTO

Articulo 29. Aprobacion del Reglamento (Articulo 8 de los Estatutos del CIB)

El Comité aprobaré su Reglamento por decision de una mayoria de dos tercios de
los miembros del Comité presentes y votantes. El Reglamento se sometera a la
aprobacion del Director General.

Articulo 30. Enmienda del Reglamento

El presente Reglamento, a excepcidon de los articulos que reproducen ciertas
disposiciones de los Estatutos del Comité Internacional de Bioética de la UNESCO

(CIB), se podra enmendar por decision del Comité adoptada por una mayoria de
dos tercios de los miembros del Comité presentes y votantes, siempre que la
enmienda figure en la orden del dia de la reunién, de conformidad con los
Articulos 9 y 10 del presente Reglamento. La modificacion se sometera a la
aprobacion del Director General.

Articulo 31. Suspensién de la aplicacion del Reglamento

La aplicacién de ciertas disposiciones del presente Reglamento, exceptuadas las
gue reproducen disposiciones de los Estatutos del Comité Internacional de
Bioética de la UNESCO (CIB), se podra suspender por decision del Comité
adoptada por una mayoria de dos tercios de sus miembros presentes y votantes.
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